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Program Adi

Evde Hasta Bakimi Programi

Programin Kisa
Tarihgesi

Tim Diinya'da ve Tirkiye'de saglik hizmetlerinde bakim ihtiyaci
artmast sonucu saglik bakim hizmetlerine gereksinim giderek
artmaktadir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’yla YOK arasinda
03.06.2011 tarihinde Evde Hasta Bakim alami ile ilgili isbirligi
protokolii imzalanmis olup, bu protokol boliimiin 6nemini daha da
artirarak Ogrenci kaynagmin siireklili§inin saglanmasina olumlu
katkida bulunmustur. Tokat Gaziosmanpaga Universitesi Erbaa Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokuluna bagli olarak kurulan Saglik Bakim
Hizmetleri Bolimi biinyesindeki Evde Hasta Bakim
Programi’na 2021-2022 egitim-6gretim yilindan itibaren O6grenci
alinarak faaliyetlerine baslamistir. Hazirlik programi ve ikinci 6gretimi
yoktur.

Programin Amaci

Hastanin yasam kalitesini yiikselten, hastanin 6zelliklerini taniyabilen,
gilinlik bakimin1 yapabilen, fizyoterapi ve mesguliyet terapisi
yapabilen, hasta odasi diizenleyebilen, yatak i¢i ve dis1 egzersizler
yaptirabilen, hastayr rahatlatabilen, hastay1 yataktan kaldirabilen,
hastaya ilag verebilen, 6zel hastaliklarda bakim yapabilen, ilk yardim
uygulayabilen, evde bakim gereksinimi olan hastayi ailesi ve gevresi
ile birlikte bir biitiin olarak degerlendirerek ona ihtiyact olan tedavi,
bakim ve rehabilitasyonun ev ortaminda siirdiiriilmesini ve takibini
saglayabilecek egitimli evde hasta bakim teknikeri yetistirmektir.

Boliim Bagkam

Ogr. Gér. Ebru SADIC
ebru.sadic@gop.edu.tr
I¢c Hat: 5190

Mezuniyet Kosullari

Programda mevcut olan (toplam 120 AKTS karsilig1) derslerin tiimiinii
bagariyla tamamlamak ve 100 iizerinden en az 60 agirlikli not
ortalamasina sahip olmak mezuniyet i¢in gerekli yeterlilik kosuludur.

Ol¢me ve Degerlendirme

Ogrenciler Gaziosmanpasa Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-
Ogretim ve Sinav Ydnetmeligi hiikiimlerine tabidir. Ogrenciler her ders
icin en az bir Ara Smav (25 Kasim- 03 Aralik 2023) ve bir Donem
Sonu Sinavina (15-26 Ocak 2024) girer. Ara Smav’in %401, donem
sonu smavinin % 60’1 alinarak yapilan degerlendirme sonucunda
basarisiz olan 6grenciye Biitiinleme Sinavi (29 Ocak-04 Subat 2024)
hakki verilir. Ayrica mezuniyet agamasinda bir dersten basarisiz oldugu
icin mezun olamayan 6grencilere tek ders sinav ( 09 Subat 2024)
hakki taninir.

iletisim

Adres: Erbaa Meslek Yiiksekokulu Miidurliigii Gaziosmanpasa Mh.
Alisan Diktag Cd. No:26 P.K: 60500 Erbaa/Tokat

Telefon: 356 725 8692
Fax: 356 725 8693

e-mail: eshmyo@gop.edu.tr



mailto:ebru.sadic@gop.edu.tr
https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Goster/40672
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2023-2024 AKADEMIK TAKVIM
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TOKAT GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI

[Tip, Dig Helambgi, Hukuk Faloilteleri ve Bile Dingerler Turizm igetmeciig ve Otelilik YO harg)

%Lq 2023-2024 EGITIM OGRETIM YILI AKADEMIK TAKVIMI
S

GUZ YARIYILI

Ozel dfrenci olarak bagka bir dniversitede egitim almak isteyen d@rendilerimizin son
Bagwinrii tarihi

1E Eyldl 2023

Ders kayitlan |(Odrenc Bilgi Sisteni dzeringen |

25-29 Eyliil 2023

Dani§rman onay

25 Eyldl-1 Ekirn 2023

Derslerin Baglamasi

2 Ekim 2023

Kayit dandunma bagvurslaninam son gind
Muafiyet bagvurulannn son gind

13 Ekirn 2023

BMareretli ders kayd) bagvurularinin son gond

20 Ekirn 2023

Ara sinaviar

25 Kasum-3 Arahk 2023

Derslerin Bitimi

12 Ocak 2024

waryil sonu sinavlan

15-26 Owak 2024

raryil sonu sinav sonuclarinin ders sorurmlulannca sisteme girilmesi

15-28 Oak 2024

Bitinlems sinavlan

28 Dcak-4 Subat 2034

Batdnlerme smay sonuglannn ders sorumlulannca sisteme girilmesi

28 Dcak-6 jubat 2024

Ddnem sonu itibariyle %10°a giren grencilerin tespiti

E Subat 2024

Tek ders sinawi

9 Subat 2024

Ek Sinay Baguuru ve Ders Kaptlan

15-16 Subat 2024

Gz yanyil sonunda azami sireyi asan d@renciler igin ek sinaviar

1. sinavlar - 19-23 Subat 2024
2. ainavlar : 26 jubat-1 Mart 2024

Finha§ -1 Oeok 3034 Paserhicn diriiiy & Gooak 2024 Comarntin gaed pepslecak .

BAHAR YARIYILI

Ozel 8frenci olarak bagka bir dniversitede egitirm almak isteyen d@rencilerimizin son
Dagwuru tarihi

29 Dcak 2024

Ders kayitlan (Odrenc Bilgi Sistermd Grerinden )

5-0 fubat 2024

Danigrman onay

5-11 Subat 2024

Derslerin Baglamasi

12 Subat 2024

Kayil dondurma bagvurulanmn son gdnd
Muafiyet bagvurulaninin son gind

23 Subat 2024

Blareretli ders ka-,-ﬂu ha;.vurularmm f1aly] EIJI'IIJ 1 Mart 2024
Ara sinavlar 13-21 Nisan 2024
Derslerin Bitimi 31 Mayis 2024

wariyill Sonu sinavlarn

3-14 Haziran 2024

waryil s3onu sinav sonuglannin ders sorumlulannca sisterme girilrmesi

3-19 Haziran 2024

Bitdnlerme sinavlian

24-30 Haziran 2024

Bitdnlerne sinay sonuglannn ders sorumlulannca sisteme girilmesi

24 Hagiran-3 Temmuz 2024

Dnem sonu itibariyle %10°a giren dgrencilerin tespiti

9 Temrmuz 2024

Tek ders sinawi

10 Termmuz 2024

Ek Sinay Bagvuru ve Ders Kaytlan

11-12 Temrmuz 2024

Bahar yanyil sonunda aeami sireyi san dfrenciler icin ek sinaviar

1. simawlar @ 16-19 Temmiaz 2024
2. sinavlar : 22-26 Ternmuz 2024

¥az Okulu Tek ders sinaw (Diger dnaversitelerin yaz olulundan ders alan G§renciler igin]

19 Eyldl 2024

Wik ¥ Abavt 33 Sak divahivl 2 F Noan 2004 Cusamisd T Moo AN Qorpamba diiiing 4 Moy MU0 Cosartin g papdacakir,

Mol §-LF Mas gonkd Aamaios Bawrarmy s 1027 Matwon quadint Surbion Soprass jebebialr skodeenk takam dysdadr.




OGRENCI DANISMANLARI

Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
nurgul.kaplan@gop.edu.tr

1. Siuf
Dahili: 5133
Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK
abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr
2. Smuif

Dahili: 5198



mailto:nurgul.kaplan@gop.edu.tr
mailto:abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

OGRETIM ELEMANLARI

Ad Soyad: Ogr. Gér. Ebru SADIC

e-mail: ebru.sadic@gop.edu.tr

ig: Hat: 5190

Calisma . )
Alanlar: Evde Bakim Hemsireligi, Ebelik

Ad Soyad: Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN

e-mail: nurqul.kaplan@gop.edu.tr

ic Hat: 5133

Calisma . o o
Alanlar: Ig Hastaliklar1 Hemsireligi, Hemsirelik
Ad Soyad: Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
e-mail: abburrahim.uyanik@gop.edu.tr

ic Hat: 5198

g;‘;ifll:i: Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi



mailto:ebru.sadic@gop.edu.tr
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mailto:abburrahim.uyanik@gop.edu.tr

PROGRAM YETERLILIKLERI

PY1 Etik ilkelerin birey ve toplum i¢in 6dnemini bilir.

Edindigi bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirerek yasam boyu dgrenme ihtiyacini
PY2 . . P

belirler ve 6grenmesini saglar.

Toplumsal sorumluluk bilincine sahiptir ve liderlik becerilerini kullanarak evde hasta bakim ve diger
PY3 alanlarla ilgili sosyal projelere katilarak toplumun evde hasta bakimina katilmasi yoniinde bireyleri

harekete gegirir.
PY4 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranir ve bu siireclere katilir.

Birey ve halk sagligi konularinda yeterli bilince sahiptir ve saglik hizmetlerinin ulasilabilir olmasin
PY5 -

saglar.
PY6 En az bir yabanci dili (Ingilizce) kullanarak saglik alanindaki mesleki sorunlara ¢oziimler gelistirir.

Bilgiyi olusturma, ulasma ve paylasma igin gereken, bilgisayar ile bilisim ve iletisim teknolojilerini
PY7

kullanir.
PYS8 Diger disiplinler ile caligabilme becerisine sahiptir.

Evde Hasta Bakim alam ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarin
PY9 duyurulmasi agamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere uygun hareket eder
PY10 Goriinlimi, diisiinceleri ve davranislari ile topluma 6rnektir
PY11 Birey olarak gorev, hak ve sorumluluklart ile ilgili yasalara ve mesleki etik kurallara uygun davranir.

Evde Hasta Bakimui alanindaki giincel bilgileri igeren ders kitaplarindaki kuramsal ve uygulamali
PY12 - L

bilgilere sahiptir

Evde Hasta Bakimi alanindaki temel bilimsel bilgiye ulagsma, degerlendirme ve uygulayabilme
PY13 - .

becerisine sahiptir.

Evde Hasta Bakim alanindaki sorunlari tanimlar ve ¢oziim igin planlanan bagimsiz ve ekip
PY14

¢aligmalarinda sorumluluk alir.

Evde Hasta Bakimu alani ile ilgili konularda bilgi, becerilerini kullanarak diisiincelerini ve sorunlara
PY15 e L . .

iligkin ¢6ziim Onerilerini uzman olan ve olmayan kisilerle, kurumlarla yazili ve szl olarak paylasir.

Hasta (eriskin, yasli, ¢ocuk) ve engelli 6zel gereksinim gruplarma yonelik sahip oldugu temel bilgi
PY16 birikimini ve uygulama becerilerini kullanarak, verilen bagimli ve bagimsiz gorevleri yerine getirerek

bakim islevlerini yapar.

Hastanin sagligini koruyacak ve gelistirecek egitsel faaliyetleri planlayabilme ve verebilme becerisine
PY17 - . e L

sahiptir ve aileyi, toplumu ve kurumlara gereken egitimleri verir.
PY18 Hasta hak ihlallerine duyarli davranarak gerekli dernek faaliyetlerine, temsil alanlarina katilir.
PY19 Evde hasta bakimi alanlarinda yoneticilik yapar.

Hastalarin fiziksel, ruhsal, sosyal ve ekonomik yoniinii iyilestirici ve gii¢lendirici tedbirlerin alinmasini
PY20

saglar, bu yonlerde belirlenen gereksinimler dogrultusunda bakim verir.




1.Yariyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Saati .
Ders Kodu Ders Ad1 _ Dersi Veren Ogretim Elemam
Teorik Uygulama
.. ATATURK ILKELERI .
AIIT101 . 2 0 Ogr. Gor. Dr. Sadet ALTAY
VE INK. TAR.I
TD101 TURK DILI - 2 0 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR
EHB101 ANATOMI 2 0 Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
EHB103 FiZYOLOIJi 2 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
EVDE HASTA BAKIMI .
EHB107 . 4 2 Ogr. Gor. Ebru SADIC
ILKE VE UYG. I
EHB 105 TIBBi TERMINOLOJi 2 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
ING101 INGILIZCE- | 3 0 Ogr. Gér. Bur¢ak Dogan Tiirk
ENF100 BILISIM
TEKNOLOJILERI ~ VE 2 0 Osr. Gor. Ziya TAN
OFIS YAZILIMLARI
TOGU094 DEGERLERIMIZ 2 0 Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK
2. Yariyll (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Saati ..
Ders Kodu Ders Ad1 _ Dersi Veren Ogretim Elemani
Teorik Uygulama
. ATATURK ILKELERI .
AIIT102 . 2 0 Ogr. Gor.Dr. Sadet ALTAY
VE INK. TAR.II
TD102 TURK DILI IT 2 0 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR
EHB102 FARMAKOLOJI 2 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UY ANIK
EVDE HASTA BAKIMI .
EHB104 ) 4 2 Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
ILKE VE UYG. II
ENFEKSIYON ;
EHB106 2 0 Ogr. Gor. Ebru SADIC
HASTALIKLARI
KARIYER ;
EHB108 1 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
PLANLAMA
ING102 INGILIZCE- 1 3 0 Osgr. Gor. Burcak Dogan Tiirk
EHB110 ILK YARDIM 2 0 Ogr. Gor. Ebru SADIC
RUH SAGLIGI VE . ]
EHB112 2 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
HASTALIKLARI

Not: Yukar: tablodaki egik olanlar se¢meli dersleri ifade etmektedir.




3.Yanyil (Giiz Donemi) Dersleri
Ders Saati ..
Ders Kodu Ders Adi _ Dersi Veren Ogretim Elemam
Teorik | Uygulama
EVDE HASTA BAKIMI ILKE VE .
EHB201 4 2 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
UYG. I
EHB203 | SAGLIKTA ILETISIM 2 0 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
] Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
EHB205 MESLEKI UYGULAMA 1 0 8 .
Ogr. Gor. Ebru SADIC
EHB207 | KRONIK HASTALIKLAR 2 0 Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
EHB209 | MESLEK ETIGI 2 0 Ogr. Gor. Ebru SADIC
4.Yanyil (Bahar Donemi) Dersleri
Ders Saati .
Ders Kodu Ders Ad1 _ Dersi Veren Ogretim Elemam
Teorik | Uygulama
EVDE HASTA BAKIMI ILKE VE .
EHB202 4 2 Ogr. Gor. Ebru SADIC
UYG. IV
EHB204 | HALK SAGLIGI 2 0 Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
Ogr. Gor. Abdurrahim UY ANIK
EHB206 | MESLEKi UYGULAMA II 0 8 Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
Ogr. Gor. Ebru SADIC
PALYATIF BAKIM VE YASAM , . G G Ebru SADIC
r. Gor. ru
EHB208 SONU BAKIM g
FIZIKSEL VE SOSYAL ) 0 Gor. Cor. Abdurrahim UVANIK
L. 7. Gor. urrahim
EHB210 REHABILITASYON g

Not: Yukart tablodaki egik olanlar se¢meli dersleri ifade etmektedir.




DERSLER VE PROGRAM YETERLILIKLERI ILiSKiSI

1.Yan yil
Ders Kodu Ders Adi PL|[P2[P3[P4a|[P5[P6|P7|P8|P9|P10]|PI1]|P12][ P13 | P14 | P15 P16 | P17 | P18 | P19 | P20
AIIT101 ATATURK ILKELERI VE INK. TAR.I S I I O I R R - - - - - - - - - - -
TD101 TURK DILI -1 - 3| - - - - - - - - - - - B 4 R . _ N N
EHB101 ANATOMI 33|33 |3 [3]|3|3][3]3 3 3 3 3 3 - - - - -
EHB103 FiZYOLOJi 5| 5|55 |5[5]5[5]5] 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5
EHB107 EVDE HASTA BAKIMI iLKE VE UYG. I 3|4 |3 |2 |4 2]|2]|3]|3]3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4
EHB105 TIBBI TERMINOLOJI 3|3 |33 |33 |3]|3]3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
ING101 INGILIZCE- | -l -1 -1 -1-151-1-1- - - - - . - - - - N .
ENF100 BILISIM TEKNOLOJILERI VE OFISYAZILIMLARI | = | - | = | -~ | -~ | - | - | - | - - - 5 - - - - - - - -
TOGU094 | DEGERLERIMIZ 333|333 [3]3]3] 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2.Yan yil
Ders Kodu Ders Adi PL{P2|P3[P4a|P5|[P6|P7[P8] P9 | PO [ P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20

AllT102 ATATURK ILKELERI VE INK. TAR.II - - - - -] - - - - - - - - N _ - - B N
TD102 TURK DILI 1T - 3 - - - - - - - - - - - - 4 _ B B _ _
EHB102 FARMAKOLOIJI 4 |3 | 4|3 |3]|3]|3]|4]4 4 4 4 - - . - - _ _ B
EHB104 EVDE HASTA BAKIMIILKEVEUYG.11 | 3 | 3 | 4 | 4 | 4 | 4 | 4 | 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
EHB106 ENFEKSTYON HASTALIKLARI 3 |4 5|2 |4)|4 |43 4 4 3 4 - - - - - - _ _
EHB108 KARIYER PLANLAMA S |5 | 4|4 | 44|44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
ING102 INGILIZCE- 1 - - - - -6 ] - - - - - - _ - _ _ N N _ N
EHB110 ILK YARDIM 2 1242|1122 1 1 2 2 - - - - - B - _
EHB112 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI 515 55 |5 |5 |4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4




3.Yar yil

Ders Kodu

Ders Ad1

PL[ P2 P3| P4 P5|P6[P7[P8[PY[Pi0[PiL]|PI12]P13|P14][Pi5]|Pi6| P17 | P18 [ P19 | P20
EHB201 EVDE HASTA BAKIMI iLKE VE UYG. Il 5 | 44| 4|41 4|5 5|5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5
EHB203 SAGLIKTA ILETiSIM 4 | 5|45 |4 |5 4|45 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4
EHB205 MESLEKI UYGULAMA 1 3 |3 |3 | 44| 4| 4] 4|4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4
EHB207 KRONIK HASTALIKLAR 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
EHB209 MESLEK ETIGI 5 |33 3[3]3]3]3]3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 4 3

4. Yar yil
Ders Kodu Ders Adi PL[ P2 P3| P4|P5|P6]|P7|P8| P9 | P10]|P11]|P12][P13]| P14 ]| P15]| P16 | P17 | P18 | P19 | P20
EHB202 EVDE HASTA BAKIMI iLKE VE UYG. IV 4 | 44| 4441 4] 4|4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5
EHB204 HALK SAGLIGI 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4
EHB206 MESLEKI UYGULAMA 11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
EHB208 PALYATIF BAKIM VE YASAM SONU BAKIM 2 212|222 |22 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4
EHB210 FIZIKSEL VE SOSYAL REHABILITASYON 515555 |5]|5|5]5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5




SECMELI DERSLER

Ders Kodu Ders Ad1 PL[P2[P3[Pa[P5[P6]P7|[P8]PO[PI0][PIL]PI2][ P13 P14] P15 [ P16 | P17 | P18 | P19 | P20
ING101 INGILIZCE- | S I IR I B R N N - - - - - - - - - - -
ALM101 ALMANCA-| -1 -17-1-1T-1571-1-1- : - - - - - N N - - N
FRA101 FRANSIZCA-I -l -1 -1-1-15]-1-1- - - - - - - - - - - -
ENF100 g/IxLz[ﬁ_]:\:A { i’é{VOLOJlLERI VE OFIS T - - - - - T -1 -1 -7 -1s5 [ -1 -7 -1 -7 -7 -1 -7T-
EHB111 SAGLIK EGITIMI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
EHB113 BESLENME ILKELERI 3|13 (3|33 |3]3|3]3]|3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
TOGU1094 DEGERLERIMIZ 3333333 |]3]3]3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
ING102 INGILIZCE- Il - - - - -1 5] - - - - - - - - - - - - - -
ALM102 ALMANCA-II -l - -1 - -1 -1 - - - - - - - - - - - -
FRA102 FRANSIZCA-1I -l - -1 - -1 -1 - - - - - - - - - - - -
EHB110 ILK YARDIM 2242112 |2|11 2 2 - - - - - - - -
EHB112 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI 5| 5|5 15|55 |5 4|44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
EHB114 SOSYOLOJI S A I I R I I L B - - - - - - - - - - -
EHB116 EVDE BAKIM HIZMETLERI S A I I I IR I R - - - - - - - - - - -
EHB207 KRONIK HASTALIKLAR 3|3 3|3 |3 3|33 3|3 |3 |33 |3]|3 |3 3]3]3]3
EHB209 MESLEK ETIGI 5 3[3|[3[3[3[3][3]3]3 5 3 3 3 3 3 3 3 4 3
EHB211 DAVRANIS BILIMLERI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
EHB213 ISARET DILI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
EHB208 PALYATIF BAKIM VE YASAM SONU BAKIM 2|1 22|22 |2|2|2]|5]|35 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4
EHB210 FIZIKSEL VE SOSYAL REHABILITASYON 515 |5 |55 |55 |5]5/|5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
EHB212 SAGLIK KAYIT SISTEMLERI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
EHB214 GUZEL KONUSMA VE DIKSIYON - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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EVDE HASTA BAKIMI PROGRAMI DERS PROGRAMLARI

Birinci Siif Giiz Donemi Ders Program

Uyum Haftas1 Programm

Pazartesi /\ Sal Carsamba Persembe Cuma

08:15
09:00
09:15 /
10:00

10:15
11:00

11:15
12:00

13:15
14:00
14:15
15:00

15:15
16:00

16:15 /
17:00
~

Birinci siif, birinci yariyil déneminin ilk haftas1 uyum haftasi olarak yiiriitiilmektedir. Uyum haftast boyunca 6grencilerin uyum siireci, asagidaki
basliklar veya belirlenen baska konular ¢ercevesinde desteklenmelidir;

e Universitenin yerlesim planinim tanitimi

e Kiitiiphane, Yemekhane, Sosyal Tesisler vb. hizmet binalarina ziyaret ve bu hizmetlerden yararlanabilmek igin ayrintili bilgilendirme

e Ogrenim goriilen MY O binasmin tanitilmasi

e Ogrenim goriilen progranin tanitimi

e Ogrenci kuliiplerine iliskin bilgilendirme

e Ogrenci degisim programlarinin tamitimi (Erasmus, Farabi, Mevlana Degisim programlarr)

¢ Cift Anadal ve Yandal Egitimine iliskin bilgilendirme

e Lisansiistii Egitime iligkin bilgilendirme

e Devam edilen okula ve programa 6zgii gerekli benzer bilgilendirme ve uyum ¢aligmalar

11



Ders Program

SAAT/GUN

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
EVDE__HASTA BAKIM ILKE VE UYG.-I EVDE HASTA ]?(?I(-gl%\l/ll()l LKE VE UYG.- ) ) .
08:15-09:00 Ogr. Gor. Ebru SADIC(Teorik) Ogr. Gor. Ebru SADIC Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
335
335
EVDE HASTA B(/.T.I:gi\i/ll()l LKE VE UYG-I EVDE HASTA BAKIM ILKE VE UYG.-I ) ) )
09:15-10:00 Ogr. Gor. Ebru SADIC Ogr. Gor. Ebru SADIC(Teorik) Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
335
335
EVDE H%SvTr AGB.‘?Ing ISLESIZE UYG- TIBBI TERMINOLOJI ANATOMI
10:15-11:00 gt (Sygul;l;a) Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gér. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
335-Lab, 335 335
EVDE H%S,Tr AG%fIEE\rA ISLESIZE UYG- TIBBI TERMINOLOJI ANATOMI
11:15-12:00 gl (Uy.gularl;a) Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
335-Lab, 335 335
OGLE ARASI
TURK DILI-I FIZYOLOJI INGILIZCE-I
13:15-14:00 Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gér. Burgak Dogan Tiirk
UZEM 335 UZEM
TURK DILI-I FIZYOLOJI INGILIZCE-I
14:15-15:00 Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Burgak Dogan Tiirk
UZEM 335 UZEM
ATATURK IL;(A%E;II VE INKILAP DEGERLERIMIZ INGILIZCE-I
15:15-16:00 I, Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Burgak Dogan Tiirk
Ogr. Gor. Dr. Sadet ALTAY
334 UZEM
UZEM
ATATURK ILKELERI VE INKILAP
TARIHI-I DEGERLERIMIZ
16:15-17:00 Ogr. Gor. Dr. Sadet ALTAY Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK ; . Bagimsiz Ogrenme
Bagimsiz Ogrenme
UZEM 334 = =
BILISIM TEKNOLOJILERI VE OFiS
. . et (YSrenre YAZILIMLARI et ()5 ren e Bty Ofrenme Bt O ren e
17:15-18:00 Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Ziya TAN Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
(ENFORMATIK)
BILISIM TEKNOLOJILERI VE OFIS
: : agimsiz Ogrenme YAZILIMLARI agimsiz Ogrenme agimsiz Ogrenme agimsiz Ogrenme
18:15-19:00 Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Ziya TAN Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
(ENFORMATIK)

12




Birinci Simif Bahar Donemi Ders Program

Ders Program

Pazartesi

Sah

Carsamba

Persembe

Cuma

8838 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
09:15 Basimsiz Osrenme Basimsiz Osrenme Evde Hasta Bakimi flke Ve Uyg. 11 (Teorik) Bagmsiz Osrenme _Evde Hasta Bakimu flke Ve Uyg. 11 (Teorik)
10:00 ag S ¢ ag S ¢ Ogr. Gér. Nurgiil KAPLAN e s Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme
10:15 . Farmakoloji Evde Hasta Bakimi ilke Ve Uyg. 11 (Teorik) ; . Evde Hasta Bakimi flke Ve Uyg. 1T (Uygulama)
. Enfeksiyon Hastaliklar U . U, i Bagimsiz Ogrenme SR, .
11:00 Ogr. Gér. Ebru SADIC Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
11:15 . Farmakoloji Evde Hasta Bakimi ilke Ve Uyg. 11 (Teorik) _ . Evde Hasta Bakimi flke Ve Uyg. 1T (Uygulama)
. Enfeksiyon Hastaliklart o . . Py .. . Bagimsiz Ogrenme Py . .
12:00 Ogr. Gér. Ebru SADIC Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
OGLE ARASI
. s ik Yardim I
13:15 Tiirk Dili-l P . Ruh Saglig1 ve Hastaliklart e A Ingilizce-11
14:00 Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR Ogr. Gor. Abdurrahim UY ANIK Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Burcak Dogan TURK
14:15 ) Tiirk Dili-Il ) ) flk Yardim _ Ruh Saglig: ve Hastaliklari Basimsiz Ofrenme Ingilizce-II
15:00 Ogr. Gor. Faruk TOYDEMIR Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK asims1z g Ogr. Gor. Bur¢ak Dogan TURK
15:15 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi-Il Basimsiz Osre _ Kariyer Planlama Basimsiz Osrenm Ingilizce-II
16:00 Ogr. Gor.Dr. Sadet ALTAY agimsiz Lgrenme Ogr. Gor. Ebru SADIC agimstz grenme Ogr. Gor. Burcak Dogan TURK
16:15 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi-Il VT SV IO L _ .
17:00 Ogr. Gor.Dr. Sadet ALTAY Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme
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Ikinci Sinif Giiz Donemi Ders Program

Ders Programi

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08:15 § . . . K_t‘f)nlk Hagtahklar N Meflekl Uygulama | Bagimsiz
09:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ofrenme

: 337 Ogr. Gér. Ebru SADIC g
09:15 . . _ Kronik Hastaliklar _ Mesleki Uygulama | Bagimsiz
10:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN O‘(; o

: 337 Ogr. Gér. Ebru SADIC grenme
10:15 o - . M?Slek Etigi . M9§|ekl Uygulama I Bagimsiz
11:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Ebru SADIC Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ofrenme

) 337 Ogr. Gér. Ebru SADIC &

11:15 o - . M?Slek Etigi . M9§|ekl Uygulama I Bagimsiz
12:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Ebru SADIC Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Ofrenme
: 337 Ogr. Gor. Ebru SADIC &
OGLE ARASI
13:15 Evde Hasta Bakimt ilke Ve Uyg. 111 (Teorik) Evde Hasta B?‘T'g(r)l;ilkli( e Ve Uye Il ) _ Mesleki Uygulama | Basimsiz
14-00 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Oar. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN (..)‘;' )

: 335 gr- Lor. 33 Ogr. Gér. Ebru SADIC grenme
14:15 Evde Hasta Bakimt ilke Ve Uyg. 111 (Teorik) Evde Hasta B?‘T'g(r)l;ilkli( e Ve Uye Il ) _ Mesleki Uygulama | Basimsiz
15-00 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Oar. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN (..)‘;' )

: 335 gr- Lor. 33 Ogr. Gér. Ebru SADIC grenme
15:15 Evde Hasta Bakim ilke Ve Uyg. Il (Uygulama) i Saglikta Iletisim ) _ Mesleki Uygulama | Bagimsiz
16:00 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN OL“'C‘ o

: 335-Lab. 335 Ogr. Gor. Ebru SADIC grenme
16:15 Evde Hasta Bakim ilke Ve Uyg. IIl (Uygulama) ) Saglikta Iletisim ) _ Mesleki Uygulama | Basimsiz
17:00 Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN O‘f_ -

: 335-Lab. 335 Ogr. Gor. Ebru SADIC grenme
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ikinci Stnif Bahar Dénemi Ders Program

Ders Programi

Pazartesi

Sal

Carsamba

Persembe

Cuma

08:15 el IS ASrmcts (e Mesleki Uygulama 11 asiracis (e

09:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Ebru SADIC

09:15 Evde HaSta('jB“?klg'l‘erl];eb Ves X}II)%C IV (Teorik) | Evde Hastagiklgl}rllléi Veslli)lfsgl.cl\/ (Teorik) Batimsty Ofrenme Mesleki Uygulama 11 Batimsss Ofrenme

10:00 sr. G6 .136ru sr. G6 ,136ru agimsiz Ogrenme ng. Gor. Nurgiil KAPLAN agimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Ebru SADIC

Evde Hasta Bakinu lke Ve Uyg. IV ; Palyatif Bakim Ve Yagsam Sonu
10:15 . (Teorik) Evde Hasta ?Jklrljlllaﬂg Ve Uyg. IV ) Bakim _ Mesleki Uygulama 11 Basimsiz Ofrenme
11:00 Ogr. Gor. Ebru SADIC Oor Géngbr SADIC Ogr. Gor. Ebru SADIC Opr. Gor. Nurgiil KAPLAN agimsiz Lugrenme
136 i 335 Ogr. Gor. Ebru SADIC
Evde Hasta Bakimu lke Ve Uyg. IV ; Palyatif Bakim Ve Yagsam Sonu
11:15 . (Teorik) Evde Hasta ?Jklﬁlaﬂg Velyg IV . Bakim _ Mesleki Uygulama 11 Bagimsiz Odrenme
12:00 Ogr. Gor. Ebru SADIC . G6¥gEbru SADIC Ogr. Gor. Ebru SADIC Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN agimsiz Ogrenme
136 gr. Lor. 334 335 Ogr. Gor. Ebru SADIC
OGLE ARASI
Halk Saglhig: Fiziksel Ve Sosyal Rehabilitasyon .

13:15 U, b S R Bl ) Mesleki Uygulama 11 ST S

14:00 Ogr. Gor. Nlég%ul KAPLAN Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdgrsrsahlm UYANIK ng. Gér. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Ebru SADIC

Halk Saghig: Fiziksel Ve Sosyal Rehabilitasyon .

14:15 U, b S R Bl ) Mesleki Uygulama 11 ST S

15:00 Ogr. Gor. Nlég%ul KAPLAN Bagimsiz Ogrenme Ogr. Gor. Abdgrsrsahlm UYANIK ng. Gér. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Ebru SADIC

15:15 VT SV Sy R . oo R Mesleki Uygulama Il ST SR

1600 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Opr. Gor. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme
Ogr. Gor. Ebru SADIC

16:15 VD NV s R . .y R Mesleki Uygulama 11 VI SV

17:00 Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Bagimsiz Ogrenme Opr. Gor. Nurgiil KAPLAN Bagimsiz Ogrenme

Ogr. Gor. Ebru SADIC

15




DERS PLANLARI
1. SINIF GUZ DONEMI DERS PLANLARI

AIIT101 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI 1

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Dr. Sadet ALTAY

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-Posta

sadet.altay@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 15:00-17:00

Derslik

UZEM

Dersin Amaci

Tiirkiye Cumbhuriyeti devletinin kurulus sartlarinin ve 6zelliklerinin anlasilabilmesi i¢in; Tiirk milletini
Kurtulus Savasi yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulug Savaginin hangi sartlarda ve hangi ilkeler
cergevesinde gergeklestigini ve devletin hangi esaslar tizerine kuruldugunu kavratmak; boylece devletin
kurulus felsefesini bilen, devletinin ve milletinin temel degerlerine saygili bireyler yetigtirmek.

Konu ve Ilgili
Kazanimlar

Dersin amac1 ve kaynaklari, Atatiirk Tlkeleri ve inkilap Dersiyle Ilgili Temel Kavramlar ve Inkilapeilik
Tlkesi

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-1 dersinde, Tiirk inkilabinin olus nedenlerini, nasil gelistigini ve
dayandigi ilkelerin anlatilacagini ve tanitilacagini kavrar.

Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi-I dersinde bagvurulacak kaynaklarin neler oldugunu bilir

Inkilap kavranunin ne anlama geldigini kavrar.

Devrim kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Ihtilal kavranni tanimlayabilir.

Evrim/Tekamiil kavramlarinin ne anlama geldigini kavrar.

Islahat/Reform kavramlarinin ne anlama geldigini bilir.

Isyan kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Darbe kavramini tanimlayabilir.

Inkilap hareketlerinin asamalar1 hakkinda fikir sahibi olur.

Tiirk Inkilabinin gelisim safhalar1 ve 6zelliklerini agiklayabilir.

Atatiirk Inkilaplarmin olusmasinda ortaya cikan belirleyici etkenleri agiklayabilir.

Cumbhuriyet’in alt1 temel ilkesinden biri olan “inkilapgilik” ilkesinin énemini, 6zelliklerini ve
gerekliligini kavrar.

Osmanlilarin Gerilemesinin I¢ Sebepleri

Osmanli Devleti’nin gerilemesinin en 6énemli sebeplerinden biri olan devlet yonetiminde meydan gelen
problemlerin neler oldugunu bilir.

Bu problemlerin devletin gerilemesine nasil ve ne diizeyde etki ettigini agiklayabilir.

Osmanli Devleti’nin toprak diizenini ve bu toprak diizeni {izerine temellendirilen ekonomik sistemi
kavrar.

Ekonomik sistemde meydana gelen bozulmalarin, devletin gerilemesi lizerine etkilerini analitik bir
sekilde degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nin egitim sisteminin 6zelliklerini ve sistemin nasil isledigini bilir.

Egitim sistemindeki bozulmalarin ne tiir problemlere yol agtigini ve devletin gerilemesi iizerindeki
onemli etkilerini agiklayabilir.

Osmanlilarin Gerilemesinin Dis Sebepleri

Osmanli Devleti’nin gerilemesine neden olan sdmiirgeciligin ne zaman ortaya ¢iktigini ve nasil
gelistigini bilir.
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Sanayi Devrimi’nin nasil ve hangi kosullarda ortaya ¢iktigini, Osmanl Devleti’nin gerilemesine nasil
etki ettigini agiklayabilir.

“Emperyalizm” kavraminin ne anlama geldigini ve Batili devletlerin Osmanli Devleti tizerindeki
emellerinin neler oldugunu bilir.

“Sark Meselesi”nin ne anlama geldigini agiklayabilir ve Batili devletlerin Osmanli Devleti’ni paylasma
projelerini bu kavram 1g18inda analitik olarak degerlendirebilir.

Cagdas Diinyanin Temel Kavramlari

Aydinlanma felsefesinin nasil ortaya ¢iktigini, 6zelliklerini, Ronesans ve Reform hareketlerinin
aydmlanma ¢ag: iizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Kaynagimi Fransiz Thtilali’nden alan, demokrasi, laiklik, milliyetgilik, liberalizm ve sosyalizm
kavramlarinin sézliik anlamlarmi tanimlayabilir.

Bu kavramlarin 1789’da gergeklesen Fransiz Ihtilali’nden sonra Fransiz Milli Meclisi tarafindan
yayimnlanan “Insan ve Vatandag Haklart Demeci”nde ne sekilde yer aldigini kavrar.

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Lale Devri’nde (1718den sonra) gerceklestirilen yenilesme hareketlerini agiklayabilir.

III. Selim zamaninda yapilan yenilikleri agiklayabilir.

II. Mahmut déneminde gergeklestirilen yenilesme hareketlerini agiklayabilir..

Osmanli Devleti’nde Yenilesme Hareketleri

Tanzimat ve Islahat Fermanlariin ne zaman, hangi kosullarda ve neden yaymlandigini bilir.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarinin kapsamini ve 6nemini kavrar.

Tanzimat ve Islahat Fermanlarini1 miiteakip, hangi alanlarda 1slahatlar yapildigini agiklayabilir.

Bu fermanlarla ulagilmak istenen hedeflere neden ulasilamadigini agiklayabilir.

Yeni Osmanlilar hareketinin nasil ortaya ¢iktigini, bu hareketin baslica temsilcilerini ve Osmanli politik
hayatina yaptiklari katkilar1 bilir.

Osmanli Devleti’nin ilk anayasasi olan Kanun-1 Esasi’nin hangi sartlarda kabul edildigini ve I.
Mesrutiyet doneminde yasanan siyasi gelismeleri agiklayabilir.

1. Mesrutiyet déneminin nasil ve ne zaman sona erdigini bilir.

Osmanli Devleti’nin Son Doneminde Fikir Akimlari

II. Abdiilhamid déneminin siyasi atmosferi, bu donemde yasanan i¢ ve dis politik gelismeleri
aciklayabilir.

II. Abdiilhamid doneminde “Panislamizm” akiminin hangi sartlarda ortaya ¢iktigini ve bu fikir
akimindan nasil yararlanildigini kavrar.

II. Abdiilhamid doneminde gerceklestirilen 1slahatlar1 agiklayabilir.

“Geng Tiirkler ve ittihat Terakki” hareketinin nasil ortaya ¢iktigini bilir.

ittihat Terakki Cemiyeti’nin benimsedigi “Osmanlicilik” siyasi akimmin kapsamini ve hangi kosullarda
ortaya ¢iktigini agiklayabilir.

II. Mesrutiyet’in ilanindan sonra benimsenmeye baslayan “Tiirk¢iiliik” fikir akimini ve 6zelliklerini
aciklayabilir.

“Baticilik” fikir akimini ve 6zellikleri bilir.

Osmanli Devleti’nin Yikilist

Trablusgarp Savasi’nin ne zaman ve nasil basladigini, savasin sonuglarimin neler oldugunu agiklayabilir.

Birinci ve fkinci Balkan Savaslarmin hangi tarihlerde ve ne sekilde cereyan ettigini bilir; sonuglarinin
neler oldugunu kavrar.

Birinci Diinya Savagi’nin ¢ikis sebeplerini agiklayabilir.

Birinci Diinya Savas: dncesinde Osmanli Devleti’nin ittifak arayislarini, savasa nasil ve hangi blokta
girdigini bilir.

Birinci Diinya Savasi’nin hangi cephelerde cereyan ettigini ve bu cephelerde yasanan gelismeleri kavrar.
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Katkas Cephesiyle baglantili olarak Ermeni meselesinin nasil ortaya ¢iktigini, devletin neden tehcir
(zorunlu go¢) karar1 aldigini ve zorunlu gogiin hangi kosullarda gergeklestirildigini agiklayabilir.

Osmanli Devleti’nin Yikilist

Birinci Diinya Savasi’nin ne zaman ve nasil sona erdigini bilir.

Savas sonunda imzalanan antlagmalar1 bilir.

Savag sonunda Osmanli Devleti ile imzalanan Mondros Miitarekesi’nin kapsamini ve 6nemini
aciklayabilir.

Mondros Miitarekesi’nin nasil uygulandigini ve Itilaf Devletlerinin Osmanli Devleti’nin hangi
bolgelerini iggal ettigini bilir.

Miitareke sonrast Rumlarin, Ermenilerin ve Yahudilerin tilkedeki boliicii faaliyetlerini ve kurduklari
orgiitleri kavrar.

Milli Miicadele I

Mondros Miitarekesi’ni miiteakip baslayan isgallerin ortadan kaldirilmas: ve tilkenin kurtarilmasi igin
disiiniilen kurtulus carelerini agiklayabilir.

Kurtulus ¢arelerinden biri olarak disiiniilen barig¢1 ve mandaci goriisii savunanlarin dayanaklarinin neler
oldugunu degerlendirebilir.

Bolgesel kurutulus miicadelesini savunanlarca kurulan Milli Cemiyetlerin hangileri oldugunu, nerelerde
ve hangi amaglarla kuruldugunu agiklayabilir.

Kuva-y1 Milliye’nin (Milli Kuvvetler) hangi kosullarda tesekkiil ettigini ve &zelliklerini agiklayabilir.

Milli Miicadele II

Mustafa Kemal Paga’nin Anadolu’ya hangi amagla gonderildigini ve Samsun’daki ilk faaliyetlerini
kavrar.

Kongreler araciligiyla orgiitlenme déneminin baglangicinda yaymlanan Havza Genelgesi, Amasya
Tamiminin kapsamini ve 6nemini agiklayabilir.

Erzurum ve Sivas Kongrelerinin kararlarin1 ve 6nemini agiklayabilir.

Milli Miicadele II1

Son Osmanli Mebusan Meclisinin hangi tarihte toplandigin1 ve mecliste cereyan eden olaylart bilir.

Son Osmanlt Mebusan Meclisi tarafindan kabul edilen Misak-1 Milli’nin nasil hazirlandigini, hangi
hususlari igerdigini ve Tiirk tarihi i¢in dnemini agiklayabilir.

Misak-1 Millinin kabuliinden sonra ortaya ¢ikan tepkileri ve Istanbul’un neden isgal edildigini kavrar.

Milli Miicadele IV

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin ne zaman ve hangi kosullarda a¢ildigini bilir.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin aldigz ilk kararlar1 ve bu kararlarin 6nemi kavrar.

Birinci Biiyiik Millet Meclisinin 6zelliklerini agiklayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: Tlgili P'l:'(.)gram
Yeterligi
1 02.10.2023 Oryantasyon haftasi -
09.10.2023 Dersin amaci ve kaynaklari Dersle ilgili temel kavramlar
2 inkilapgilik ilkesi. inkilap, ihtilal, devrim, evrirn/tekfélmiil, PY2-PY3-PY8-PY10-
1slahat/reform, isyan, darbe,Atatiirk’iin Inkilapeilik Ilkesi ve Tirk | PY11
Inkilabiin &zellikleri
3 16.10.2023 Osmanlilarin gerilemesinin i¢ sebepleri. Devlet yonetiminde, PY2-PY3-PY8-PY10-
egitimde, ekonomide ve genel ahlakta meydana gelen problemler | PY11
23.10.2023 Osmanlilarin gerilemesinin dis sebepleri. Somiirgecilik, Sanayi
4 Devrimi ve emperyalizm, Batil1 devletlerin Osmanli Devleti PY2-PY3-PY8-PY10-
iizerindeki emelleri, Sark Meselesi, Osmanli Devleti’ni paylasma | PY11
projeleri
5 30.10.2023 Cagdas diinyanin temel kavramlari: Aydinlanma, demokrasi, PY2-PY3-PY8-PY10-
laiklik, milliyetgilik, liberalizm, sosyalizm. PY11
6 06.11.2023 Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Lale Devri, III. Selim PY2-PY3-PY8-PY10-
ve Il. Mahmut Yenilikleri. PY11
7 13.11.2023 Osmanli devletinde yenilesme hareketleri: Tanzimat ve Islahat PY2-PY3-PY8-PY10-
Doénemi yenilikleri, Yeni Osmanlilar, Mesrutiyet hareketleri. PY11
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8 20.11.2023 Osmanl devle.tinin son donemindeki fikir akimlari: Baticilik, PY2-PY3-PY8-PY10-
Osmanlicilik, Islameilik, Tiirkgiiliik. PY11

Ara Smav: 25.11.2023-03.12.2023

9 04.11.2023 Osmanli devletinin yikilis1 Trablusgarp ve Balkan Harpleri, 1. PY2-PY3-PY8-PY10-
Diinya Savagi, Ermeni meselesi PY11

10 11.11.2023 Osmanli devletinin yikilist: I. Diinya Savasinin Sonu, Mondros PY2-PY3-PY8-PY10-
Ateskes Anlagsmasi, Mondros sonrasi isgaller, boliicii faaliyetler PY11

11 18.11.2023 Milli Miicadele: Kurtulus gareleri, barig¢1 ve mandact goriis, PY2- PY3-PY8-PY10-
bolgesel kurtulug Miicadelesi, Milli Dernekler, Kuva-y1 Milliye PY11

12 25.11.2023 Milli Miicadele: Atatiirk’iin Anadolu’ya Cikisi, kongreler yoluyla | PY2-PY3-PY8- PY10-
orgiitlenme ve Milli Miicadelenin birlestirilmesi PY11

13 01.01.2024 Milli Miicadele: Mebusan Meclisi, Misak-1 Milli ve Istanbul’un PY2- PY3-PY8-PY10-
resmen isgali. PY11

14 08.01.2024 Milli Miicadele: TBMM nin agiligi ve Anadolu’nun yonetimini PY2- PY3-PY8-PY10-
ele almasi, TBMM  nin 6zellikleri. PY11

Yariyil Sonu Sinavi: 15.01.2024-26.01.2024

Biitiinleme Smavi: 29.01.2024-04.02.2024

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli bir

Degerlendirme ara smav ve bir donem sonu sinavi araciligiyla yapilacaktir. Ara sinavin ortalamaya katkisi %

40 donem sonu sinavinin ise % 60°tir. Gegme notu 100 lizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- Batih devletler Osmanh imparatorlugu’nun ic islerine karismak icin asagidakilerden
hangisini dayanak olarak kullanmislardir?
a-  Sened-i Ittifak’1 b- Veraset Sistemini c- Timar Sistemini
d- Devsirme Kanunu’nu e- Azinlik haklarini
2- Ik posta teskilati hangi padisah déneminde olusturulmustur?
a- Il Selim b- 1l. Mahmud c- I Abdiilhamid d- I. Ahmet
e- Abdiilmecit
3- Asagidakilerden hangisi Osmanh Devleti’nin ilk anayasasidir? a- 1908 Anayasasi b-
1876 Anayasasi (Kanun-u Esasi)
- 1921 Anayasasi d- 1922 Anayasasi e- 1860 Anayasasi
4-“Hakimiyetin kayitsiz sartsiz millette oldugu bir yonetim bicimi ................... ” dir.
Yukaridaki bosluga asagidaki kavramlardan hangisi gelmelidir?
a-Devletgilik b- Somiirgecilik c- Demokrasi d- Liberalizm
e- Sosyalizm
5-11. Abdiillhamit déoneminde devlet politikas1 haline getirilen, devletin dagilmasini ve
hilafetin niifuzunu kullanarak diinya siyasetinde gii¢ kazanmanin temel alindig: fikir
akim asagidakilerden hangisidir?
a- Panislamizm b-Osmanlicilik c- Pantiirkizm d-Turancilik e- Baticilik

Cevaplar 1-e 2-b 3-b 4-c 5-a( Her soru esit puan olarak degerlendirilir)
ATATORK
ILKELER| ve INKILAP TARINI
Kaynak Kitap

Sabek ZENGIN

&

/ Sabri Zengin, Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Taghan Kitap,
Tokat 2016. Bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardimc1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-III, istanbul 1993. 2- YOK-Komisyon, Atatiirk ilkeleri ve
Inkilap Tarihi, Ankara 1989. 3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-1l, AAM, yay.,
Ankara 2002
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TD101 TURK DILi-I

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR
Oda Numarasi 205

Ofis Saatleri

E-posta faruk.toydemir@gop.edu.tr.

Ders Zamam

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amacit

Bu dersin amaci Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giiciinii 6grencilere kavratmak, Tiirk dilini daha iyi
kullanma becerisini kazandirmaktir.

Konu ve flgili

Tiirk Dili Dersinin Amag¢ ve Kaynaklari

Dersin temel ve yardimci kaynaklar1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Hangi bilgilerin hangi kaynakta bulunabilecegini 6grenir.

Dilin Tamim ve Alt Kollari

Dil ve genel dilbilim hakkinda bilgi sahibi olur.

Dilin alt kollar1 ve temel kavramlar hakkinda bilgi sahibi olur.

Yapi ve Koken Bakimindan Diller

Diinya dillerini yapica siniflandirabilir, aralarinda iliski kurabilir.

Diinya dillerini kokence siiflandirabilir, akrabalik iligkilerini ¢dzebilir.

Dil-Kiiltiir iliskisi

Dil-Kiiltiir-medeniyet-uygarlik aralarindaki iligkiyi kavrar.

Dilin kiiltiir ve millet varlig1 igindeki yerini ve konumunu kavrar.

Dil-toplum, dil- ulus iligkisini kavrar

Yazim Kurallari

Yazim kurallarin1 6grenir; drneklerle uygular, hatalar1 gorebilir.

Ornek metin iizerinde ¢alismalar yapar

Noktalama Isaretleri

Noktalama isaretlerini 6grenir, metin iizerinde uygular.

Sozlii dildeki vurgu tonlama duraklama gibi hususlarin noktalama isaretlerindeki karsiliklarimni bilir.

Kazammlar Sozciikte ve Ciimlede Anlam

Anlambilimi hakkinda bilgi sahibi olur

Sozciik ve ciimle diizeyinde anlam farkliliklarini kavrar

Anlam degismelerini, anlam daralmalarini, anlam genislemelerini, anlam kaymalarini bilir.

Anlatim Teknikleri

Tasvir, Oykiileme, A¢iklama, Diyalog, Ozlii Anlatim... gibi anlatim tekniklerini dgrenir

Anlatim tekniklerini metin iizerinde uygular.

Resmi Yazismalar

Resmi yazigma kurallarini belirleyen esaslart grenir.

Resmi yazigma tiirlerini grenir ve uygular.

Ciimlenin Ogeleri

Yardimci Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu $grenir; ciimlede uygular ve drnekleme yapabilir.

Ayrintili ciimlelerdeki biitiin yardimer 6geleri bulabilir.

Temel 6geler olmaksizin ciimle kurulamayacagini kavrar.

Temel Ogelerin yerlerini ve fonksiyonunu &grenir; ciimlede uygular ve drnekleme yapabilir.

Dil Yanhslar:

Sozciik diizeyinde dil yanhslarini fark edebilir, 6rneklemeleri yapabilir.

Ciimle diizeyinde dil yanliglarini fark edebilir, 6rneklemeleri yapabilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 02.10.2023 Oryantasyon haftasi
2 09.10.2023 Dersin Amaci ve Kaynaklari. Dil Kavrami PY1-PY6-PY10
3 16.10.2023 Yapi ve Koken Bakimindan Diller ve Tiirkgenin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri PY1-PY6-PY10
4 23.10.2023 Dil-Kiiltiir fliskisi, Dilin Toplum Hayatindaki Yeri PY1-PY6-PY10
5 30.10.2023 Noktalama Isaretleri PY1-PY6-PY10
6 06.11.2023 Yazim Kurallart PY1-PY6-PY10
7 13.11.2023 Sozciikte ve Ciimlede Anlam PY1-PY6-PY10
8 20.11.2023 Anlatim Teknikleri PY1-PY6-PY10

25.11.2023-
Ara S
03.12.2023 A

9 04.11.2023 Resmi Yazigmalar (Dilekge, Tutanak, Rapor... vd.) PY1-PY6-PY10
10 11.11.2023 Resmi Yazigmalar (Resmi Yazilar, Sozlesme, Vekaletname... vd.) PY1-PY6-PY10
1 18.11.2023 | Ciimlede Yardime Ogeler PY1-PY6-PY10
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12 25.11.2023 | Ciimlede Temel Ogeler PY1-PY6-PY10
13 01.01.2024 | g5,ciik Diizeyinde Dil Yanlislar PY1-PY6-PY10
14 08.01.2024 | Ciimle Diizeyinde Dil Yanlislart PY1-PY6-PY10
15.01.2024-
26.01.2024 Yariyil Sonu Sinavi
29.01.2024-
Biiitiinl
04.02.2024 iitiinleme Sinavi
Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak hazirlanacak olan
Degerlendirme ¢oktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Puanlama 100 tam puan iizerinden yapilacaktir.

Soru sayist 20 oldugunda 5’er puan, soru sayisi degistiginde 100/soru sayis1 seklinde her soru esit oranda
degerlendirilecektir. Vizenin ortalamaya katkisi % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1-Diinyadaki dil adlarinin millet adlarinda tiiremis olmasi asagidaki iliskilerden hangisi i¢in daha
dogrudur?
A) dil-kiltir B) dil-ulus  C) dil-toplum D) dil-gevre  E) dil-diisiince

2- Yapma dillerin toplumda tutunamamasi dilin daha ¢ok hangi 6zelligini gosterir?
A) karmasiklik  B) gizlilik  C) toplumsallik D) dogallik E) teknik

3- Asagidakilerin hangisi kaynaklar1 bakimindan dil ailelerine/gruplarina gore yanhs eslestirilmistir?
A) Ingilizce / Roman dilleri

B) ibranice / Sami dilleri

C) Almanca / Germen dilleri

D) Sirpga/Slav dilleri

E) Tirkge / Altay Dilleri

4- “Dil uzmanlar, dilin biitiin seslerini gostermek icin ilave isaretleri de icine alan zenginlestirilmis
alfabe kullanirlar.” Asagidakilerden hangisi bununla ilgilidir?

A) Resmi alfabe

B) Transkripsiyon alfabesi

C) Latin alfabesi

D) Mahalli alfabe

E) Kiril alfabesi

5- “Bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilms, farkhihklar: yaziya da gecirilmis degisik
bicimi” ifadesi hangisi icin daha dogrudur?
A) yazi dili B) agiz C) konusma dili D) sive E) lehge

1-b / dil, milleti olugturan en 6nemli unsurdur.

2-d / yapma diller denenmis; fakat toplumlarda tutunamamistir. Ciinki dil, dogal bir varliktir.
3-a/ Ingilizce Germen dilleri grubundadir.

4-b / Transkripsiyon alfabesi, dilin biitiin seslerini gostermek i¢in ilave isaretleri de i¢ine alan

Cevaplar zenginlestirilmis alfabedir.
5-¢ / lehge, bir dilin degisik bolgelerde, uzak zamanlarda ayrilmis, farkliliklar: yaziya da gegirilmis degisik
bi¢imidir.
Prof. Dr. Hanifi Vural, Tirk Dili, Taghan Kitap, Tokat, 2012
' Birinci boliim (sayfa, 11-31)
Ikinci boliim (sayfa, 47-137)
Kaynak Kitap

&

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1. Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaynlari, Istanbul, 1999.
2. Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirkgenin Grameri, TDK Yayinlari, Ankara, 1998.
3. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yaymlari, Istanbul, 2011.

4. Faruk TOYDEMIR, Tiirk Dili-1 Ders Notlar1, Erbaa-2000

5.“Turkge Sozlik”, TDK Yayinlari, Ankara, 2013.

6. “Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012.

7. Nihad Sami BANARLL,; Tiirk¢e'nin Sirlar;, Kubbealt1 Negriyati, Ekim 2018-ISTANBUL.
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EHB101 ANATOMIi

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN

Oda Numarasi

242

Ofis Saatleri

Carsamba 13:00-17:00

E-Posta

nurgul.kaplan@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 10:15-12:00

Derslik

335

Dersin Amaci

Insan anatomisinin prensiplerini inceleyerek temel anatomi bilgileri ve terminoloji ile kemik,
eklem, kas, dolasim, solunum, sindirim, genito-iiriner ve sinir sistemleri hakkinda genel ve
6zel bilgilerin kavranmasidir.

Konu ve Ilgili
Kazanmimlar

Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar

Anatomideki temel terim ve kavramlari ayirt edebilir.

Hiicre, doku, organ ve sistemler, insan viicudunun anatomik boliimleri ve bolgeleri

Hiicre ve dokularin yapilarini ayirt edebilir.

Insan viicudundaki anatomik boliimleri ve bolgeleri ayirt edebilir.

Iskelet sistemi

Kemik yapiy1 ayirt edebilir.

Bag kemiklerini ayirt edebilir.

Govde kemiklerini ayirt edebilir.

Ust ekstremite kemiklerini ayirt edebilir.

Alt ekstremite kemiklerini ayirt edebilir.

Eklem sistemi

Eklemleri ayirt edebilir.

Kas sistemi

Viicuttaki kaslarin yap1 ve islevlerini ayirt edebilir.

Dolasim sistemi: Kalbin anatomik &zellikleri ve vaskiiler yapilar

Kalbin yapisin1 ayirt edebilir.

Damarlarin yap1 ve iglevlerini ayirt edebilir.

Dolasim gesitlerini ve dzelliklerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi: Ust ve alt solunum yolu anatomik yapilar1

Solunum yollarinin yapilarini ayirt edebilir.

Akcigerlerin yapilarini ayirt edebilir.

Sinir sistemi: Merkezi sinir sisteminin anatomik yapilari

Merkezi sinir sisteminin yapilarint ayirt edebilir.

Sinir sistemi: Periferik sinir sisteminin anatomik yapilari

Periferik sinir sisteminin yapilarini ayirt edebilir.

Sindirim sistemi

Sindirim kanali organlarinin yapilarini ayirt edebilir.

Sindirime yardime1 organ ve bezlerin yapilarini ayirt edebilir.

Endokrin sistem

Endokrin sistemin genel dzelliklerini ayirt edebilir.

Endokrin bezlerini ayirt edebilir.
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Uriner sistem ve kadin ve erkek iireme sisteminin yapilari

Bobreklerin yapilarini ayirt edebilir.

Ureter, mesane ve iiretranin yapilarini ayirt edebilir.

Duyu organlar1

Gorme organinin yapilarini ayirt edebilir.

Isitme ve denge organinin yapilarini ayirt edebilir.

Koku organinin yapilarini ayirt edebilir.

Dokunma organinin yapilarini ayirt edebilir.

Tat alma organinin yapilarini ayirt edebilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari 2§igrll)igi)gmm
1 Oryantasyon haftasi -

2 Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar PY1-PY2-PY8
3 ];;ilcg?l; ;iioku, organ ve sistemler, insan viicudunun anatomik boliimleri ve PY1- PY2-PY8
4 Iskelet sistemi PY1-PY2-PY8
5 Eklem sistemi PY1-PY2-PY8
6 Kas sistemi PY1-PY2-PY8
7 Dolagim sistemi: Kalbin anatomik 6zellikleri ve vaskiiler yapilar PY1- PY2-PY8
8 Solunum sistemi: Ust ve alt solunum yolu anatomik yapilari PY1- PY2-PY8
Ara Smav:

9 Sinir sistemi: Merkezi sinir sisteminin anatomik yapilari PY1-PY2-PY8
10 Sinir sistemi: Periferik sinir sisteminin anatomik yapilari PY1- PY2-PY8
11 Sindirim sistemi PY1-PY2-PY8
12 Endokrin sistem PY1-PY2-PY8
13 Uriner sistem ve kadin ve erkek iireme sisteminin yapilar: PY1- PY2-PY8
14 Duyu organlart PY1- PY2-PY8

Yariyil Sonu Sinavi:

Biitiinleme Sinavi:

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemani tarafindan
sunulan ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oklu degerlendirme tipi sorular
barmdiran bir vize ve bir final sinavi araciliiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1
% 40 finalin ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Eklemi olusturan kemikler arasindaki a¢inin biiylimesi hareketine .......................
denir.

2.0rta hattan uzaklagsma hareketine ............................. denir.

3.Viicudu 6n-arka olarak iki parcaya ayiran diizlem hangisidir?
A) Planum transpyloricum

B) Planum frontale

C) Planum horizontale

D) Planum sagittale

E) Axis verticalis

4.Kafann tek oynar eklemi hangisidir?
A) Art. atlantooccipitalis

B) Art. atlantoaxialis mediana

C) Art. temporoparietalis

D) Art. temporomandibularis

E) Art. Sphenooccipitalis

Cevaplar

1)Ekstansiyon(1 puan) 2)Abduksiyon(1 puan) 3)B(3 puan) 4)D(3 puan)
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Kaynak Kitap

Yardimce1 Kaynaklar

ve Okuma L istesi Saglik Yiiksek Okullari I¢in Klinige Yonelik Anatomi Kitabi, Zeliha Kurtoglu (2014)
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Ogretim Uyesi | Ogr. Gor. Abdurrahim UY ANIK

Oda Numaras1 | 223

Ofis Saatleri Sal1 09:15-10:00

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam Carsamba 13:15- 15:00

Derslik 335

Dersin Amaci Insan viicudunu olusturan hiicre, doku, organ ve farkli sistemlerin ¢alisma mekanizmalar1 incelenir.

Insan fizyolojisine giris, Homeostaz

Homeostaz mekanizmasini ayirt edebilir.

Hiicre fizyolojisi

Hiicre ve dokularn islevlerini ayirt edebilir.

Sinir sistemi fizyolojisi

Merkezi sinir sisteminin iglevlerini ayirt edebilir.

Periferik sinir sisteminin islevlerini ayirt edebilir.

Kan ve immiin sistem fizyolojisi

Kanm yap1 ve islevlerini ayirt edebilir.

Kas fizyolojisi

Viicuttaki kaslarin fonksiyonlarini ayirt edebilir.

Dolagim sistemi fizyolojisi 1

Kalbin yapisi ve islevlerini ayirt edebilir.

Konu ve flgili Damarlarin yap1 ve islevlerini ayirt edebilir.

Kazammlar Dolasim sistemi fizyolojisi 2

Dolasim gesitlerini ve 6zelliklerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi fizyolojisi

Solunum yollarinin ve akcigerlerin islevlerini ayirt edebilir.

Solunum sistemi fizyolojisini ve mekanizmasini ayirt edebilir.

Asit-baz ve Sivi Elektrolit fizyolojisi

Asit-baz denge ve dengesizliklerini ayirt edebilir Sivi elektrolitlerin iglevlerini ayirt edebilir..

Erkek ve Kadm tireme sistemi fizyolojisi

Erkek ve kadin iireme sistemini bilir.

Uriner sistem fizyolojisi

Bobreklerin fonksiyonlarini ayirt edebilir.

Ureter, mesane ve iiretranin fonksiyonlarini ayirt edebilir.

Sindirim sistemi fizyolojisi

Sindirim kanali organlarinin islevlerini ayirt edebilir.

Sindirime yardimc1 organ ve bezlerin islevlerini ayirt edebilir.

Endokrin sistem fizyolojisi

Endokrin bezleri ve hormonlarin islevlerini ayirt edebilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
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1 Oryantasyon haftasi -

2 Insan fizyolojisine giris, Homeostaz PY1-PY2-PY8
3 Hiicre fizyolojisi PY1-PY2-PY8
4 Sinir sistemi fizyolojisi PY1-PY2-PY8
5 Kan ve immiin sistem fizyolojisi PY1-PY2-PY8
6 Kas fizyolojisi PY1-PY2-PY8
7 Dolasim sistemi fizyolojisi 1 PY1-PY2-PY8
8 Dolagim sistemi fizyolojisi 2 PY1-PY2-PY8
Ara Smnav:

9 Solunum sistemi fizyolojisi PY1- PY2-PY8
10 Asit-baz fizyolojisi PY1- PY2-PY8
11 Erkek ve kadin tireme sistemi fizyolojisi PY1- PY2-PY8
12 Uriner sistem fizyolojisi PY1-PY2-PY8
13 Sindirim sistemi fizyolojisi PY1- PY2-PY8
14 Endokrin sistem fizyolojisi PY1- PY2-PY8

Yariyil Sonu Sinavi:

Biitiinleme Sinavi:

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim eleman: tarafindan sunulan
ders notlari esas alinarak hazirlanacak olan ¢coktan se¢meli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmal
ve klasik sorulardan olugan bir vize ve bir final smavi aracihigiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Asagidaki ifadeleri Dogru/Yanlis olarak tanimlayiniz.

() Dokunma, basing, agri, sicak, soguk ve tad duyulari serebral korteksin presentral gyrus kisminda
bulunur.

() Beyin hemisferleri viicudun kars1 tarafiyla ilgili duyu ve motor fonksiyonlar1 yonetir.
2.Hiicreler, agagidaki hangi organel gorev yapmadiginda enerji iiretemez?

A)Golgi aygiti

B)Graniilli ER

C)Graniilsiiz ER

D)Lizozom

E)Mitokondri

3.Asagidakilerin hangisi hiicre zarmimn goérevlerinden degildir?

A)Hiicre igindeki sitoplazmay1 hiicre digindaki dis ortamdan ayirir.

B)Hiicreleri digerlerinden ayirir.

C)Kimyasal reaksiyonlarin olusabilecegi belirgin bir yiizey olusturur.

D)Tam gegirgen olup madde-alisverisini saglarlar.

E)Reseptor gorevi yaparlar.

Cevaplar

Kaynak Kitap

1)Y/D 2)E 3)D

GUYTON VE HALL » Fl_'_llll

. Bi izyoloji
FiZYOLOJI TR

L]

JOHN E. HALL
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EHB 105 TIBBI TERMINOLOJI

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Abdurrahim UY ANIK

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Sal1 09:15-10:00

E-Posta

abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Sal1 10:15-12:00

Derslik

335

Dersin Amaci

Hareket Sistemi, Solunum Sistemi, Gastrointestinal Sistem, Merkezi Sinir Sistemi, Dolagim
Sistemi, Urogenital Sistem ve diger organlarla ilgili Tibbi ve Radyolojik Terimlerin ayirt
edilmesi, dogru bi¢imde telaffuz edilmesi, yazilmasi ve kullanabilmesi igin gerekli bilgi,
becerileri ve yeterlikleri kazandirmaktir.

Konu ve lgili
Kazammlari

Tibbi terminolojiye giris

Tibbi terimlerin tanimi ve tarihgesini bilir.

Tibbi terimlerin okunusunu bilir.

Tibbi terimleri meydana getiren dgeler (kokler,6nekler,sonekler)

Tibbi terimlere ait kokleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabilir ve ayirt edebilir.

Tibbi terimlere ait 6nekleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabilir ve ayirt edebilir.

Tibbi terimlere ait sonekleri tam ve dogru olarak telaffuz edip yazabilir ve ayirt edebilir.

Hareket sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri 1

Hareket sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Hareket sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri 2

Hareket sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Kardiyovaskiiler sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Kardiyovaskiiler sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Solunum sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Solunum sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Sinir sistemi ve psikiyatrik hastaliklara iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Sinir sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Psikiyatrik hastaliklara iligkin tan1 ve semptom terimlerini bilir.

Duyu organlarma iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Goze iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Kulak-burun-bogaza iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Deriye iliskin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Kan ve immiin sisteme iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Kan ve immiin sisteme iliskin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Endokrin sisteme iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Endokrin sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Sindirim sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri

Sindirim sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Uriner sisteme iligkin tan1, ameliyat ve semptom terimleri

Uriner sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Genital sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri
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Kadin genital sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Erkek genital sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimlerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular1 llgili P.llt.)gram
Yeterligi

1 Oryantasyon haftasi -

2 T1ibbi terminolojiye giris PY1-PY2-PY8

3 T1ibbi terimleri meydana getiren dgeler (kokler,6nekler,sonekler) PY1-PY2-PY8

4 Hareket sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri 1 PY1-PY2-PY8

5 Hareket sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri 2 PY1-PY2-PY8

6 Ka.rdlyo_vaskuler sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom PY1- PY2-PY8
terimleri

7 Solunum sistemine iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

8 Sinir sistemi ve ps_1k1yatr1k hastaliklara iligkin tan1, ameliyat ve PY1- PY2-PY8
semptom terimleri

Ara Sinav:

9 Duyu organlarina iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

10 Kap ve 1mmun sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom PY1- PY2-PY8
terimleri

11 Endokrin sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

12 Sindirim sistemine iliskin tani, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

13 Uriner sisteme iligkin tan1, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

14 Genital sisteme iligkin tani, ameliyat ve semptom terimleri PY1-PY2-PY8

Yariyil Sonu Sinavi:

Biitiinleme Smavi:

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemani tarafindan
sunulan ders notlari esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli, dogru/yanlis se¢imli,

bosluk doldurmali ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinav1 araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100

tizerinden 60’tir.
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Ornek Sorular

Tiirkce karsihiy; viicudun yarisinin fel¢ olmasi olan tibbi terim asagidakilerden
hangisidir?

Hyperesthesia (hiperestezi)
Hemiplegia (hemipleji)
Monoplegia (monopleji)
Paraplegia (parapleji)
Quadriplegia (kuadripleji)

Agriy1 azaltmak icin omurilikteki sinir lifinin kismen alinmasi ameliyatinin karsili:
olan tibbi temrinin telaffuzu asagidakilerden hangisidir?

Kordotomi
Kordektomi
Dekompresyon

Cerrahi dekompresyon

Kraniyotomi
Solunum sayisinin, normalin ¢ok {istiine
GIKIMASINGA. ...\ttt et e e e e et denir.
Cevaplar 1)B(4puan) 2)A(4 puan) 3)Hiperpne(1 puan)
Tibbi Terminolop, Dog.Dr.Didem Arslantag,
Than TR Anadolu Universitesi Yaymlan (2012)
. Sorumlu olunan biliimler:
Kaynak Kitap

1.2.3.4.5 baliimler

Yardimci1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

MEGEP Anadolu Universitesi Yayinlar1 (2011)
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EHB 107 EVDE HASTA BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI I

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Sal1 10:00-12:00

E-Posta

ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Pazartesi 08:15-12:00/ Sal1 08:15-10:00

Derslik

335

Dersin Amaci

Ogrencilerin evde hasta bakimnin tarihsel gelisim siireci, 6nemi, hastanin saghiginn
tekrar kazandirilmasi, korunmas: ve yiikseltilmesi igin gerekli bakim uygulamalarinin
saglanmast ile ilgili temel bilgileri kazanmalarini saglamak.

Konu ve Ilgili Kazamimlar

Evde bakim, evde bakimin tarihsel gelisimi ve evde bakim ekibinin rol ve islevleri

Evde bakimin tanimini bilir.

Evde bakimin Tiirkiye ve Diinyada gelisim siirecini bilir.

Evde bakim ekibinde yer alacak saglik personelini agiklar.

Evde bakim ekibinin rol ve islevlerini agiklar.

Evde Hasta Bakim Ile Tlgili Yasa ve Y6netmelikler; Insan ve Temel Gereksinimleri,
Cevre, Saglik, Hastalik ve Homeostazis Kavramlari

Evde hasta bakim ile ilgili yasa ve yonetmelikleri bilir.

Evde hasta bakim teknikerinin gérev ve sorumluluklarini agiklar.

Insan ve temel insan gereksinimlerini agiklar.

Insan- cevre, saglik- hastalik ve stres kavramlarini bilir.

Homeostazis kavramini ve saglik ile iliskisini bilir.

Saglik Egitimi

Saglik egitiminin gerekliligini bilir.

Ogrenme ve 6gretme siirecini asamalari ile aciklar.

Ogrenme alanlarini bilir.

Ogrenmeye etki eden kavramlar1 agiklar.

Hasta egitiminde 6grenme dgretme siireci ve dnemini kavrar.

Hasta Bakim Siireci

Hasta bakim siireci kavramini agiklar.

Durum degerlendirmesi yapmay bilir.

Veri toplama siirecini (veri kaynaklari, veri toplama yontemleri) bilir.

Toplana verilerin nasil organize edilecegini agiklar.

Verileri dogrulama ve kayit etmeyi bilir.

Hasta tanilama siirecini agiklar.

Belirlenen tanilara yonelik girisimler planlamay1 kavrar.

Planlanan girigimleri uygulama ve sonuglarini degerlendirmeyi bilir.

Hasta Giivenligi

Hasta giivenliginin tanimi ve tarihgesini bilir.

Hasta giivenligi tanim1 ve kapsamini agiklar.

Hastay1 dogru kimliklendirmeyi bilir.

Yiiksek riskli ilag giivenligini bilir.
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Dogru taraf, dogru hasta, dogru prosediir cerrahisinin saglanmasini ve dnemini bilir.

Diismeye yonelik 6nlemleri bilir.

Hasta giivenliginde etkili iletisimin 6nemini kavrar.

Hasta Kabulii ve Taburculuk

Hasta kabul ¢esitlerini bilir.

Hasta kabuliinde evde hasta bakim teknikeri rol ve sorumluluklarini kavrar.

Hasta kabulii ve taburculugunda yer alacak egitim konularini sayar.

Hasta yakinlarina yapilacak egitim konularini bilir.

Bos yatak yapma islem basamaklarini sayar.

Bos yatak yapma islem basmaklarini uygular.

Enfeksiyon Kontrolii-I

Enfeksiyon tanimini bilir.

Enfeksiyon kontrolii ve 6nemini kavrar.

Sanitasyon kavramini agiklar.

Dezenfeksiyon ve sterilizasyon kavramlarini agiklar.

Asepsi kavramini bilir.

Kirli atik yonetimini bilir.

Izolasyon ydntemlerini ve énemini kavrar.

Izole hastanin tasinmasinda dikkat edilmesi gerekn kurallar agiklar.

Enfeksiyon kontrol komitesinin gorevlerini bilir.

Steril yontem ve giinliik yasam aktiviteleri arasindaki iliskiyi agiklar.

Yasam Bulgulari

Solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi kavramlarinin tanimini bilir.

Yagslara gore solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi normal degerlerini bilir.

Anormal solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi bulgularini ve 6zelliklerini agiklar.

Kardiyak out-Put tanimini bilir.

Yasam bulgularint dogru islem basamaklari ile 6lger.

Anormal yasam bulgularini fark eder ve degerlendirir.

Hareket

Hareket ve kaslarin kasilma fizyolojisini bilir.

Viicut mekanigi ve hastanin hareket ettirilmesini 6grenir.

Hareketsizligin organizma {izerine etkilerini ve viicut mekanigi ilkelerini agiklar.

Viicudun hareket ve dengesini etkileyen patolojik durumlar bilir.

Viicut Pozisyonlar1

Hastaya verilen viicut pozisyonlarini ve 6nemini bilir.

Yatis pozisyonlari ve gerekliligini kavrar.

Muayene ve tedavi pozisyonlarini agiklar.

Viicut mekanigini dogru kullanmay1 ve dnemini bilir.

Bireyin yatak i¢inde hareket ettirilme yontemlerini bilir.

Yiiriimeye yardim etme ve hastay1 yataktan sedyeye alma islem basamaklarini sayar.

Yardimer arag kullanarak hastayr hareket ettirme yontemlerini agiklar.

Hareket ile giinliik yasam aktiviteleri arasindaki iliskiyi agiklar.
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Deri ve Ozbakim Uygulamalari-I

Deri ve deri eklerinin fizik muayene yontemlerini dgrenir.

Ozbakim uygulamalar ve etkileyen faktorleri degerlendirir.

Deri biitiitnliigiiniin bozulma nedenlerini bilir.

Olusabilecek deri problemlerini agiklar.

Banyo ¢esitlerini bilir.

Sirt masajinin organizma iizerine etkisini kavrar.

Masaj uygulamada kullanilan yontemleri bilir.

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-1|

Yatak i¢inde tam viicut banyosu gerekliligi ve islem basamaklarini bilir.

Yetigkin kadinda perine bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Yetigkin erkekte perine bakimi 6nemi ve islem basamaklarimi bilir.

Yatak igerisinde sa¢ banyosu dnemi ve islem basamaklarini bilir.

Bilingli hastada agiz bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Bilingsiz hastada agiz bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Ayak bakimi 6nemini agiklar.

Ayak bakimi islem basamaklarini sayar.

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-111

Yatak i¢inde tam viicut banyosu islem basamaklarini uygular.

Yetiskin kadinda perine bakimi iglem basamaklarini uygular.

Yetiskin erkekte perine bakimi islem basamaklarini uygular.

Yatak igerisinde sa¢ banyosu islem basamaklarini uygular.

Bilingli hastada ag1z bakimi islem basamaklarini uygular.

Bilingsiz hastada agiz bakimi islem basamaklarini uygular.

Ag1z bakimi islem basamaklarini uygular.

Hafta-Tarih Ders Konulari Tlgili P.l:‘(')gram
Yeterligi
1 02.10.2023 Oryantasyon Haftasi
Evde bakim, evde bakimin tarihsel gelisimi ve evde bakim PY1-PY2-PY5-

2 09.10.2023

ekibinin rol ve iglevleri PY8- PY9

3 16.10.2023

Evde Hasta Bakim Ile Ilgili Yasa ve Yonetmelikler; Insan ve
. . ~ . PY2-PY5-PY8-
Temel Gereksinimleri, Cevre, Saglik, Hastalik ve Homeostazis PY9-PY11

4 23.10.2023

Kavramlari

PY2-PY5-PY7-
PY9-PY10- PY12-
PY13- PY15-
PY16-PY17

Saglik Egitimi

5 30.10.2023

PY2-PY5-PYO-
PY11-PY12-
PY13-PY16-
PY19-PY20

Hasta Bakim Siireci

6 06.11.2023

PY1-PY2-PY3-
PY5-PY9-PY12-
PY14-PY17

Hasta Giivenligi

7 13.11.2023

Hasta Kabulii ve Taburculuk PY2-PY5-PY12

8 20.11.2023

PY2-PY5- PY12-
Enfeksiyon Kontrolii PY13- PY14-
PY16- PY17-PY20

Ara Smav: 25.11.2023-03.12.2023

9 04.11.2023

PY2-PY5- PY11-
Yasam Bulgulari PY12- PY13-
PY14- PY16-PY20
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10 11.11.2023

PY2-PY5-PY11-
Hareket PY12-PY13-
PY16-PY17-PY20

11 18.11.2023

PY2-PY5-PY9-

Viicut Pozisyonlar1 PY12- PY13- PY20

12 25.11.2023

PY2-PY5-PY9-
PY11-PY12-
PY13-PY16-
PY17-PY20

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-I

13 01.01.2024

PY2-PY5-PY9-
PY11-PY12-
PY13-PY20

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-11

14 08.01.2024

PY2-PY5-PY11-
PY12-PY13-PY20

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-111

Yariyil Sonu Smavi:

15.01.2024-26.01.2024

Biitiinleme Smavi:

29.01.2024-04.02.2024

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak
hazirlanacak olan coktan se¢meli bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin
ortalamaya katkist % 40 finalin ise % 60 (%30 uygulama smavi+ %30 final sinavi)’tir.
Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi evde hasta bakiminin amaclarindandir?
a) Saglig1 gelistirmek ve devamini saglamak

b) Hastalik ya da sakatligin etkilerini en aza indirmek

c¢) Hastalik sonrasi saglig1 yeniden kazandirmak

d) Bireyin bagimsizlik diizeyini en {ist seviyeye ¢ikarmak

e) Hepsi
2. Enfeksiyon etkeninin konakciya girdikten sonra, hastahigin tipik belirtilerinin
ortaya ¢cikmasina kadar gecen siireye, ... denir.

3. Asagidaki tanimlayicillardan hangisi damlacik izolasyonunda kullanilir?
a) Kirmiz1 y1ldiz

b) Kirmizi tiggen

¢) Mavi ¢igek

d) Sar1 yaprak

e) Yesil yonca

4. Asagidakilerden hangisi cerrahi asepsi ilkelerindendir?

a) Steril paketler viicuttan uzaga dogru agilmalidir.

b) Steril malzemeler hava sirkiilasyonu olan ortamda tutulmalidir.

¢) Steril ve steril olmayan malzemeler ayn1 yerlerde saklanmalidir.

d) Steril malzemeler bel seviyesinden asagida tutulmalidir.

e) Steril alan ve malzeme tlizerinden uzanilmalidir.

5. Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen bilgiler
dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

() Buccal ilag uygulamasinda hasta ilaci ¢igner.

Cevaplar

1.E 2.Inkiibasyon siiresi 3.C 4.A 5. Yanls (Y)

Kaynak Kitap

= Yazar: Ak¢a Ay, F..(Ed.), (2018). Saglik Uygulamalarinda
Temel Kavramlar ve Beceriler. Nobel tip kitabevi

Sorumlu olunan sayfalar:2-16; 109-118; 164-165; 196-201; 208-210; 244-288; 366-
407; 410-445

Yardimci1 Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Fadiloglu,C., Ertem, G., Senuzun Aykar, F.(Ed.). Evde Saglik ve
Bakim. ANKARA:Goktug
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ING101 INGILIiZCE 1

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Burgak Dogan TURK

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-Posta

Ders Zamam

Cuma 13:15-16:00

Derslik

UZEM

Dersin Amaci

Bu ders sonucu ogrenciler Ingilizcenin temel yapilarimi kullanarak kendilerini ifade
edebileceklerdir. Bu ders dgrencilere Ingilizce temel yapilarim baslangig diizeyde (Beginner /
Al) vermeyi amaglar.

Konu ve Ilgili
Kazanmimlar

verb to be, subject pronouns, Possessive adjectives, object pronouns, family members

Kisi zamirlerini 6grenir ve 6znelere gore to be fiilini yerlestirebilir.

Kisi zamirlerini kullanarak basit isim climleleri kurabilir.

Gilinliik diyalog 6rnekleri verilerek sinif igi aktivite olanagi saglanir.

Aitlik zamiri ve aile iiyelerini kavrar.

Kendi aile iiyelerini tanitabilir.

Numbers, Days and Months

Sayilar1 6grendiginde yasini ifade edebilir. Giinleri ve aylar1 6grendiginde kurabildigi ciimle
cesitliligini artirir.

Countries

Ulkelerin 6grenimi ile beraber Yes/No sorusu ile sinif i¢i calisma yapar.

Ulkeleri igeren metni okuyup cevaplandirabilir.

Prepositions

Giinliik ihtiyac1 olan nesnelerin Ingilizcesini 6grenir ve kullanr.

Nesnelerin konumunu anlatabilmek igin yer edatlarini kullanir.

Yer edatlart ile sinif i¢i soru- cevap ¢aligmalari yapar.

A/ An & Plural Nouns

Tekil nesnelerin kullaniminda a / an farkliligini 6grenir.

Birden fazla nesne ifade ederken kelime ¢ogul yapabilir.

The Simple Present Tense | (1 /you / we / they)

Genis zamanda I, you, we ve they 6zneleri ile olumlu ciimle yapabilir.

Fiil 6grenimini genisleterek daha fazla fiilde ciimle kullanmay1 deneyimler.

Ozneleri kullanarak negatif ve yes/ no soru ciimleleri olusturur.

“Wh-” questions

What, Where, When, How gibi soru kelimelerini 6grenir.

Present Simple Tense Il

Genis zamanda ligiincg tekil sahis 6zneleri ile olumlu climle yapabilir.

Ozneleri kullanarak negatif ve soru ciimleleri olusturur.

Daily Activities

Giinliik aktivitelerle ilgili gerekli kelime dgretiminden sonra kendisi ile ilgili ciimle kurar.

Bos zaman aktivitelerini iceren bir metin yazabilir.

Jobs and related verbs
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Meslekleri ve iligkili fiilleri 6grenir.

Meslekleri igeren metni okuyup metne ait sorulari cevaplayabilir.

Adjectives

Sifatlar1 6grenerek daha uzun climle kurabilir.

Parts of the body & Have got / Has got

Viicudunun boliimlerini 6grenir.

Have got ve has got yapisini kullanarak kendini anlatir.

Giinliik diyalog calismasi yapabilir.

Activities with —ing & like + Verbing

Bos zaman aktivitelerini dogru climle kaliplari ile ifade eder.

Yapmayi sevdigi aktiviteleri ifade ederken fiile —ing eklemeyi 6grenir.

Hafta-Tarih Ders Konular Ilgili P.l;(.)gram
Yeterligi
1 Oryantasyon Haftasi -
5 verb to be, subject pronouns,possessive adjectives, object PY1-PY6-PY15-
pronouns, family members PY19
PY1-PY6-PY15-
3 Numbers, Days and Months PY19
. PY1-PY6-PY15-
4 Countries PY19
5 Prepositions PY1-PY6-PY15-
P PY19
PY1-PY6-PY15-
6 A/ An & Plural Nouns PY19
7 The Simple Present Tense | ( 1/ you / we / they) E&;)Y&PY%'
« » : PY1-PY6-PY15-
8 'Wh-" questions PY19
Ara Sinav:
. PY1-PY6-PY15-
9 Present Simple Tense Il PY19
. s PY1-PY6-PY15-
10 Daily Activities PY19
PY1-PY6-PY15-
11 Jobs and related verbs PY19
L PY1-PY6-PY15-
12 Adjectives PY19
13 Parts of the body & Have got / Has go EziéPYG'PYls'
14 Activities with —ing & like + Verbing Eii{;PYG-PYlS-

Yariyll Sonu Sinavi:

Biitiinleme Smavi:

Degerlendirme

Budersindegerlendirmesi,kaynakkitaplarvedersteyiiriitiilentartigmalaresas
alinarakhazirlanacakolangoktansegmelibirvizevebirfinal
yapilacaktir.Vizeninortalamayakatkisi %40finalinki
100tizerinden60’tir.

aracilityla
15e%60’tir. Gegmenotu

Ornek Sorular

S.1. Can you a bike? a) riding b) ride c) to ride d) rides S.2.You can cook meal in
the . a) livingroom b) bedroom c) bathroom d) kitchen

S.3. an Internet cafe in this town. a) There are b) There is ¢) There aren’t d) There
be

S.4.Danny at work yesterday, but he  at work today. a) was / is b) wasn’t / isn’t

c)was/isn’td)is/isn’t
S.5. Ann and Max usually sailing at weekends, but last weekend they tennis.
a) goes / played b) go / played c) went / play d) went / played

Cevaplar

2-d 3-b 4-c 5- b (Her soru esitpuandir)
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Kaynak Kitap lu r l i ' e

halne English for Life (Oxford University Press) + Student’s Book +
Workbook + iTools ( Digital Teaching Resources)

Yardimer Kaynaklar
ve Okuma Listesi

Oxford Practice Grammar by Norman Coe, Mark Harrison, Ken
Paterson (Oxford University Press) English Grammar in Use by Raymond Murhpy
(Cambridge University Press ).
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ENF100 BiLISIM TEKNOLOJILERI VE OFIS YAZILIMLARI

Ogretim Elemam

Ogr. Gor. Ziya TAN

Oda Numarasi

Zorunlu Dersler Koordinatorliigii-Enformatik Boliim Baskanligi — MA-K1-12

Ofis Saatleri

E-posta ziya.tan@gop.edu.tr
Ders Zamam Sal1 17:15-19:00
Derslik Uzaktan Egitim

Dersin Amaci

Bilgi Teknolojileri kullaniminin yayginlastirilmasi, bilgisayar okur-yazarligmin artirilmasi,
Donanim, [sletim Sistemi, Office Programlar1 ve Internet kullanimi konularinda deneyim sahibi
olunmasi.

Konu ve ilgili
Kazamim

Bilgisayarin Donanim Yapisi-Birimleri

Bilgisayar donanim kavramlarinin ne anlama geldigini bilir.

Temel bilgisayar donanim bilesenlerini degerlendirebilir.

Ogrenilen donamim bilgisine gére nasil bilgisayar alacagini bilir.

Kisa Yollar, Genel Windows Islemleri, Internet ve Mail Islemleri

Temel bilgisayar kisa yollarimn bilir.

Klasor olusturma, isim degistirme, kopyalama, yapistirma, silme, ekran ¢6ziiniirliik ayarlarini,
program yiikleme, kaldirma iglemlerini yapabilir.

Internette etkili arama yapabilir. Gop mailden mail gonderme yapabilir.

Akademik veri tabanlarini bilir ve makale, bildiri, tez gibi bilimsel kaynaklar1 indirip
okuyabilir.

Kelime Islemci- Giris Sekmesi

Yazi tipini, boyutunu, rengini ayarlamayu bilir.

Metin igindeki yazilan hizalama, satir aralig1 verme islemlerini yerine getirebilir.

Metin icerisinde detayli madde numaralandirmay1 nasil yapildigini bilir.

Metin icerisinde kelime arama, degistirme islemlerinin nasil yapilmasi gerektigini bilir.

Kelime Islemci- Ekle Sekmesi (Tablo Calismalar1)

Caligmaya tablo nasil eklenecegini bilir.

Eklenen tabloyu nereden, nasil diizenleyebilecegini bilir.

Farkl: tablo uygulamalarinin nasil yapabilecegini farkina varabilir.

Kelime Islemci- Ekle Sekmesi (Cizimlerle Calisma)

Caligmaya ¢izim objelerinin nasil eklenecegini bilir.

Caligmadaki ¢izim objelerini nereden, nasil diizenleyecegini bilir.

Cizim araglarimi hangi uygulamalarda hangi amacla kullanabilecegini kavrar.

Kelime Tslemci- Ekle Sekmesi (Karisik Uygulamalar)

Caligmaya koprii nicin eklenecegini ve nasil eklenecegini bilir.

Caligmaya nasil {ist, alt bilgi ve sayfa numarasi ekleyecegini bilir.

Caligmaya nasil denklem ekleyecegini bilir.

Ekle sekmesinde 6grendigi 6zellikleri karigik uygulama iizerinde uygulamayi
gerceklestirebilir.

Kelime Islemci- Sayfa Diizeni Sekmesi

Caligmada kullanilan sayfada kenar bosluklarini, kagit boyutunu ve sayfay: yatay-dikey
cevirmeyi gergeklestirebilir

Calismadaki metinleri istenilen diizende siitunlara bolebilir.

Caligmaya filigran, sayfa rengi ve sayfa kenarlig1 ayarlamayi bilir.

Kelime Islemci- Sayfa Diizeni Sekmesi (Karisik Uygulamalar)

Sayfa diizeni sekmesi ile alakali uygulamalar1 gergeklestirebilir.

Kelime Islemci- Basvurular Sekmesi

Caligmaya i¢indekiler tablosu neden ve nereden eklenecegini bilir.

Metin igerisinden dipnot nasil, nereden ve ni¢in eklendigini bilir.

Kelime Islemci- Gozden Gegir Sekmesi

Metin igerisinde imla kurallarinin kontrolii nasil yapilacagini bilir.

Metin igerisine agiklama balonlar1 eklemeyi neden ve nereden yapmasi gerektigini bilir.

Kelime Islemci- Bilimsel Yazim Kurallari
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Bilimsel ¢aligmalarin hangi formatta yazilmasi gerektigini bilir.

Bilimsel caligmalarda bildiri 6rnegi uygulamasi gergeklestirilir.

Kelime Islemci- Genel Uygulama

Kelime Islemci i¢in genel tekrar uygulamasi yapilarak tiim konular tekrar edilir ve kavramlar
daha iyi kavramasi saglanir.

Sunu Programmin Tamitim ve Islevi, Ekran Ogeleri ve Meniiler

Sunu programinin kullanimini kavrar.

Sunu programi mendilerini kavrar.

Etkili bir sunum nasil hazirlanir 6grenir.

Slayta programinda uygulama gerceklestirme

Etkili sunum hazirlama kurallarina gére sunum hazirlamay1 kavrar.

Hesap Tablolari- Giris Sekmesi (Tablo Calismalar1)

Yazi tipini, boyutunu, rengini ayarlamayu bilir.

Hesap tablolari iizerinde tablo nasil ¢izecegini kavrar.

Farkl1 tiirlerde tablo hazirlamayi bilir.

Finansal, tarihsel gibi islemleri nasil yapilabilecegini kavrar.

Hesap Tablolari- Ekle Sekmesi (Grafik Calismalari)

Caligma alanina grafik eklemeyi bilir.

Farkli tiirdeki grafikleri hangi amag i¢in kullanacagini kavrar.

Hesap Tablolar1- Girig-Ekle Sekmesi (Karigik Uygulamalar)

Kosullu bigimlendirme hangi amag i¢in kullanildig1 kavrar.

Filtreleme hangi amag i¢in kullanildigin1 kavrar.

Giris ve Ekle sekmesinde 6grendigi dzellikleri karigik uygulama iizerinde uygulamay1
gerceklestirebilir.

Hesap Tablolari- Temel Formiil Yazmay1 Ogrenme

Hesap tablolarinda formiiliin nasil yazilacagin bilir.

Temel formiilleri yazmayi kavrar ve nerelerde kullanilacagini bilir.

Hesap Tablolari- Matematiksel Formiilleri Yazma

Matematiksel formiillerin yazimini kavrar

Matematiksel formiilleri nerede nasil kullanilacagini bilir.

Birden fazla formiilii birlestirerek formiil yazmayi bilir.

Hesap Tablolari- Matematiksel Formiil (Karisik uygulamalar)

Ogrenilen matematiksel formiillerini farkli ¢aligmalarda i¢ ige nasil kullanacagini kavrar.

Matematiksel formiiller lizerine karigik uygulamay gergeklestirebilir.

Hesap Tablolari- Kosul Formiilleri Eger (Uygulama)

Kosul formiillerinden eger formiiliiniin ne amagla kullanabilecegini kavrar.

Eger formiiliinti kullanimini bilir, farkli caligmalarda nasil kullanilacagi kavrar.

Hesap Tablolar1- Kosul Formiilleri i¢ Ice Eger (Uygulama)

I¢ ice eger formiiliiniin yazimini kavrar.

I¢ ige eger formiiliiniin farkli caligmalarda nasil kullanilacagini bilir.

Kosul formiilleriyle ilgili uygulamalar1 gergeklestirebilir

Hesap Tablolari- Kosul Formiilleri

Egersay formiiliiniin kullanimin1 kavrar.

Etopla formiiliiniin kullanimini kavrar.

Egerortalama formiiliiniin kullanimin1 kavrar.

Diiseyara formiiliiniin kullanimini kavrar

Hesap Tablolar1 - Genel Uygulama

Hesap Tablolar1 igin genel tekrar uygulamasi yapilarak tiim konular tekrar edilir ve kavramlari
daha iyi kavramasi saglanir.
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flgili

Hafta-Tarih Ders Konulari Program
Yeterliligi

03.10.2023 Tanigma, ders tanitimi

10.10.2023 Bilgisayarin Donanim Yapisi-Birimleri

17.10.2023 Kisa Yollar, Genel Windows Islemleri, Internet ve Mail Islemleri

24.10.2023 Kelime Islemci; Dosya, Giris Sekmesi

31.10.2023 Kelime Islemci; Ekle, Ciz, Tasarim, Diizen Sekmesi

07.11.2023 Kelime Islemci; Basvurular, Posta, Gozden Gegir, Goriiniim Sekmesi

14.11.2023 Kelime Islemci; Bilimsel Yazim Kurallari, Genel Uygulama

21.11.2023 Sunu Programi; Dosya, Giris, Ekle, Ciz, Tasarim, Gegisler Sekmesi

25.11.2023-03.12.2023 Ara Simmav

05.11.2023 Sunu Programi; Animasyonlar, Slayt Gosterisi, Kaydet, Gézden Gegir,
Goriiniim Sekmesi

11.11.2023 Sunu Programi Genel Uygulama

18.11.2023 Hesap Tablolari; Dosya, Giris, Ekle, Sayfa Diizeni Sekmesi

25.11.2023 Hesap Tablolar1 Formiiller Sekmesi

01.01.2024 Hesap Tablolari; Veri, Gozden Gegir, Goriiniim, Otomatiklestir
Sekmesi

08.01.2024 Hesap Tablolar1 Genel Uygulama

15.01.2024-26.01.2024 Yariyil Sonu Sinavi

29.01.2024-04.02.2024 Biitiinleme Siawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders notlar esas alinarak
hazirlanacak olan c¢oktan segmeli bir vize ve bir final araciligiyla
yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 %40 finalin ise %60’tir. Gegme
notu 100 lizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki uzantilardan hangisine sahip olan bir dosyay:
Microsoft Office igerisindeki programlardan herhangi biri ile
acmak miimkiin degildir?
a)docx b)pdf c)xls d)pptx e)xlsx

2. Asagidaki hangi donamim biriminde bilgiler gecici olarak
depolanir?

a) CD b)HARDDISK ¢)DVD
d) RAM e) KART OKUYUCU

3. Bir bilgisayarin calisabilmesi icin gerekli olan en temel yazilim

asagidakilerden hangisidir?

a) Programlama dilleri

b) Uygulama yazilimi

¢) Internet yazilimi

d) Mobil Yazilim

e) Isletim sistemi yazilimi

4.  Asagidakilerden hangisi gecerli bir mail adresidir?

a) fatihmarash@gop.edu.tr
b) hakpinar.gop.edu.tr
c¢) maksu@gop.edu.tr
d) giilhanim@gov.com.tr

e) omer.yigit@gop.edu.tr
5. Farkh Kaydet asagidaki hangi tus kombinasyonlariyla
saglamir?
a) CTRL+S b)CTRL+F3 c) CTRL+F12
d)F3 e)Fi12
6. PowerPoint dosyalarimin uzantisi nedir?

a) ppxb) xls c) pwr d) ppt e) doc
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7. Powerpoint programinda slayt gosterisi bu,
Slayd Ilerlet
¥ Fare Tiklatmasinda

Ciomatik Clarak:  00:00
sekilde goriildiigii gibi

ayarlandiysa slayt nasil gecer?

a) Otomatik olarak

b) Tiklandiginda yada enter’a, bosluga, asagi tusa, sag
tusa basildiginda gegis yapar

¢) 0 saniye bekler ve geger

d) Slayt1 ve powerpointi fare tiklandiginda kapatir

e) Sunum bagslar ve kendiliginden biter

A ] | 3 | D
1 [ADSOYAD [SERTEIKA SINAVI  |UYGULAMA SNAVI | DEGERUENDRME
2 |Avse 02 90 o
3 [ANILSARAR 54 &0
4 |MERVEAL 78 7
5 Jcem sezer a5 55
8.
Merve Al’n Sertifika sinavi notu 70 ve iistii ise uygulama
sinavi notuna 10 puan ekleyen degilse uygulama sinav
notundan 10 puan azaltan formiil asagidakilerden
hangisidir?
a) =Eger(B4>70;C4+10; C4)
b) =Eger(C4>70;B4+10; B4-10)
c) =Eger(C4>70;B4-10; C4+10)
d) =Eger(B4>=70;C4+10; C4-10)
e) =Eger(B4>=70,C4-10 ; C4+10)
] B C D E
1 4 5 G T 8
2 1 2 3 4 5
3 7 10 & 4 2
4 2 12 1 7 5
5 B 2 9 8 3
0. &
Tabloya gore “=ORTALAMA(A1:A5)” formiiliiniin
sonucu asagidakilerden hangisidir?
a) 4
b) 10
C) 20
d) 2
e) 3,8
10. Alttaki sekil PowerPoint calisma ortaminda yer alan

boliimlerden hangisini ifade etmektedir?

@ o905

a) Durum Cubugu

b) Hizli Erisim Ara¢ Cubugu
C) Serit Yapist

d) Baslik Cubugu

e) Slayt paneli

Cevap Anahtar

1-b, 2-d, 3-¢, 4-c, 5-¢, 6-d, 7-b, 8-d, 9-a, 10-b

Dersin Kaynaklari

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Uzaktan Egitim Sistemi iizerinden
yayinlanan ilgili dersin videolu anlatimlar1 ve canli dersler.

Yardimer Kaynaklar
Listesi

ve

Okuma

Y&k dersler platformunda agik erisimde olan Atatiirk Universitesi ve
Anadolu  Universitesi Acikogretim fakiiltelerinin - Temel Bilgi
Teknolojileri I-IT ders notlari.
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TOGU094 DEGERLERIMiZ

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Abdurrahim Uyamk

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Sal1 10:00-17:00

E-Posta

abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 15:15-17:00

Derslik

334

Dersin Amaci

Iletisim teknolojilerindeki ilerlemelerin insam hizla yalnizlastirdigi ve toplumdan giderek soyutladigi
bir cagda Degerler Egitimi dersinin amaci, 6grencilerimize hem insan olarak kendi degerini anlatmak;
hem de sosyal bir varlik olarak birlikte yasadigi insanlara karsi sorumluluklarini hatirlatmaktir. Bu
kapsamda hem ulusal hem de evrensel nitelik tasiyan degerlere kars1 farkindalik yaratmak dersin
amaglar1 arasindadir. Bylece ogrencilere kendi yasantilarini, degerler baglaminda sorgulama ve
yeniden gézden gegirme firsatinin da sunulacagi diisiiniilmektedir.

Konu ve llgili
Kazanmimlar

Duyarlilik

Yakin ¢evresinde meydana gelen toplumsal sorunlarin neler
oldugunu kavrar.

Kiiresel anlamda meydana gelen sorunlarinin neler oldugunu degerlendirir.

Toplumsal ve kiiresel sorunlara farkindalik kazandirip, ¢6ziim 6nerilerinin {iretir.

Dogal gevrenin 6nemini kavrar.

Yardimseverlik

Yardimseverligin, higbir karsilik beklenmeden ihtiyact olan i¢in
yapilan eylemler oldugunu bilir.

Toplumda sosyal adaletin ve karsilikli anlayisin gelismesi adina yardimlasmanin 6nemini kavrar.

Yardimseverlik degerinin, toplumun her bireyine birtakim sorumluluklar yiikledigini kavrar.

Hosgori

Her insanin dogustan gelen ya da kisisel yonelimlerinin sonucu olan birtakim farkliliklara sahip
oldugunun ve bu farkliliklarin bizleri daha iyi ya da daha kotii kisiler yapmadigini kavrar.

Her farkliligin, bu farklilig1 paylasan insanlarin sayisindan bagimsiz
olarak esit 6l¢iide saygiy1 hak ettigini bilir.

“Hosgorii” kavraminin, “hos” olmayana karsi tahammiil gésterme degil; farkliliklara saygi, onlari
tanima ve kabul etme anlamina geldigini analiz eder.

Sevgi

Bir birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada sevgi dilini
kullanir.

Diirtistliik

Bireylerin yasadig1 toplumda diiriist bir insan olma bilincinde hareket etmesinin gerekliligini kavrar.

Iyilik baglaminda yasama bilincinin énemini kavrar.

Aile Birligine Onem Verme

Aile olmanin 6nemini kavrar.

Ailede sevgi, saygi, hosgorii, igbirligi ve birlikteligin, mutlu bireyler i¢in dnemini analiz eder.

Sorumluluk

Bireyin hem kendisine, hem de gevresine (aile, iilke, diinya) kars1 sorumluluklarini kavrar.

Adalet

Adalet ve esitlik kavramlarinin ayni seyler olmadigini kavrar.

Adil bir toplum i¢in devletler kadar bireylere de dnemli sorumluluklar distiigiinii analiz eder.

41




Toplumsal ¢atigmalarin dnlenmesi i¢in sosyal adaletin 6nemini analiz eder.

Caligkanlik

Caligkanlik ve iiretken olmanin 6nemini kavrar.

Caligkanlik ve iiretken olmanin bireye kazandirdiklarinin farkina varir.

Basarili olmus insanlarin pes etmeyen, ¢aliskan karakterde

olduklarini analiz eder

Sayg1

Birey olarak diinyay1 anlamada ve anlamlandirmada saygiy1 6n planda tutmanin dnemini agiklar.

Bir birey olarak farkliliklara sayginin ne demek oldugunu analiz eder.

Tasarruf

Cevremizi kusatan tiiketim kiiltiiriine kars1 farkindalik kazanir.

Toplumun bir pargasi olarak sinirlt kaynaklarla sinirsiz bir sekilde tiiketmenin miimkiin olmadigini
ancak tasarrufla bir dengenin olusabilecegini kavrar.

Vatanseverlik

Vatanseverligin, soylemle degil eylemle ilgili bir deger oldugunu
kavrar.

Dogal ve kiiltiirel mirasa duyarliligin, vatanseverligin énemli bir unsuru oldugunu degerlendirir.

Vatanseverligin, bir gorev ahlaki gerektirdigini analiz eder.

Genel Degerlendirme

Degerlerimiz dersinin kendisinde olusturdugu farkindaliklar1 degerlendirir.
Degerlerimiz dersinin kendisinde yarattig1 davranis degisikliklerinizi analiz eder.

Hafta-Tarih Ders Konulari g%ilelrl:iggmm

1 Uyum haftasi _

2 Duyarlilik PY1-PY2-

3 Yardimseverlik PY3-PY6-PY7

4 Hosgorii PY3-PY6-PY7

5 Sevgi PY3-PY5-PY6-
PY7-PY9-PY12

6 Diirtistliik PY3-PY6-PY7

7 Aile Birligine Onem Verme PY3-PY5-PY6-
PY7-PY12

8 Sorumluluk PY3-PY5-PY6-
PY7

Ara Smav

9 Adalet PY3-PY6-PY7

10 Caliskanhik PY3-PY6-PY7

11 Sayg! PY3-PY6-PY7

12 Tasarruf PY3-PY6-PY7

13 Vatanseverlik PY3-PY6-PY7

14 Genel Degerlendirme PY3-PY6-PY7-
PY12

Yariyil Sonu Sinawvi

Biitiinleme Siavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, igerik olarak belirlenen temel degerlere dayali olarak
hazirlanacak proje gérevleriyle gergeklestirilecektir. Proje gérevinin gegme notuna etkisi
% 100°diir.
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Proje Degerlendirme
Olgiitleri

Segilen degere yonelik hazirlanan projeler su kriterlere gore degerlendirilecektir:
1.Gerekli yazismalarin yapilmasi

2.0n hazirlik siirecinin tamamlanmast

3.Projenin uygulanip tamamlanmasi (20 puan)

4.Proje posterinin ve raporunun hazirlanmasi (20 puan)

5.Projenin zamaninda sinifta sunulmasi (20 puan)

6.Diizen ve tertip (20 puan)

Harcanan zaman ve emek (20 puan)

Yardimel Dijital
Kaynaklar

https://www.youtube.com/watch?v=0SvQOb8q7fk&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=OKHvuUz5EzE
https://www.ntv.com.tr/saglik/hosgoru-mutlu-ediyor-basariya-ulastiriyor-16-kasim-
uluslararasi-hosgoru-gunu,RgzY plhygUu2QsG7Ywe0Yw
https://www.youtube.com/watch?v=vwAFguJLTGk
https://www.youtube.com/watch?v=U-egpNmlgpY
https://www.youtube.com/watch?v=RMtE20My e4
https://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTMO0
https://www.youtube.com/watch?v=t2JBPBIFR2Y
https://www.youtube.com/watch?v=XVNVrhrlpK8
http://www.cevremuhendisligi.org/index.php/cevre-aktuel/haberler/1067-copleri-
temizlemeye-tesvik-etme-trashtag (Haber 1“Gelmis Ge¢mis En Yararli Akim #Trashtag,
Copleri Temizlemeye Tesvik Eden Meydan Okuma™)
https://siyamder.org/haberler/basin-bulteni-dunya-temizlik-gunu-lets-do-it-haydi-yapalim-
hareketi/

https://www.youtube.com/watch?v=K-IlwDSy2fdw https://www.nkfu.com/adalet-ve-
esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/ https://gelisenbeyin.net/egitimde-adalet-ve-otesi.html
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http://www.youtube.com/watch?v=oSvQOb8q7fk&t=88s
http://www.youtube.com/watch?v=OKHvuUz5EzE
http://www.ntv.com.tr/saglik/hosgoru-mutlu-ediyor-basariya-ulastiriyor-16-kasim-
http://www.youtube.com/watch?v=vwAFguJLTGk
http://www.youtube.com/watch?v=U-egpNmIqpY
http://www.youtube.com/watch?v=RMtE2oMy_e4
http://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTM0
http://www.youtube.com/watch?v=Nmd-jYUiTM0
http://www.youtube.com/watch?v=t2JBPBIFR2Y
http://www.youtube.com/watch?v=XVNVrhr1pK8
http://www.cevremuhendisligi.org/index.php/cevre-aktuel/haberler/1067-copleri-
http://www.youtube.com/watch?v=K-lwDSy2fdw
http://www.nkfu.com/adalet-ve-esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/
http://www.nkfu.com/adalet-ve-esitlik-kavramlari-arasindaki-iliski/

1.SINIF BAHAR DONEMIi DERS PLANLARI

AliT102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI 11

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Dr. Sadet ALTAY

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-Posta sadet.altay@gop.edu.tr;

Ders Zamam Ders programi belirlendiginde girilecektir.
Derslik UZEM

Tiirkiye Cumbhuriyeti devletinin kurulus sartlarinin ve 6zelliklerinin anlasilabilmesi i¢in; Tiirk Milleti’ni
Kurtulus Savas1 yapmak durumunda birakan sartlarla, Kurtulus Savasi’nin hangi sartlarda ve hangi
Dersin Amaci ilkeler ¢ergevesinde gergeklestigini ve devletin hangi esaslar tizerine kuruldugunu kavratmak; boylece
devletin kurulus felsefesini bilen, devletinin ve milletinin temel degerlerine saygil bireyler yetistirmek.

Milli Miicadele I

TBMM’ye kars1 ¢ikan ayaklanmalar bilir.

TBMM’ye kars1 ¢ikan ayaklanmalarin Milli Miicadele tizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Sevr Antlagmasi ile emperyalist gii¢lerin Anadolu tizerindeki emellerini degerlendirebilir.

Konu ve ilgili Tiirk Milleti’nin Sevr Antlasmasi’na verdigi tepkileri degerlendirebilir.
Kazanimlar

Milli Miicadele’de Dogu Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Milli Miicadele’de ilk askeri ve siyasi zaferin kime kars1 kazanildigini bilir.

Milli Miicadele’de Giiney Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Kuva-y1 Milliye birliklerinin faaliyetlerini ve diizenli ordunun kurulma siirecini bilir.

Milli Miicadele’de Bati Cephesi’nde yasanan askeri ve siyasi gelismeleri kavrar.

Milli Miicadele’de Dogu, Giiney ve Bat1 Cepheleri’nde elde edilen basarilari ve bu basarilarin Tiirk
Milleti agisindan 6nemini agiklayabilir.

Milli Miicadele 1T

Mudanya Ateskes Antlagsmasi’nin Milli Miicadele’deki yeri ve dnemini kavrar.

Milli Miicadele’nin askeri sathasinin Mudanya Ateskes Antlasmasi ile bittigini bilir.

Lozan Antlagsmasi’nin Tiirk Milleti’ne sagladig1 kazanimlari analiz eder.

Tiirk Milleti’nin bagimsizligini sinirlayan kapitiilasyon, azinlik haklari, dis borglar gibi unsurlardan
Milli Miicadele’de kazanilan askeri basarilar ve Lozan Antlagmast ile verilen siyasi miicadeleler ile
kazanildigini kavrar.
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Tiirkiye’nin uluslararasi platformda tam bagimsiz bir gii¢ olarak taninmas: siirecini degerlendirebilir.

Tarihsel siiregte ve giiniimiizde Lozan Antlagsmast’nin Tiirk Milleti i¢in 6nemini agiklayabilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusu

Tiirkiye’de saltanat ve halifeligin kaldirilma siireclerini degerlendirebilir.

“Cumhuriyet” kavraminin ne anlama geldigini bilir.

Atatiirk’tin Cumhuriyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslari kavrar.

Atatiirkcii Diistince Sistemi iginde Cumbhuriyetgilik ilkesinin yerini ve dnemini agiklayabilir.

Atatiirk donemi Tiirk demokratiklesme siirecinin ilk asamalarini degerlendirebilir.

Cumbhuriyetin Demokratiklesmesi

Halk Firkasi’nin, Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi’nin, Serbest Cumhuriyet Firkasi’nin ve Demokrat
Parti’nin kurulusunu, benimsedigi temel ilkeleri ve bu partilerin Tiirk siyasi tarihi igindeki yeri ve dnemini
bilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan sonraki siirecte yasanan siyasi gelismeleri degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulus yillarindaki demokratiklesme yolunda atilan adimlari analiz edebilir.

Tiirkiye’de ¢ok partili siyasi hayata gegis siirecini degerlendirebilir.

Demokratik bir sistem igin siyasi partilerin ve ¢ok partili yasamin gerekliligini kavrar.

Atatiirk’tin Halkgilik ilkesini ve 6nemini agiklayabilir.

Atatiirk’tin Halke¢ilik ilkesinin dayandigi temel esaslar bilir.

Halke1lik ilkesinin milli egemenligin ve esitligin temel dayanagi oldugunu bilir.

Cumhuriyet’in Laiklesmesi

Laiklik kavraminin ne almama geldigini bilir.

Atatiirk’tin Laiklik ilkesi ve dnemini agiklayabilir.

Tiirkiye nin siyasi, hukuk ve egitim alanlarindaki laiklesme siirecini degerlendirebilir.

Hukuksal alanda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.

Hukuk alaninda yapilan inkilaplarin dayandig esaslar bilir.

Tiirk Medeni Kanunu ile Tiirk aile yapisinda ve kadmin toplumsal statiisiinde meydana gelen
degisiklikleri degerlendirebilir.

Milliyetgilik Tlkesi

Milliyetgilik kavraminin ne anlama geldigini tanimlayabilir.

Milliyetgilik kavraminin nasil ortaya ¢iktigini ve diinya iizerindeki etkilerini agiklayabilir.

Tiirk milliyet¢iginin gelisim sathalarini degerlendirebilir.

Atatiirk’tiin Milliyetgilik ilkesini ve dayandigi temel esaslar agiklayabilir.

Milli tarih ve dil bilincinin yeri ve 6nemini bilir.
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Milliyetgilik ilkesi dogrultusunda yapilan inkilap hareketlerini bilir.

Devletgilik Ilkesi

Ekonomi alaninda meydana gelen gelismeleri kavrar.

Tam bagimsiz ve milli bir ekonomi diizeni kurmak igin Izmir Iktisat Kongresi’nde alinan kararlar
degerlendirebilir.

Tam bagimsiz bir ekonominin bir millet i¢in ne kadar dnemli oldugunu kavrar.

1929 Diinya Ekonomik Bunalimi’nin Tiirkiye tizerine etkilerini degerlendirebilir.

Atatiirk’tin Devletgilik ilkesinin ne anlama geldigini ve dnemi agiklayabilir.

Devletgilik ilkesinin Tiirkiye nin o giinkii ihtiya¢larindan dogmus oldugunu ve diinyadaki diger ekonomik
sistemlerden farkli yonlerini bilir.

Inkilaplara Tepkiler

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda Tiirkiye Cumhuriyeti’ne yonelik tehditleri analiz edebilir.

Mustafa Kemal’e suikast girisimini analiz edebilir.

Seyh Sait ve Menemen Olaylarin1 amaglarin1 degerlendirebilir.

Tiirk Tarihinin Anayasalar1 ve Ozellikleri

“Anayasa” kavrammin ne anlama geldigini bilir.

Diinyada anayasa kavraminin ilk ve ne sekilde ortaya ¢iktigini ve diinyadaki anayasal gelismelerin
Osmanli Devleti iizerindeki etkilerini degerlendirebilir.

Osmanli Devleti’nde yasanan anayasal gelismeleri, 1876 Anayasasi ve 6zelliklerini, 1909 yili
degisikliklerini siyasi ve kisisel hak ve 6zgiirliikler agisindan degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin 1921, 1924, 1961, 1982 Anayasasi olmak iizere dort anayasal siire¢ yasadigini
bilir.

1921, 1924, 1961, 1982 Anayasalari’nin uygulanmasini hazirlayan siyasi siireglerde yaganan olaylari, bu
anayasalarin temel 6zelliklerini ve uygulanmasidan dogan toplumsal ve siyasi sonuglar
degerlendirebilir.

Tiirkiye’de kisisel hak ve 6zgiirliikler konusunda yasanan gelismeleri degerlendirebilir.

Egitim Inkilab1

Egitim alaninda yapilan inkilaplarin gerekgelerini bilir.

Atatiirk’iin milli ve ¢cagdas egitime verdigi 6nemi kavrar.

Egitim ve kiiltiir alaninda yapilan gelismeleri kavrar.

Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Harf Inkilab1, Millet Mektepleri’nin yeni bir egitim sistemi kurulmas igindeki
yeri ve 6nemini degerlendirebilir.

Koy Enstitiileri’nin kurulug amacini, igleyis bigimini ve Tiirk egitim sistemi ig¢indeki yeri ve dnemini
degerlendirebilir.

Yiiksekogretim alaninda yapilan yeni diizenlemeler ve Universite Reformu konusunda atilan ilk adimlar
degerlendirebilir.

Toplumsal Alanda Yapinla Inkilaplar

Toplumsal alanda yapilan inkilaplari ve meydana gelen gelismeleri kavrar.

Sapka ve kiyafet alaninda yapilan diizenlemelerin nedenini bilir.

Soyadi Kanunu ile esit ve ayricaliksiz bir toplum olugturmanin amaglandigini bilir.

Soyadi Kanunu ile Halkg1lik ilkesini iligkilendirebilir.
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Milletleraras1 Takvim, Olgii, Saat ve Rakam sistemine gecis ile uluslararas: iliskilerde dogacak
aksakliklarmn giderilmesinin amaglandigini kavrar.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikas1 I

Atatiirk donemi Tiirk dis politikasmin temel ilkelerini ve amaglarmi agiklayabilir.

Atatiirk donemi dis politikasini tam bagimsizlik, akilcilik, milli menfaatleri esas alma ilkeleri 6zelinde
degerlendirebilir.

Lozan Antlagmasi’n1 Atatiirk donemi Tiirk dis politikas: ilkeleri ile iligkilendirebilir.

Musul Meselesi’nin o giinkil ve giiniimiizde Tiirk Milleti i¢in arz ettigi 6nemi kavrar.

Montrd Bogazlar Sozlesmesi, Balkan ve Sadabat Pakti1 ve Tiirkiye’nin Milletler Cemiyeti’ne girisi gibi dis
politikada yasanan gelismeleri Atatiirk’iin dig politika ilkeleri cer¢evesinde degerlendirebilir.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikas1 II

Atatiirk donemi sonrasi Tiirk dis politikasinin temel ilkelerini ve amaglarini agiklayabilir.

Ikinci Diinya Savasi’ndaki gelismeleri ve bu savasin sonuclarinin Tiirkiye’ye etkilerini analiz edebilir.

fkinci Diinya Savasi’nda takip edilen Tiirk dis politikasni Tiirkiye'nin milli menfaatleri noktasindal
degerlendirebilir.

Tiirkiye’nin Batili tilkelerle iligkilerini ve onlarin siyasi ve askeri kurumlari i¢inde yer alma miicadelesini
anlar ve bu alanda yasanan problemleri kavrar.

Tiirkiye nin milli davalarindan biri olarak, Kibris’ta meydana gelen gelismeleri anlar ve bunun Tiirkiye
icin 6nemini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konular: llgili P.l}‘)gram
Yeterligi
1 Oryantasyon Haftasi }
M%H} Mgcadelei TBMM ye Kar§1 {\yaklfmmalar, Sevr Antlasmam, PY2-PY3-PY8-PY8-
2 Milli Miicadele’nin Cepheleri; Dogu, Giiney ve Bat1 Cepheleri ve
PY10-PY11
Sonuglart
3 Milli Miicadele: Savasi Bitiren Antlagsmalar, Mudanya Ateskes | PY2-PY3-PY8-PY8-
Antlagmasi, Lozan Antlagmasi PY10-PY11
Tiirkiye Cumhuriyeti nin ‘Ku.rulu$u. S_alta_r}e_ltm PY2-PY3-PY8-PY8-
4 Kaldirilmasi, Cumhuriyetin Ilani, Hallfellgln PY10-PY11
Kaldirilmasi, Atatiirk’iin Cumhuriyetgilik Ilkesi
Cumbhuriyetin Demokratiklesmesi: Halk Firkasi,
5 Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi, Serbest Cumhuriyet PY2-PY3-PY8-PY8-
Firkasi, Demokrat Parti ve Sonrasi, Segme ve Segilme Hakkinin | PY10-PY11
Gelistirilmesi, Atatiirk’iin Halk¢ilik ilkesi
Cumbhuriyetin Laiklesmesi: Yonetimin (Halifeligin
KaldlrllmaS{), Hukulfun (Ser’i l:Iuquun ve Mahkemelerin PY2-PY3-PY8-PY8-
6 Sona Ermesi ve Yeni Hukuk Diizeni, Anayasa ve PY10-PY11
Yasalarda Degisiklikler) ve Egitimin Laiklesmesi
(Tevhid-i Tedrisat Kanunu), Atatiirk’iin Laiklik ilkesi
Milliyetcilik Ilkesi: Milli Devlet, Milli Tarih (Tiirk Tarih
7 Kurumu), Milli Dil (Tirk Dil Kurumu), Atatiirk’iin Milliyetgilik PY2-PY3-PY8-PY8-
ilkesi PY10-PY11
Devletgilik Ilkesi: Izmir Iktisat Kongresi, Ekonominin
8 Millilestirilmesi, Ozel Girisimciligin Desteklenmesi, PY2-PY3-PY8-PY8-
Devlet Eliyle Kalkinma, Planli Ekonomi, Atatiirk’iin Devlet¢ilik | PY10-PY11
Tkesi
Ara Smav
9 Inkilaplara Tepkiler: Seyh Sait Ayaklanmasi, Izmir’de Atatiirk’e | PY2-PY3-PY8-PY8-
Suikast Girisimi, Menemen Olay1 PY10-PY11
10 Tiirk Tarihinin Anayasalari ve Ozellikleri: 1876, 1909, 1921, 1924, | PY2-PY3-PY8-PY8-
1961, 1982 Anayasalari ve Ozellikleri PY10-PY11
Egitim Inkilab1: Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Tiirk Egitim
1 Sisteminin Temel Ozellikleri, Harf Inkilabi, Egitimi PY2-PY3-PY8-PY8-
Gelistirmek I¢in Yapilan Caligmalar, Halkevleri, Koy PY10-PY11
Enstitiileri, Universite Reformu
Toplumsal Alanda Yapla Inkilaplar: Kiyafet .Il’lkllabl, PY2-PY3-PY8-PY8-
12 Tarlkatlar}n Yasaklanmasi, Soyadi Kanunu, Milletlerarast PY10-PY11
Takvim, Olgii, Rakam Sistemine Gegis
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Dis Politikasi: Tiirkiye nin
13 Stratejik Onemi, Milli Miicadele Déneminde Dis Politika, Atatiirk Eziigs_lplYB_PYB_
Doneminde Dig Politika
14 Tirkiye Cumhuriyeti’nin Dig Politikasi: Atatirk Sonrasinda Dis | PY2-PY3-PY8-PY8-
Politika PY10-PY11
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Yariyil Sonu Smavi

Biitiinleme Sinawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitap temel alinarak hazirlanacak olan ¢oktan se¢meli bir ara sinav
ve bir dénem sonu smavi araciligiyla yapilacaktir. Ara smavin ortalamaya katkist % 40 donem sonu
smavinin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1- “Osmanli Devleti’nde 6zellikle 1789 Fransiz Ihtilali’ndan sonra sorun olmaya baslayan azinliklar
meselesi devletin yikilisina kadar siirmiistiir.”

Lozan Barigi’nda azinlik sorunu nasil bir ¢oziime kavusturulmustur?

a-Azimliklar her tiirlii faaliyetlerinde serbesttirler b-

Azinliklarm  biitiin - ayricaliklar1  kaldirilmustir  c-

Azinliklar  Birlesmis  Milletlerin ~ korumaciligi

altindadir d-Azmliklar insan haklari komisyonunca

himaye edilirler e-Azmliklar milli esaslara gore tilke

degistirebilirler 2-Tiirkiye'de;

1. Tanik olmada kadin ve erkegin esit olmas1

1. Miras islemlerinin yeniden diizenlenmesi

1. Kadinlarin segme ve se¢ilme hakkini saglayan ortamin olugmasi gibi gelismeler,
agagidakilerden hangisinin sonuglari arasindadir? a-Kabotaj Kanunu'nun b-Takrir-i Siikun
Kanunu'nun c-Tevhid-i Tedrisat Kanunu'nun d-Sapka Kanunu'nun e-Tiirk Medeni Kanunu'nun
3- L.Egitimde ikilige son vermek

ILEgitimde ¢agdaslagmak

HLEgitimde laikligi saglamak

Yukaridaki amaglar1 gergeklestirmeye yonelik en onemli ilk inkilap, asagidakilerden
hangisidir? a-Ser’iye ve Evkaf Vekaleti’nin kaldirilmasi b-Ky Enstitiilerinin agilmasi c-
Tekke ve Zaviyelerin kapatilmasi

d-Tevhid-i Tedrisat Kanunu’nun kabul edilmesi e-Universitelerin agilmas1 4-1924 Anayasasinda
“Tiirkiye halkina .... farki gézetmeksizin vatandaslk itibariyle Tiirk denir” ifadesi yer almaktadir.
Bu tanima gore asagidaki segeneklerde verilen hangi farklarin gozetilmemesi esas alinmistir?

a- Dinvedil b-Dil, din, irk c- Din ve irk d- Dil ve irk e- Dil ve tarih
5-Tiirkiye, Bogazlar iizerindeki tam hakimiyetini hangi antlasma sonucu kazanmistir? a-Montro

Antlagsmast b-Lozan Antlasmas1  c-Sevr Antlagsmasi d-Londra Antlagmasi e-Mudanya
Antlagmasi

Cevaplar

1-b, 2-e, 3-d, 4-c, 5-a( Her Soru esit puandir)

Kaynak Kitap

ATATURK_ =}
ILKELERI ve INKILAP TARIHI

Sabri ZENGIN

e 4
L Sabri Zengin, Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap Tarihi, Tashan Kitap, Tokat
2016. Bagindan 154. sayfaya kadar.

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1- Kemal Atatiirk, Nutuk I-II1, istanbul 1993.
2- YOK-Komisyon, Atatiirk Ilkeleri ve Inkildp Tarihi, Ankara 1989.
3- Komisyon, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi I-11, AAM, yay., Ankara 2002.
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TD102 TURK DILIi II

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Faruk TOYDEMIR
Oda Numarasi 205

Ofis Saatleri

E-posta faruk.toydemir@gop.edu.tr.

Ders Zamani

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Tiirk dilinin gramer yapisini ve anlatim giictinii 6grencilere kavratmak, Tiirk dilini daha iyi kullanma becerisini
kazandirmak; 6n lisans ve lisans diizeyindeki 6grencilere kendilerini dogru ve etkili olarak dogru ifade etmeyi,
ana dil bilinci edindirmeyi; panel, konferans, acik oturum, forum tiirii toplantilari etkili dinlemeyi 6gretmektir.

Konu ve ilgili

Dersin Amaglari

Dersin verilmesindeki genel amaglart 6grenir; temel ve yardimcei kaynaklari hakkinda bilgi sahibi olur.

Ses Bilgisi

Ses bilgisi ile ilgili temel kavramlari bilir.

Unlii ve Unsiizlerle ilgili ses olaylarini ve nedenlerini bilir.

Ciimle Bilgisi

Ciimle ile ilgili kavramlar bilir. Olumlu ciimleyi, olumsuz ciimleyi bilir. Soru ciimlesini, iinlem ciimlesini bilir

Ciimlede anlam kaymalarin bilir.

Basit climleyi, birlesik ciimleyi 6grenir, Bagiml sirali ciimleyi ayirabilir. Bagh (Baglach) ciimleyi bilir.

Sozciik Tiirleri

Sozciik tiirii ile ilgili kavramlarn bilir. Sozciik tiirlerini anlam, tiir ve gorev bakimindan smiflandirir.

Adlar ve Adillar

Metin igerisinde isim ve isim dbeklerini bulur.

Ismin tanimini, 6zelliklerini ve isim dbeklerinin gesitlerini bilir.

Zamirin tanimini, 6zelliklerini ve zamir gesitlerini bilir. Metin igerisinde zamirleri ve zamir ¢esitlerini bulur.

Sifatlar

Sifatin tamimini, Ozelliklerini ve sifat tiirlerini bilir. Metinde sifat1 ve sifat tiirlerini bulur

Adlasmis sifatlar 6grenir metin iginde degerlendirir.

Kazanimlar Zarflar

Zarfin tanimim ve zarf tiirlerini bilir. Metin icerisinde zarflar1 bulur.

Zarflarla yapilmig yan ciimleleri kavrar.

Eylemler

Eylemin tanimini ve dzelliklerini bilir. Isim ve eylem ayrimina varir. Metin igerisinde eylemleri bulur.

Eylemlerin kendi i¢inde farkli kullanimlarini 6grenir.

Ek eylem ve Eylemsiler

Ek eylem nedir, bilir. Eylemin 6zelliklerini kavrar. Metin icerisinde ek eylemin bulur.

Eylemsilerin tanimin1 yapar, 6zelliklerini bilir. Metin igerisinde eylemsileri bulur.

Edat Bagla¢ Unlem

Baglacin ozelliklerini kavrar. Baglag tiirlerini bilir. Metin igerisinde edatlar1 bulur.

Edat nedir, bilir. Edatin 6zelliklerini kavrar. Unlem tiirlerini bilir. Metin igerisinde Unlemleri bulur.

Form Yazlar

Ozgecmis, biyografi, dilekge, rapor, tutanak, mektup yazilarimin ézelliklerini bilir.

Form yazilarin uygulamasini yapar.

Edebi Yazilar ve Sozlii Tiirler

Makale, Deneme, Fikra, Elestiri, Roportaj, Ani, Hatira, Gezi, Seyahat yazilarinin tanimini ve 6zelliklerini bilir.

Seminer, Kongre, Sempozyum, Panel, Forum gibi sozlii anlatim tiirlerinin tanimini ve 6zelliklerini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

Ses bilgisi P2,P7,P10,
Ciimle tiirleri: anlamina gore cliimleler P2,P7,P10,P15,P16,P21
Ciimle tirleri: yapisina gore ciimleler P2,pP7,P10,P15,P16,P2
Sozciik tiirleri: isim ve isim obekleri p2,pP7,P10,P15,P16,P21
Zamirler p2,P7,P10,P15,P16,P21
Sifat ve sifat 6bekleri p2,P7,P10,P15,P16,P21
Zarflar p2,P7,P10,P15,P16,P21
Eylemler PY2 -PY5
Ara Smmav
Ek eylemler PY11-PY12
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Eylemsiler PY10

Baglaglar PY2- PY11- PY12
Edatlar ve Unlemler PY5

Yazilt Anlatim Tiirler. PY9

So6zlii Anlatim Tiirler. PY11-PY12

Yariyil Sonu Smavlari

Biitiinleme Sinavlari

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak
hazirlanacak olan goktan segmeli bir vize ve bir donem sonu smavi araciliryla yapilacaktir.
Vizenin katkist % 40 donem sonu sinavi ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidaki atasozlerinin hangisinde iinsiiz benzesmesinin 6rnegi yoktur?
A) Irmaktan gecerken at degistirilmez.

B) Herkesin gectigi kopriidden sen de geg.

C) Her seyin yoklugu yokluktur.

D) lyi olacak hastanin hekim ayagina gelir.

E) Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan.

2. Ben giizel giinlerin sairiyim." ciimlesiyle yapisi, yiikleminin yeri ve tiirii yoniinden
asagidaki dizelerin hangisi 6zdestir?

A) Saadetten aliyorum ilhamimu.

B) Kizlara ¢eyizlerinden bahsediyorum.

C) Cocuklara miijdeler veriyorum.

D) Babasi cephede kalan gocuklara.

E) Ben timitsizlere iimidim.

3. Asagidaki ciimlelerin hangisi yapisina gore basit, s6z dizimine gore devrik bir
ciimledir?

A) Okulda tiyatro ¢aligmasi yapmayi diisiiniiyor.

B) Siiri giizel okuyanlar, toplanmis salonda.

C) Herkese laf anlatiyor, kimseyi incitmiyor.

D) Bir dergi ¢ikaracagini sdylemisti gegen giin.

E) Hikayelerini bir kitapta toplad: bu sene.

4. Asagidakilerden hangisinde ikileme zarf fiillerle kurulmustur?
A) Sabah hizl1 hizli yiiriiyordu.

B) Bir kosede ileri geri konustular.

C) Cocuk diise kalka biiyiir.

D) fsleri sonra sonra yoluna girdi.

E) Gece giindiiz demeden ¢alist1.

5. Asagidaki ciimlelerden hangisinde fiilimsi yoktur?
A) Diin golge veren agag, bugiin ocakta yandi.

B) Giinesli bir havada yaylimiz yola ¢ikti.

C) Giin dogarken bir 6liim rityasiyla uyandim.

D) Yedi yiiz y1l siiren hikdyemizi dinlemis.

E) Seninle gelmesini istemez misin?

Cevaplar

1-d, 2-¢, 3-¢, 4-c, 5-b

Kaynak Kitap

Prof. Dr. Hanifi Vural, Tirk Dili, Tashan Kitap, Tokat, 2012

50




Yardimcr Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Prof. Dr. Muharrem Ergin, Tiirk Dil Bilgisi, Bayrak Yaylari, istanbul, 1999.
2.Prof. Dr. Tahsin Banguoglu, Tiirk¢enin Grameri, TDK Yayinlari, Ankara, 1998.

3. Prof. Dr. Mustafa Ozkan vd.; Yiiksekogretimde Tiirk Dili Yazih ve Sézlii Anlatim,
Filiz Kitabevi, istanbul, 2006.

4. Prof. Dr. Mehmet Kaplan, Dil ve Kiiltiir, Dergah Yaynlari, istanbul, 2011.
5. Ertem, Rekin - isa Kocakaplan, Universitelerde Tiirk Dili ve Kompozisyon
6. Serdar Odaci vd., Universiteler i¢in Dil ve Anlatim, Palet Yay., Konya, 2009.
7.“Tiirkce Sozliik”, TDK Yaynlari, Ankara, 2013.

8.“Yazim Kilavuzu”, TDK Yayinlari, Ankara, 2012..
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EHB102 FARMAKOLOJI

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Ilaglarin farmakodinami ve farmakokinetigi ile klinikte kullanimina ait genel bilgileri 6gretmek, viicut
sistemlerine etkiyen ilaglarin kaynaklari, etkileri, kullanilis1 ve dozlarinin teorik ve uygulamali olarak
Ogrenciye ogretilmesi, 6grenciye dogru ve bilingli ilag kullanim becerisinin kazandirilmast.

Konu ve Tlgili
Kazamimlar

Farmakolojiye giris, tanimlar ve farmakolojinin boliimleri ve receteler

Farmakoloji tanimini, boliimlerini bilir.

Regete ¢esitlerini, boliimlerini bilir.

Tlag tantm

Tlag tanimini, elde edildigi kaynaklari, adlandiriimasmi bilir.

Tlaglarin farmasétik sekillerini, uygulama yollarini, dozlari ile ilgili genel kavramlar bilir.

Farmakodinami ve farmakokinetik

Farmakodinami tanimini ve farmakodinami ile ilgili genel kavramlari bilir.

Farmakokinetik tanimin1 ve farmakokinetik ile ilgili genel kavramlari bilir.

Otonom sinir sistemi ilaglari (sempatikler)

Sempatomimetik ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Sempatolitik ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarimni bilir.

Otonom sinir sistemi ilaglar1 (parasempatikler)

Parasempatomimetik ilaglari, tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Parasempatolitik ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarimni bilir.

Santral sinir sistemi ilaglari (SSS Depresorleri- SSS Uyaricilari)

SSS depresorii ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarimi bilir.

SSS uyarict ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Solunum sistemi ilaglar

Bronkodilator etkili ilaglari, tedavide kullanildig alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Antitiissif etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Ekspektoran etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarint bilir.

Mukolitik etkili ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarint bilir.

Sindirim sistemi ilaglari

Mide hastaliklarinda kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Bagirsak hastaliklarinda kullanilan ilaglari, tedavide kullanildigr alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.
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Analjezikler (Narkotikler)

Narkotik analjezikleri, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Agonist ve antagonist olan ilaglar bilir.

Analjezikler (NSATT)

Narkotik olmayan analjezikleri bilir.

NSAII’ Larin tedavide kullanildig1 alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini

Kardiyovaskiiler Sistem ilaglar

Hipertansiyon ve Kalp yetmezligi tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini bilir.

Angina pectoris, miyokard enfarktiisii ve aritmi tedavisinde kullanilan ilaglar1, tedavide kullanildig:
alanlar1, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarin1 bilir.

Hemostaz ilaglar

Hemoraji, pihtilagsma tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide kullanildigi alanlari, farmakolojik etkilerini,
yan etkilerini, kontrendikasyonlarin bilir.

Anemi tedavisinde kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan etkilerini,
kontrendikasyonlarini bilir.

Acil miidahalede kullanilan ilaglar

Acil serviste yaygin olarak kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari, farmakolojik etkilerini, yan
etkilerini, kontrendikasyonlarin1 ve uygulama dozlarini bilir.

Hastane 6ncesi acil miidahalede yaygin olarak kullanilan ilaglari, tedavide kullanildig: alanlari,
farmakolojik etkilerini, yan etkilerini, kontrendikasyonlarini ve uygulama dozlarini bilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari 2§itgrll;;(;gram
1 Oryantasyon haftasi -

2 Farmakolojiye giris, tanimlar ve farmakolojinin boliimleri PY1-PY3-PY9
3 Tlaglar ve regeteler PY1-PY3-PY9
4 Farmakodinami ve farmakokinetik PY1-PY3-PY9
5 Otonom sinir sistemi ilaglar1 (sempatikler) PY1-PY3-PY9
6 Otonom sinir sistemi ilaglar1 (parasempatikler) PY1-PY3-PY9
7 Santral sinir sistemi ilaglar1 (SSS Depresorleri- SSS Uyaricilart) PY1-PY3-PY9
8 Solunum sistemi ilaglar1 PY1-PY3-PY9
Ara Simav

9 Sindirim sistemi ilaglar1 PY1-PY3-PY9
10 Analjezikler (Narkotikler) PY1-PY3-PY9
11 Analjezikler (NSAII) PY1-PY3-PY9
12 Kardiyovaskiiler Sistem ilaglari PY1-PY3-PY9
13 Hemostaz ilaglar PY1-PY3-PY9
14 Acil miidahalede kullanilan ilaglar PY1-PY3-PY9

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Siawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan sunulan
ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinavi araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.
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Ornek Sorular

1. Kolinerjik ilaglarin farmakolojik etkilerinden 3 tanesini yaziniz. (yazacaginiz etkilerden her biri 3
puan)

2. Gebe ve emziren annelerde kullanilabilen tek antikoagiilan ilag nedir?

3. Organik fosforlu insektisid zehirlenmelerinde antidot olarak 2-4 mg IV veya IM olarak uygulanan
parasempatolitik ilag nedir? (ilacin genel ad1 yazilacak 5 puan)

4. Anafilaktik sokta %0,1 lik soliisyonu SC veya IM yola 0,3-0,5 cc dozunda enjekte edilen
sempatomimetik grubu katekolamin ilag nedir? (ilacin genel ad1 yazilacak 5 puan)

5. Asagidakilerden hangisi ilaglar arasindaki zit yonde gelisen etkilesimi ifade eden tanimlardan
biridir? (4 puan)

A. Kimyasal Antagonizma B. Aditif etki C. Farmakolojik aldirmazlik

D. Sinerjizma E. Potansiyalizasyon

6. Epilepsi krizi sirasinda kasilmalarin giderilmesi i¢in kullanilan benzodiazepin grubu ilag,
asagidakilerden hangisidir? (4 puan)

A. Alprazolam B. Klordiazepoksit ~ C. Diazepam D. Triazolam E.
Fluazolam

Cevaplar

1. Kalbin kasilma giiciinii azaltir.-Kalbin atis hizin1 azaltir.- Kan basincimi diisiiriir

-Damar diiz kaslarinda vazodilatasyon- Goz yas1, ter ve tikirik gibi sagilari arttirir.-Sindirim
kanali salgilarmi ve peristaltizmi arttirir-Uterus ve mesane diiz kaslarin1 gevsetir-Solunum brons diiz
kaslarmi gevsetir -Goz bebeklerini daraltarak miyozise neden olur.

2. HEPARIN 3.ATROPIN 4. ADRENALIN5.A  6.C

Kaynak Kitap

FARMAKOLOJI

[perere—

a»

(9=

i/// /
N

i

Yardimer Kaynaklar ve
Okuma Listesi

1.Dog. Dr. Oguz MUTLU, Dog. Dr. Ozlem OZKAN, Prof. Dr. Bekir Faruk ERDEN, Klinik
Farmakoloji Mizahi Bi¢imde Basitlestirilmis, Marmara Nobel Tip Kitabevleri (2018)

2.Prof. Dr. Ahmet ULUGOL, Prof. Dr. Hakan KARADAG, Prof. Dr. Dikmen DOKMECI, Dog. Dr.
Ozgiir GUNDUZ, Yrd. Dog. Dr. Ruhan Deniz TOPUZ, Farmakoloji, Nobel T1p Kitabevleri (2017)
3. Haki KARA, Yiiksekokullar icin Farmakoloji, Goktug Yayinevi (2013)
4. Ismet DOKMECI, Handan DOKMECI, Saglik Yiiksekokullari I¢in Farmakoloji, Istanbul T1p
Kitabevi (2015)

5. Megep Farmakoloji Modiilleri

54




EHB104 EVDE HASTA BAKIMI iLKE VE UYGULAMALARI I1

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Nurgiil KAPLAN
Oda Numarasi 242

Ofis Saatleri

E-Posta nurgul.kaplan@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Evde hasta bakiminda sicak soguk, solunum, beslenme, sindirim ve iiriner bosaltim uygulamalari hakkinda

Dersin Amaci o . .
ogrencilere beceri kazandirilmas: amaglanmstir.

Sicak soguk uygulamalar I

Sicak ve sogugun viicuda etkilerini bilir.

Termofor uygulanmasi gereken durumlart bilir.

Termofor uygulamasi islem basamaklarini bilir.

Oturma banyosu uygulanmasi gereken durumlari bilir.

Oturma banyosu uygulamasi islem basamaklarini bilir.

Buz kesesi uygulanmasi gereken durumlari ve islem basamaklarini bilir.

Sicak soguk uygulamalar II

Sicak ve soguk uygulamalarin endikasyonlar1 ve kontraendikasyonlarint bilir.

Termofor uygulamasi, sicak ve soguk paket uygulamasi, oturma banyosu ve bu kesesi uygulama
sonuglarini degerlendirebilir.

Solunum sistemi uygulamalari I

Solunum tanimi ve fizyolojisi, solunumda gorev alan organ, dokular1 ve gorevlerini bilir.

Solunum ¢esitleri, normal solunum 6zellikleri ve yasa gore normal degerleri, derin solunum oksiiriik
egzersizleri ve 6nemini bilir.

Maske ile oksijen uygulamasi endikasyonlari, maske ile oksijen uygulamasi islem basamaklari
gerekeelerini bilir.

Solunum sistemi uygulamalari II

Solunumda gorev alan organ ve dokularin anatomik yerlerini maket tizerinde gosterebilir.

Konu ve Tlgili

Kazanimlar Derin solunum oksiiriik egzersizi i¢in gerekli malzemelerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarmi
degerlendirebilir.
Maske ile oksijen uygulamasi igin gerekli malzemelerin hazirlanmasi, uygulanmasini ve degerlendirmesini
yapabilir.

Solunum sistemi uygulamalari IIT

Nazal kaniil ile oksijen uygulamasi endikasyonlari, islem basamaklari; orofarengeal aspirasyon
uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, islem basamaklari ve degerlendirmesini yapabilir.

Nazofarengeal aspirasyon uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, igslem basamaklari ve
degerlendirilmesi; trakeostomi aspirasyon uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, islem basamaklar
ve degerlendirmesini yapabilir

Solunum sistemi uygulamalari IV

Evde bakimda beslenme ve sindirim I

( Beslenme tanimi, besin 6gelerini ve besinlerin yapitaslari, sindirimde gérev alan organlarin yapisi ve
gorevlerini bilir.

Beslenme ve sindirim bozukluklar1 ve 6zel beslenme gerektiren durumlari bilir.

Evde bakimda beslenme ve sindirim 1T

Mide entiibasyonu tanimu, gesitleri ve endikasyonlari, nazogastrik sonda yerlestirilmesi islemi igin gerekli
olan malzemeler, nazogastrik sonda yerlestirilmesi islem basamaklari, orogastrik sonda yerlestirilmesi
iglemi i¢in gerekli olan malzemeler, orogastrik sonda yerlestirilmesi islem basamaklarini bilir.

Evde bakimda beslenme ve sindirim IIT

Nazogastrik ve orogastrik sonda yerlestirmeden Once hastayr biitiinciil olarak degerlendirilmesi.
Nazogastrik ve orogastrik sonda yerlestirmeyi etkileyebilecek durumlar. Nazogastrik ve orogastrik sonda
takilmasi uygulamasini dogru islem basmaklarina uygun olarak uygular.
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Evde bakimda beslenme ve sindirim IV

Nazogastrik sonda ile besleme sonrasinda gelisebilecek komplikasyonlari, enjektor ile aralikli besleme
endikasyon ve kontraendikasyonlari, beslemeyi etkileyebilecek faktorler, gerekli malzemeler,
komplikasyonlar. Beslenme torbasi ile aralikli besleme endikasyon ve kontraendikasyonlar, etkileyebilecek
faktorler, islem basamaklart komplikasyonlar. Infiizyon pompast ile siirekli besleme endikasyon ve
kontraendikasyonlar, beslemeyi etkileyebilecek faktorler, gerekli malzemeler, islem basamaklari ve

beslenme sonras1 gelisebilecek komplikasyonlar. Nazogastrik sondanin ¢ikarilmasi islem ve basamaklarini
bilir.

Evde bakimda beslenme ve sindirim uygulamalar1

Uriner bosaltim uygulamalar1 I

Uriner sistemde gérev alan organlar1 ve gorevleri. Kadin ve erkek hastaya iiriner katater takilmasi
endikasyon ve kontraendikasyonlari, gerekli malzemeler ve islem basamaklari. Kalici {iriner kataterden
steril idrar drnegi alma islemi i¢in gerekli malzemeler. Uriner kataterin gikarilmas igin gerekli
malzemeleri bilir.

Uriner bosaltim uygulamalari 1T

Hafta-Tarih Ders Konulari llgili P.ll(.)gram
Yeterligi

1 Oryantasyon haftasi -

2 Sicak soguk uygulamalar I Ez;-PYZ-PYS-PYS-

< PY2-PY5-PY8- PYO-

3 Sicak soguk uygulamalar II PY11
PY2-PY5-PY7- PYO-

4 Solunum sistemi uygulamalari I PY10- PY12-PY13-
PY15-PY16- PY17
PY2-PY5-PY9-

5 Solunum sistemi uygulamalar IT PY11-PY12- PY13-
PY16- PY19-PY20
PY1-PY2-PY3- PY5-

6 Solunum sistemi uygulamalari I11 PY9-PY12- PY14-
PY17

7 Solunum sistemi uygulamalar1 IV PY2-PY5-PY12
PY2-PY5- PY12-

8 Evde bakimda beslenme ve sindirim I PY13- PY14-PY16-
PY17-PY20

Ara Smav

9 Evde bakimda beslenme ve sindirim II Ei;_PYZ_PYS_PYS_

10 Evde bakimda beslenme ve sindirim III Ezist_PYB_ PY9-
PY2-PY5-PY7- PYO-

11 Evde bakimda beslenme ve sindirim IV PY10- PY12-PY13-
PY15-PY16- PY17
PY2-PY5-PY9-

12 Evde bakimda beslenme ve sindirim uygulamalari PY11-PY12- PY13-
PY16- PY19-PY20
PY1-PY2-PY3- PY5-

13 Uriner bosaltim uygulamalar1 [ PY9-PY12- PY14-
PY17

14 Uriner bosaltim uygulamalari 11 PY2-PY5-PY12

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Siawv1

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan sunulan
ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmal
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinavi araciliiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60°tir.
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Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi masaj uygulanmamasi gereken durumlardan degildir?

a) Derinin hassas bolgesi

b) Sirt yaniklari

¢) Kiriklar

d) Sirt ve boyun kramplart

e) Alt ekstremitede kizariklik ve 1s1 artig1

2. Viicudun sicak ve soguga toleranst ile ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi dogru degildir?
a) Uygulama siiresi azaldik¢a adaptasyon artar

b) Uygulama yapilan viicut bolgesi arttik¢a tolerans artar

¢) Biitiinliigii bozulan derinin toleransi azalir

d) Bebek ve yaslilarin toleransi azdir

¢) Uygulama sirasinda gelisen adaptasyon komplikasyonlara neden olabilir

3. Asagidakilerden hangisi sicak uygulamanin riskli olabilecegi durumlardan degildir?
a) Agriya duyarlilikta azalma

b) Algilama sorunlarina neden olan ila¢ kullanimi

¢) Spinal kord yaralanmalari

d) Skarli doku

e) Lokal apseler

Cevaplar

1.D2.B3.E
Kaynak Kitap
Yazar: Akca Ay, F., (Ed.), (2018). Saglk
Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler. Nobel tip kitabevi
Sorumlu olunan sayfalar: 449-466; 566-588; 592-622; 626-661; 664;
696
| cpmesmos
VDE BAKI EVDE
BAKIM
Yardimc1 Kaynaklar ve - HEMSIRELIGI

Okuma L.istesi

i3

I =
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EHB 106 ENFEKSIYON HASTALIKLARI

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Ebru SADIC
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Ogrencilerin viicudun bagisiklik sistemi, enfeksiyon, bulasici hastaliklar, bulagma yollari, korunma yollart
ile ilgili temel bilgileri kazanmalarini saglamak

Konu ve llgili
Kazammlar

Enfeksiyon Hastaliklarina Giris

Enfeksiyon ve enfeksiyon hastaligi tanimini bilir

Enfeksiyon zincirini agiklar

Enfeksiyon zincirinin her bir asamasini kavrar

Enfeksiyon hastaliklarinda ortaya gikan genel belirtileri bilir

Enfeksiyon zinciri ve tanimlar

Enfeksiyon zinciri ve tanimlart bilir.

Enfeksiyon hastaliklari tanisinda laboratuvar. Hastane enfeksiyonu

Enfeksiyon hastaliklari tanisinda laboratuvar degerlerini bilir. Hastane enfeksiyonlarini tanimlar ve bilir.

Enfeksiyon hastaliklarinda klinik bulgular. Ulusal ve Uluslararasi Bildirimi Zorunlu Hastaliklar

Enfeksiyon hastaliklarinin bildirimi ve kaydinin 6nemini bilir

A,B, C, D grubunda yer alan bildirimi zorunlu hastaliklar1 agiklar

Siirveyansin tanimini, amaglarini bilir

Siirveyans yontemlerini agiklar

Tzolasyon Yéntemleri

izolasyon tanimin bilir

[zolasyon gesitlerini bilir

Izolasyon amaglarini ve énemini kavrar

Temas ve siki temas izolasyonu uygulamasini ve koruyucu ekipmanlarini kavrar

Damlacik izolasyonu uygulamasini ve koruyucu ekipmanlarini kavrar

Izolasyon tiiriine gére izolasyon uygulanan hastada kullamlacak kartlar1 bilir

Bagisiklik

Bagisiklik tanimini bilir

Viicudun bagisikliginda gorev alan yapilari ve gorevlerini agiklar

Bagisiklik cesitlerini agiklar

Bagisikligi etkileyen durumlari kavrar

Asilar -1

Asilama tanimu ve tarihsel geligimini ve 6nemini bilir

As1 gesitlerini bilir

Asilamada antikor olusum mekanizmasini kavrar

Asilar 11

Asilamada dikkat edilmesi gereken kurallar1 bilir
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Asilarin kontraendikasyonlarini bilir

Asilarin saklanma kosullarini agiklar

Giincel as1 takvimini bilir

Asilarin takibi ve kaydimin dnemini kavrar

Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar- |

Solunum yolu ile bulasan hastaliklarin enfeksiyon zincirini agiklar

Nezle etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Grip etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi korunma yontemlerini
aciklar

Sugicegi etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Kizamik etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Solunum Yolu ile bulasan hastaliklar-11

Kizamikgik etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Kizil etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma yéntemlerini
aciklar

Bogmaca etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Solunum Yolu fle Bulasan Hastahklar-111

Difteri etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Menenijit etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Sars etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma yontemlerini
agiklar

Sindirim Yolu Ile Bulasan Hastaliklar

Solunum yolu ile bulasan hastaliklarin enfeksiyon zincirini agiklar

Poliomyelit etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Tifo etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma yéntemlerini
aciklar

Paratifo etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Kolera etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Burucella etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Hepatit A etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Deri ve Mukoza Yoluyla Bulasan Hastaliklar

Erizipel etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi1 ve korunma
yontemlerini agiklar

Herpes Simplex etkeni ve bulas yolu, kulucka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agikla

Tetanos etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Sarbon etkeni ve bulag yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agikla

Kuduz etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Sosyal Bulasici Hastaliklar
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AIDS etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Hepatit B etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Tiiberkiiloz etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Trohom etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Lepra etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Sitma etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Sifiliz etkeni ve bulag yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Gonore etkeni ve bulas yolu, kulugka siiresi, tedavisi ve nezle olan hastanin bakimi ve korunma
yontemlerini agiklar

Hafta-Tarih Ders Konular1 ilgili Program Yeterligi
. . PY1-PY2-PY5- PY7-PY8-
1 Enfeksiyon Hastaliklarina Girig PY9- PY10
. L PY1-PY2-PY5- PY7-PY8-
2 Enfeksiyon zinciri ve tanimlar PY9- PY10
3 Enfeksiyon hastaliklari tanisinda laboratuvar. Hastane PY1-PY2-PY5- PY7-PY8-
enfeksiyonu PY9- PY10
4 Enfeksiyon hastaliklarinda klinik bulgular. Ulusal ve PY2-PY5- PY7-PY8-PY9-
Uluslararasi Bildirimi Zorunlu Hastaliklar PY11- PY12- PY15
5 izolasvon Yéntemleri PY2-PY5-PY7-PY12-PY13-
olasyon Yéntemle PY15
< PY2-PY5-PY11-PY12-
6 Bagisiklik PY13- PY15
7 Astlar -1 PY2-PY3-PY5-PY12-PY13
8 Aslar -1l PY2-PY5-PY7- PY12-PY13
9 Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar- | PY2-PYS-PY7-PY9-PY10-

PY12- PY13

10 Ara Sinav

11 Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar- 11 PY2-PY5-PY7-PY12-PY13

12 Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar- 111 PY2-PYS-PY7-PY9-PY12-
PY13

13 Sindirim Yolu ile Bulagan Hastaliklar PY2-PY5-PY9-PY12-PY13

14 Deri ve Mukoza Yoluyla Bulasan Hastaliklar PY2-PY5-PY9-PY12-PY13

15 Sosyal Bulagic1 Hastaliklar PY2-PY5-PY9-PY11-PY12

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak hazirlanacak
olan goktan segmeli bir vize ve bir final aracihigiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkisit % 40
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1. Kizamik hastaliginda klinik taniy1 kolaylastiran ayirt edici belirti asagidakilerden hangisidir?
a. Polimorfizm tarzi dokiintiiler

b.Kuru 6ksiiriik

c. Dilde komplik lekeleri

d. Deride fistiil

e. Ates ve istahsizlik

2. Asagidakilerden hangisi hepatit A, tifo, dizanteri gibi enfeksiyonlarin bulagsma seklidir?
a. Sindirim yolu ile bulasma

b. Vektorlerle bulasma

c. Su ve besinlerle bulagsma

d. Solunum yolu ile bulagsma

Ornek Sorular e. Parenteral bulasma

3. Asagidakilerden hangisi kizilin en tipik belirtisidir?

a. Oksiiriik

b. Camasirci Eli

¢. Kerning Bulgusu

d.Cilek Dil

e) Ses Kisiklig1

4. Asagidaki hastaliklardan hangisinin tipik belirtisi parotisin sismesidir?

a. Kizamik b. Kizamikgik c. Kabakulak d. Poliomiyelit e. Kizil

5. Kabakulak hastaliginda goriilen erkeklerde kisirhiga yol agan komplikasyon asagidakilerden
hangisidir?

a. Ovarit b. Orsit c. Prostatit d. Perikardit e. Otitis media

Cevaplar 1.C2A3D4C5B
Kaynak Kitap

Aydim Aver, 1. (20105. Enfeksiyon Hastaliklar1 Sorumlu olunan sayfalar: Tiim boliimler
Yardimer Kaynaklar ve Gorak, G., Savaser, S., Yildiz, S.. (2011). Bulasici Hastaliklar Hemsireligi, Istanbul Tip
Okuma Listesi Kitabevleri
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EHB108 KARIYER PLANLAMA

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Kariyer Planlama dersi 6grencilerin is diinyasini, farkli sektorleri ve bu sektérlerin gereksinimlerini
tanimasini saglayarak; is diinyasina hazirhk siirecinde kariyer planlamasmin énemi hakkinda 6grencilerde
farkindalik olusturmay1 hedefler. Ders, 6grencilerin, kisisel yetkinliklerini kesfetmesini ve is diinyasinin
beklentilerini dogru anlamasini saglayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektorlerin gereklilikleri ile paralellik
arz edecek sekilde gelistirmelerine yardimei olur.

Konu ve Tlgili
Kazamimlar

Dersin genel tanitimi ve kariyer kavrami

Kariyer kavramini tanimlar.

Kariyer gelistirme kavramini tanimlar

Kariyer gelistirmenin 6nemini kavrar.

Kariyer yonetimini kavramini tanimlar.

Kariyer yonetiminin amaglarini kavrar.

Kariyer planlama kavramini tanimlar.

Kariyer planlamanin agamalarmi kavrar

Kariyere platosu kavramini tanimlar.

Kariyer patikasi kavramini tanimlar.

Kariyer ¢apast kavramini tanimlar.

Kariyer soku kavramini tanimlar.

Ulusal ve uluslararas1 degisim programlari

Mevlana degisim programini tanir.

Mevlana degisim programina bagvuru sartlarini bilir

Erasmus + degisim programini tanir

Erasmus + degisim programina bagvuru sartlarin bilir

Farabi degisim programini tanir.

Farabi degisim programi bagvuru sartlarini bilir

Temel iletisim becerileri

Sosyal medya kullanimin avantajlarmi bilir.

Sosyal medya kullaniminda dikkat edilmesi gereken hususlari kavrar

Etkili iletisim tekniklerini kavrar

Dil 6greniminin 6nemini kavrar.

Ag olugturmanin (Networking) 6nemini kavrar.

Ozgiiven duygusunun iletisimdeki 6nemini kavrar

Espri anlayisinin iletisimdeki 6nemini kavrar

Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslarr)

Sivil toplum kuruluslarinin gérev ve sorumluluklarmi kavrar

Sivil toplum kuruluslarinin toplumdaki yeri ve dnemini kavrar.

Sosyal sorumluluk projelerinde alinan gérevlerin kariyer patikasindaki 6nemini kavrar
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Ince yetenekler (Soft -Skills)

Zaman yonetiminin 6nemini kavrar

Stres yonetiminin is hayatindaki dnemini kavrar

Problem ¢6zme becerilerini gelistirir

Is hayatinda sorumluluk almanin énemini ve kariyer patikasindaki etkisini kavrar.

Analitik diisiinmenin 6nemini kavrar

Olaylara elestirel bakis agisi ile bakmanin avantajlarini kavrar

Is hayatinda ekip galigmasinin énemini kavrar.

Is hayatinda olaylara pozitif bakis agistyla yaklasmanin énemini kavrar.

Karar alma kabiliyetinin kariyer patikasindaki énemini kavrar

Sektor giinleri (Kamu Sektorii)

Kamu sektoriinii tanir.

Ilgili kamu sektdriinde yapilan is ve islemleri kavrar

Kamu sektoriindeki kariyer olanaklarini kavrar

Ilgili kamu sektériindeki kariyer olanaklarina ulasmanin sartlarmi bilir

Kamuda kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarimni kavrar

Diksiyon ve beden dili

Etkili iletisim kurmada diksiyonun 6nemini kavrar.

Etkili iletisim kurmada beden dilinin 6nemini kavrar

Is goriismelerinde diksiyon ve beden dilinin énemini kavrar

Etkili konusma igin gerekli ifade bigimlerinin 6nemini kavrar.

Kelime vurgusunun 6nemini kavrar

Konusma esnasinda mekana hakimiyetin 6nemini kavrar

Hitap edilen kitle ile hitap sekli arasindaki iligkiyi kavrar

Ozgegmis ve kapak yazis1 hazirlama

Ozgegmis yazmanim dnemini ve amacim kavrar

Etkili bir 6zge¢misin hangi boliimlerden olusmasi gerektigini kavrar

Ozgegmiste yer alan boliimleri doldururken dikkat etmesi gereken hususlari bilir

Kapak yazist hazirlamanin 6nemini ve amacini kavrar

Etkili bir kapak yazis1 hazirlanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlar1 bilir

Sektor giinleri (Ozel Sektor)

Ozel sektorii tanur.

Tgili 6zel sektorde yapilan is ve islemleri kavrar.

Ozel sektordeki kariyer olanaklarini kavrar.

Tgili 6zel sektoriin kariyer olanaklarina ulagmanin sartlarim bilir.

Ozel sektorde kariyerin avantajlarmi ve dezavantajlarini kavrar.

Etkili miilakat teknikleri

Ise alim siirecinde miilakatin énemini kavrar.

Miilakat oncesi dikkat etmesi gereken hususlart bilir.

Miilakat asamasinda dikkat etmesi gereken hususlari bilir.

Miilakatta karsilagabilecegi genel sorulari bilir.

Miilakatta karsilagabilecegi mesleki sorulari bilir.
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Sektor giinleri (Akademi)

Akademik hayati tanir.

Akademik hayattaki kadro ve pozisyonlar hakkinda bilgi sahibi olur

Akademide kariyer olanaklarma ulasmanin sartlarini bilir

Akademik kariyerin avantajlarin1 ve dezavantajlarim kavrar.

Sektor giinleri (Girisimeilik)

Girisimeilik kavramim bilir

Girisimciligin de bir kariyer patikas: oldugunu kavrar

Girisimci olmanin temel 6zelliklerini bilir

Bireysel girisimcilik yetenegini dlger

Girisimcilere yapilan tesvik ve destekler hakkinda bilgi sahibi olur

Ders degerlendirmesi

Dersin genel degerlendirmesini yapar

Ders kapsaminda yapilan uygulamalarin sonuglarini analiz eder

Kendi kariyer patikasini olugturur

Kariyer patikasinda karsisina ¢ikabilecek engeller hakkinda bilgi sahibi olur.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Uyum haftas -
5 Dersi | tamt Kariver k PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
ersin genel tanitimi ve kariyer kavrami PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
3 Ulusal lus] desisi 1 PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
usal ve uluslararasi degigim programlart PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
4 Temel iletisim b Jeri PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
crmeT TTetisim becertiert PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
S PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
5 Sektor giinleri (Sivil Toplum Kuruluslarr) PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
: - PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
6 Ince yetenekler (Soft-Skills) PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PYS-
PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
P e PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
7 Sektor giinleri (Kamu Sektorii) PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
o - PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
8 Diksiyon ve beden dii PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
Ara Simav
9 o . Kapak hazirl PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
zgegmis ve kapak yazisi hazirlama PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
e e . PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
10 Sektor giinleri (Ozel Sektor) PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
e o PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
11 Etkili miilakat teknikleri PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
o . PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
12 Sektor giinleri (Akademi) PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
4 PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
13 Sektor giinleri (Girisimeilik) PY9-PY13-PY14-PY19-PY20
14 Ders deserlendi . ‘o detayl PY1-PY2-PY3-PY4-PY5PY8-
ers degerlendirmesi ve proje detaylar PY9-PY13-PY14-PY 19-PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, derse devam (%10), Profesyonel 6zgegmis ve on yazi drnegi hazirlama
(%10), kariyer platformlarinda profil olusturma (%10), miilakat simiilasyonu (%10), kariyer merkezi
etkinliklerine katilim (%20), kariyer damigsmam goriismeleri (%10) ve kaynak Kitaplar ve derste
anlatilan konular esas alinarak hazirlanacak olan klasik donem sonu smavi (%30) araciligiyla
yapilacaktir. Kariyer merkezi etkinliklerine katilim, kariyer danigmani goriismeleri ve donem sonu
smavinin agirlikh ortalamasi final siav notunu (%60) olusturacaktir.

Ornek Sorular

1) Kariyer patikasi kavramini tanimlayarak; kendi kariyer patikaniz1 olusturunuz.
2) Iletisim ag1 olusturma ¢abalarinin kariyer agisindan 6nemini tartiginiz
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Cevaplar

1) Kisinin gelecekteki ¢aligma sorumluluklart ve atamalarmi karsilamak i¢in kisisel egitim ve gelisim
deneyimleri tasarlama siirecidir. V.H.K.1. -> Sef -> Sube Miidiirii -> Daire Baskan1 -> Genel Sekreter

2) Networking caligmalari iletisim agimizin bityiiyerek daha biiyiik kesimlere ulasmamizi ve kendimizi
ifade edebilmemizi saglayacaktir. Boylelikle kariyer hayatimizda elde ettigimiz basarilardan daha fazla
bireyin haberdar olmasi saglanmis ve kabiliyetlerimiz ile rtiisen bir pozisyonda ve/veya iicrette bir ise
baglama olanagimiz artmis olacaktir.

Kaynak Kitap

https://karmer.gop.edu.tr/depo/menuler/birim_11898/baglantilar_resimli_232/52979e42-8bb3-410b-
80el-a8fe60aada7e/url_icerik/KP%20Ders%20Kitabh%C4%B1%202022.pdf
Yazar/Editor: TOGU KARMER tarafindan hazirlanan kariyer rehber kitabi.

Yardimci
Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Yazar/Editor: Erdogmus, N. (2003). Kariyer Gelistirme, Nobel Akademik Yayincilik,

Ankara.
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https://karmer.gop.edu.tr/depo/menuler/birim_11898/baglantilar_resimli_232/52979e42-8bb3-410b-80e1-a8fe60aa4a7e/url_icerik/KP%20Ders%20Kitab%C4%B1%202022.pdf

Ogretim Elemam

Ogr. Gor. Burgak Dogan TURK

Oda Numarasi

Ofis Saatleri

E-posta

IDers Zamani

Derslik

UZEM

IDersin Amaci

Bu ders sonucu dgrenciler Ingilizcenin temel yapilarim kullanarak kendilerini ifade edebileceklerdir. Bu ders
ogrencilere Ingilizce temel yapilarim baslangig diizeyde (Beginner / A1) vermeyi amaglar.

Konu ve Tlgili
Kazanimlar

There is / There are

Evin boliimleri ve esyalarn Ingilizce karsiliklarmi bilir.

There is / are kullanilarak 6rnek ciimle yazar

This/that/these ve those yapilari Ogretilerek nesnelerin konumuna gore basit sifatlar kullanarak ctimlede
kullanma yetisi edinilir.

This/that/these ve those yapilarini 6grenir

Bu yapilarin nesnelerin konumuna gore ifade edildigini kesfeder

Bu yapilari ciimle i¢inde kullanir

Can ve can’t modal verb I

Can / can’t modal verbler kullanilarak basit ciimleler kurabilir

Kalib1 soru climlelerinde kullanabilir

Konu ile ilgili alistirmalari cevaplayabilir.

Can ve can’t modal verb II

Adverbs ( zarf) 6grenimi ile kurduklar1 ciimleleri gelistirirler.

Can ve can’t modal verb IIT

Can ve genis zaman kullanimli climle kurma

Writing ¢alismasi

Bu haftaya kadar islenen zaman kavramlart ile ilgili karsilastirmali alistirmalar1 cevaplayabilir.

Kendilerini ifade eden metin olustururlar.

Reading caligmasi

Ogrendikleri konulari igeren metinleri okuyup cevaplandirabilir.

WAS /WERE , The Simple Past Tense
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'Was/were ile basit climleler kurabilir.

[The Simple Past Tense

Dili gegmis zamanda (The Simple Past Tense) olumlu ciimle kurar.

IYapiy1 olumsuz climle kalibinda deneyimler

Soru formlarinda ciimle kuruluslarini bilir

IDiizenli/Diizensiz fiiller

Ogrendigi fiillerle gegmis zamanda ciimle kurar.

IReading calismasi II

Simple past tense kullanilan metni okuyup sorularini cevaplandirir.

Simple past tense time expressions

IBu zaman ile kullanilan zaman zarflarini edinir.

Simple present tense and simple past tense

Genig zaman ve ge¢mis zamani karsilagtiran sorulart cevaplayabilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Oryantasyon haftasi -

2 ;ﬁ;?l )t/on?:r,nsguet;jsect pronouns,possessive adjectives, object pronouns, PY15-PY19
3 Numbers, Days and Months PY15-PY19
4 Countries PY15-PY19
5 Prepositions PY15-PY19
6 A/ An & Plural Nouns PY15-PY19
7 The Simple Present Tense | ( 1/ you / we / they) PY15-PY19
8 “Wh-" questions PY15-PY19
Ara Simav

9 Present Simple Tense |1 PY15-PY19
10 Daily Activities PY15-PY19
11 Jobs and related verbs PY15-PY19
12 Adjectives PY15-PY19
13 Parts of the body & Have got / Has got PY15-PY19
14 Activities with —ing & like + Verbing PY15-PY19

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli
bir vize ve bir final araciliiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme
notu 100 iizerinden 60’tir.

67




Ornek Sorular

S.1. Canyou a bike?
a) riding b) ride c) to ride d) rides

S.2.You can cook meal in the
a) livingroom b) bedroom

c¢) bathroom  d) kitchen
S.3. an Internet cafe in this town.
a) Thereare  b) There is

c) There aren’t d) There be

S4.Danny __ atwork yesterday, but he ___ at work today.

a) was / is b) wasn’t / isn’t

c)was/isn’t d)is/isn’t

S.5. Annand Max usually __ sailing at weekends, but last weekend they _ tennis.
a) goes / played b) go / played

c) went / play d) went / played

Cevaplar

1-b 2-d 3-b 4c 5-b

Kaynak Kitap

for Life

Beginner
Workbook + iTools ( Digital

English for Life (Oxford University Press) + Student’s Book +

Teaching Resources)

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma L.istesi

Oxford Practice Grammar by Norman Coe, Mark Harrison, Ken Paterson
(Oxford University Press)

English Grammar in Use by Raymond Murhpy (Cambridge University Press )
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EHB 110 iLK YARDIM

OgretimUyesi

Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri
E-Posta ebru.sadic@gop.edu.tr
DersZamam
Derslik
[k yardimintemelilkeleri, temelyasamdestegi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, gikikveburkulmalarda ilk
DersinAmaci yardim, medikalacildurumlarda ilk yardimveuygun hasta
tasimateknikleriilgiliyeterliklerikazandirmakamaglanmistir.
Genel ilk yardim bilgileri
Ilk yardim, acil bakim tanimlar ve arasindaki farklaribilir.
Acilyardimistemesigerekendurumlaritanimlamayiveiletisimkurmay 1bilir.
Hastaliklarinbulagmayollariivekullanacagikisiselkoruyucuekipma nlaribilir.
Insan viicudunun yapisi, islevleri ve yasam bulgulari
Insan anatomisini ve fizyolojisini bilir.
Yasamsal bulgulari bilir ve anormallikleri tanimlayabilir.
Olay yeri ve Hasta/yaralinin degerlendirilmesi
Olay yerinde dikkat etmesi gereken durumlar ve almacak onlemleri alir.
Konu ve i]gili Hasta/yaralininbirincilveikincildegerlendirilmesiniyaparveanamne zalmayibilir.
Kazanmimlar

Temel yasam destegi

Yetiskinlerde yasam zinciri halkasini bilir.

Yetiskin temel yagam destegi miidahale sirasin1 ve uygulamasini bilir.

Temel yagsamdestegi

Bebekvegocuklardayasamzincirihalkasimibilir.

Bebekvegocuklardatemelyasamdestegimiidahalesirasiniveuygulam asimibilir.

Kanamalarda ilk yardim

Damartipineveyaralanmabolgesinegérekanamagesitlerinibilir.

Kanamalardauygun ilk yardimuygulamasiniyapmaybilir.

Yaralanmalarda ilk yardim, travmalarda ilk yardim
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Yara cesitlerini, yaralanma ve travma tiiriine gore hasta/ yaralida olas1 belirtileri bilir.

Yaralanmavetravmatiiriinegdreuygun ilk yardimmiidahalesiyapmayibilir.

Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim

Kirik, ¢ikik, burkulmatanimlarini, belirtilerinivefarklarinibilir.

Kirik, ¢ikik, burkulmalardauygun ilk yardimmiidahalesiyapmayibilir.

Sicakvesogukaciller

Yaniktanimini, belirtilerini, derecelendirmesiniveyapilmasigereken ilk yardimuygulamalarmibilir.

Donuktanimini, belirtilerini, ¢esitleriniveyapilmasigereken ilk yardimuygulamalarmibilir.

Zehirlenmelervehayvanisirmalarinda ilk yardim

Zehirlenmetiirlerini, belirtilerini, hasta/yaralidadegerlendirilmesigerekenleriveyapilmasigereken ilk
yardimuygulamalarinibilir.

Yilan, akrep, kene, kedi, kopek, ari, denizcanlilarigibihayvanlarinisirmasi, sokmasiveyatemasisonrasinda
hasta/yaralidakiolasibelirtileriveyapilmasigereken ilk yardimuygulamalarinibilir.

Yabancicisimkagmasinda ilk yardim

G0z, Kulak veburunayabancicisimkagmalarindayapilacakolan ilk yardimmiidahalelerinibilir.

Solunumyolunakaganyabancicisimlerde hasta/yaralinindurumunutanimlayabilirvedurumauygunyapilacakol
an ilk yardimmiidahalelerinibilir.

Digeracildurumlarda ilk yardim

Senkop, havale, komatanimlarini, belirtilerinibilir, hasta/yaralinindurumunutanimlarveyapilacakolan ilkl
yardimmiidahalelerinibilir.

Epilepsi, kalpspazmi, kalpkrizi, hipoglisemi, hiperglisemitanimlarini, belirtilerinibilir,
hasta/yaralimindurumunutanimlarveyapilacakolan ilk yardimmiidahalelerinibilir.

Hasta tasimayontemleri

Hasta/yaralitasmnmasindadnceliktaninmasigerekendurumlarivegene lkurallaribilir.

Yaralanmatiiriinegorehastayaverecegipozisyonlaribilir.

Tek kisiile, birdenfazlakisiileveyasedyeile hasta/yaralitasimayéntemlerinibilir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 Oryantasyonhaftasi )

2 Genel ilk yardimbilgileri E¥§6 PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
3 Insanviicudununyapisi, islevleriveyasambulgulari Eng PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
4 Olay yerive Hasta/yaralinindegerlendirilmesi Eng PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
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<. PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
5 Temelyasamdestegi PY20
Temelyasamdestegi PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
6 PY20
Kanamalarda ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
! PY20
8 Yaralanmavetravmalarda ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
PY20
Ara Smav
9 Kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
PY20
Sicakvesogukacillerde ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
10 PY20
11 Zehirlenmelervehayvanisirmalarinda ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
PY20
12 Yabancicisimkagmasinda ilk yardim PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
PY20
13 Digeracildurumlarda ilk yardim E$§6 PY4-PY5- PY11- PY16- PY17-
Hasta tasima yontemleri PY2- PY4- PY5- PY11- PY16- PY17-
14 PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Siawv1

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim eleman: tarafindan sunulan ders
notlari esas alinarak hazirlanacakolangoktansegmeli, dogru/yanligsegimli,
boslukdoldurmaliveklasiksorulardanolusanbirvizevebirfinalsinaviaraciligiylayapilacaktir.

Vizeninortalamayakatkisi % 40 finalinise % 60’tir. Gegmenotu 100 iizerinden 60 tir.

Ornek Sorular

Lilkyardimmn  ABC’sinitammlaymmz.(Her  secenegin  dogru

aciklamasi 5 puandir) A: B: C:

2.Asagidakilerden hangisiyanhstir? (Dogru cevap 5 puandir)
Ilkyardim, tibbiolmayanarag-

gereclerlevemevcutimkanlarlayapilir. Tlkyardim,

olayyerinesaglikekibigelincesonaerer.

[lkyardimiegitimalmisherkesuygulayabilir.

flkyardimile hasta/yaralininyasamsalfonksiyonlarinisiirdiirmesisaglanamaz.

ilkyardim, hasta/yaralimintedavisininplanlanmasmikolaylastirir.

Cevaplar

1)A: HAVAYOLU / B:SOLUNUM / C:DOLASIM
2)D

Kaynak Kitap

Ilkyardim, Ogr. Gor. Giirkan OZEL, GiinesTipKitapevleri (2016)

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

TiirkKizilayi flk Yardim El Kitab1, MatsaBasimevi (2018)
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EHB112 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Ruh sagligini ve hastaliklarini taniyip, hastaya yaklasim ve bakim standartlarini arttirabilmek

Konu ve Ilgili
Kazanmimlar

Ruh sagligina giris

Ruh saghg ile ilgili temek bilgileri bilir

Psikiyatrik Hastaliklarda Goriilen Belirti ve Bulgular

Psikiyatrik hastaliklarda genel belirtileri kavrar

Belirti ve bulgularm hangi alana girdigini tanimlayabilir.

Belirti ve bulgulardaki 6zel tanimlar1 bilir.

Psikiyatrik Hastaliklarin Etiyolojisi

Psikiyatrik hastaliklarin nedenlerini 6grenir

Gen-gevre etkilesimini bilir

Kisilik Bozukluklari ve Bakim

Kisilik bozukluklarini bilir

Kisilik Bozukluklari ve Bakim

Duygu- Durum Bozukluklar1

Duygu- durum bozukluklarini ayirt edebilir

Anksiyete,Diger Nevrotik Bozukluklar ve Hasta Bakim

Anksiyete ve nevrotik hastaliklar bilir ve ayirt edebilir

Sizofreni, Diger Psikotik Bozukluklar

Sizofreni bilir ve ayirt edebilir

Sizofreni, Diger Psikotik Bozukluklar

Diger psikotik bozkluklar1 ayirt edebilir

Uyku Bozukluklart

Uyku bozuklklarini bilir ve ayirt edebilir

Yeme Bozukluklar1 Tedaviv ve Hasta Bakimi

Yeme bozukluklarini ayirt edebilir

Cinsel Islev Bozukluklari ve Bakim

Cinsel islev bozukluklarini bilir ve yontebilir

Cocukluk ve Adelosan Doneminde Goriilen Ruhsal Bozukluklar ve Hasta Bakimi

Cocuk ve adolesanlarda ruhsal sorunlar bilir

Madde Bagimliliklarinda Tedavi ve Bakim

Madde tiirlerini bilir ve ayit edebilir

Bagimlilik ile miicadele edebilir

Organik Ruhsal Bozukluklar (Demans, Deliryum, Alzheimer)

Yaslilik dénemi ruhsal problemleri bilir ve ayirt edebilir
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Hafta-Tarih Ders Konulari 2§itl:rll’ilgi)gram
1 Oryantasyon -

2 Ruh sagligina giris PY2-PY4-PY5
3 Kisilik Bozukluklar1 ve Bakim PY2-PY4-PY5
4 Kisilik Bozukluklar1 ve Bakim PY2-PY4-PY5
5 Duygu- Durum Bozukluklar PY2-PY4-PY5
6 Anksiyete,Diger Nevrotik Bozukluklar ve Hasta Bakim PY2-PY4-PY5
7 Sizofreni, Diger Psikotik Bozukluklar PY2-PY4-PY5
8 Sizofreni, Diger Psikotik Bozukluklar PY2-PY4-PY5
Ara Smav

9 Uyku Bozukluklar PY2-PY4-PY5
10 Yeme Bozukluklar1 Tedaviv ve Hasta Bakimi PY2-PY4-PY5
11 Cinsel Islev Bozukluklar1 ve Bakim PY2-PY4-PY5
12 gzcs:;k}l;l;;:f; 1Adelésan Doneminde Goériilen Ruhsal Bozukluklar ve PY2-PY4-PY5
13 Madde Bagimliliklarinda Tedavi ve Bakim PY2-PY4-PY5
14 Organik Ruhsal Bozukluklar (Demans, Deliryum, Alzheimer) PY2-PY4-PY5

Yariyil Sonu Smawvi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim elemant tarafindan sunulan
ders notlar1 esas almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinavi araciligtyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkist % 40 finalin ise % 60°tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Gece normal uyumasina ragmen ¢ok fazla miktarda giindiiz uykusu ile karakterize uyku bozukluguna
........ denir.

Yas ve boy uzunlugu i¢in olan sayilar en az kiloda ya da bunun tizerinde bir viicut agirligina sahip
olmay1 kabul etmeme, beklenenin altinda viicut agirligina sahip olmasina ragmen kilo almaktan ya da

sisman biri olmaktan asir1 korkma gibi 6zellikleri olan yeme bozukluguna ................. denir.
Cevaplar hypersomnia , Anoreksiya Nervoza
= ROH AL Ve
N # d N A
g HASTALIKLAR]
; ot .Hmsr_izr:uc“;u
ol.% BAKIM SANATI
: guh 52g19"
Kaynak Kitap E Psiki‘/amHeI’ﬂS”EI'g
i -
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2. SINIF GUZ DONEMI DERS PLANLARI

EHB201 EVDE HASTA BAKIMI iILKE VE UYGULAMALARI III

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Abdurrahim UYANIK

Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri Pazartesi 10:15-12:00 / Sal1 09:15-10:00

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam Pazartesi 13-15-17:00 / Sali 13:15-15:00

Derslik 335

Dersin Amaci Evde hasta bakimi gruplarini tantyip bakim standartlarinin arttirilmasi

Sivi-Elektrolit ve Asit- Baz Dengesi

Elektrolitleri bilir ve asit baz dengesizliklerini ayirt edebilir hale gelir

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim-I

KVS hastaliklarini bilir ve ayirt eder

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim- |1

KVS hastaliklarina yaklasi prensiplerini bilir ve bakim kalitesini rttirir

Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Bakimi-I

Solunum sistemi hastaliklarini bilir ve bakimda etkili yontemleri bilir

Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Sinir sistemi hastaliklar1 bakiminda primer rol olabilecek ve hastaya yardimei olabilecek

Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklari ayirt edebilir

Bobrek Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Konu ve llgili
Kazammlar Bobrek hastaliklarini bilir ve bakimi yabilir hale gelir

Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim-I

Sindirim sistemi hastaliklarini ve uygulamalarini bilir

Dogum Oncesi ve Dogum Sonrast Dénemde Evde Bakim

Dogum eyleminin asamalarini blir ve gerektiginde aktif rol alabilir hale gelir, DS dénemde de kadini
degerlendirebilir

Yenidogan Sagligi ve Bakimi

YD bakim ve ihtiyaglarini bilir, anneyi destekler

Kanser Hastasinin Evde Bakimi

Kanser hastasi ile iletisim kurabilir, ayirt edebilir ve bakiminda nasil yol izleyecegini bilir

Evde Bakimda Yash Bireyin Degerlendirilmesi ve Bakimi, Demansh Hastanin Evde Bakim1

Yasl bireyi degerlendirebilir, bakimina yardime1 our

Demans, Alzheimer hastaliklarina yaklasimi bilerek hastayla aktif bakim saglayabilir

Terminal Dénem Hasta Bakimi

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1 Oryantasyon

2 Sivi-Elektrolit ve Asit- Baz Dengesi PY2-PY8-PY11

3 Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim-I PY2- PY8- PY11

4 Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim- 11 PY2- PY8- PY11
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5 Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Bakimi-| PY2-PY8-PY11
PY2- PY12- PY13-
e PY14-
6 Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY15- PY16- PY17-
PY?20
PY2- PY12- PY13-
7 Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY14-
Ve g POkt Yo PY15- PY16- PY17-
PY20
PY2- PY12- PY13-
) PY14-
8 Bobrek Hastaliklar: ve Evde Bakim PY15- PY16- PY17-
PY?20
Ara Sinav
PY2- PY12- PY13-
e PY14-
9 Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim-| PY15- PY16- PY17-
PY20
PY2- PY12- PYI13-
10 Dogum Oncesi ve Dogum Sonras1 Dénemde Evde Bakim PY14-
& veost v PY15- PY16- PY17-
PY20
PY2- PY12- PY13-
. L PY14-
11 Yenidogan Sagligi ve Bakimi PY15- PY16- PY17-
PY20
PY2- PY12- PYI13-
PY14-
12 Kanser Hastasinin Evde Bakimi PY15- PY16- PY17-
PY?20
PY2- PY12- PY13-
13 Evde Bakimda Yasgli Bireyin Degerlendirilmesi ve Bakimi, PY14-
Demansli Hastanin Evde Bakimi PY15- PY16- PY17-
PY20
PY2- PY12- PYI13-
. . PY14-
14 Terminal Dénem Hasta Bakimi PY15- PY16- PY17-
PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan sunulan
ders notlar1 esas almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinav1 aracihigiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Asagida verilen ifadeler dogru ise D, yanlis ise Y olarak doldurunuz

() dogum sonu dénemde saglikl bir diyetin uygulanmasi ve postpartum kilo kaybinin saglanmasi
acisindan kadinlar motive edilmelidir.

() kalp yetmezligi olan hastalarin optimal tedavi yonetimi igin evde bakim hizmetlerinde yasam tarzi
degisiklikleri, ila¢ rejimine uyumu ve aktivite degisiklikleri gerekmektedir.

Cevaplar

D,D

Kaynak Kitap

VE
EMSIRELIK BAKIMI

{7ic HASTALIKLARI
H

Yazar: Akdemir,N., Birol, L., i¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi.
ANKARA:2011
Sorumlu Olunan Sayfalar:87-184. 309-482. 541-653. 673-745. 783-858
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Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

-Karadakovan,A., Eti Aslan,F.,(Ed) DAHILI VE CERRAHI
BAKIM.,Nobel Kitabevi

-Fadiloglu,C., Ertem, G., Senuzun Aykar, F.,(Ed.). Evde Saglik ve
Bakim. ANKARA:Goktug

-Konak,S..(Ed.). Sosyal,Ruhsal ve Medikal Yonleriyle EVDE BAKIM.
ANKARA:Kongre Kitabevi

HASTALIKLARDA
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EHB203 SAGLIKTA iLETIiSiM

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Sal1 09:15-10:00

E-Posta

abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Sali 15:15-17:00

Derslik

335

Dersin Amaci

Bu derste dgrencilerin etkili iletisim becerilerine sahip olmalari amaglanmaktadir.

Saglik Hizmetlerinde Tletisim, iletisim tiirleri. Birey/Hasta ile Iletisim ve Hasta Olmanin Anlami

Saglik Hizmetlerinde iletisim, iletisim tiirlerini bilir. Birey/Hasta ile Iletisim ve Hasta Olmanin Anlamini
bilir.

Isitme, Gérme, Konusma Engeli Olan Birey ile Iletisim

Isitme, Gérme, Konusma Engeli Olan Birey ile {letisimi bilir.

Yataga Bagimli Birey ile Iletisim. Ofkeli Birey ile iletisim. Siirekli Isteklerde Bulunan Hasta ile Iletisim

Yataga Bagimli Birey ile iletisim. Ofkeli Birey ile iletisim. Siirekli Isteklerde Bulunan Hasta ile Iletigimi
bilir.

Sanr1 ve Haliisinasyonu Olan Birey ile Tletisim

Sanr1 ve Haliisinasyonu Olan Birey ile iletisimi bilir.

Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile Tletisim

Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile letisimi bilir.

Cocuk ve Adolesan ile Iletisim. Yasli ile Tletisim

Cocuk ve Addlesan ile Tletisim. Yash ile Tletisimi bilir.

Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile Iletisim

Konu ve llgili
K 1 .
azanumiar Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile Iletisimi bilir.
Onkoloji Tams1 Alan Birey ile Iletisim. Oliimii Yaklasan Birey ve Ailesi Ile letisim
Onkoloji Tanis1 Alan Birey ile fletisim. Oliimii Yaklasan Birey ve Ailesi ile Tletisimi bilir.
Aglayan Birey ile Tletigim
Aglayan Birey ile Iletisimi bilir.
Ekip ve Hasta Yakinlari ile Tletisim. Saglik Profesyonellerinde Stres ve Farkindalik (Mindfulness) Kavrami
Ekip ve Hasta Yakinlar ile letisim bilir.
Saglik Profesyonellerinde Stres ve Farkindalik (Mindfulness) Kavramini bilir.
Saglik Yoneticilerinin Calisanlar ile Tletisimi ve Hasta
Saglik Yéneticilerinin Calisanlar ile fletisimi ve Hasta kavramuni bilir.
Memnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada Iletisimin Rolii. Teknoloji ve fletisim
Memnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada fletisimin Rolii. Teknoloji ve Iletigimi bilir.
Iletisimde Yasal ve Etik Boyutlar. Farkli Kiiltiirdeki Birey ile Tletisim
Iletisimde Yasal ve Etik Boyutlar. Farkli Kiiltiirdeki Birey ile iletisimi bilir.
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Oryantasyon haftasi -
5 Saglik Hizmetlerinde Tletisim, iletisim tiirleri. Birey/Hasta ile PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
fletisim ve Hasta Olmanin Anlam1 PY15-PY16-PY17-PY20
- . . L PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
3 Isitme, Gérme, Konusma Engeli Olan Birey ile Iletigsim PY15-PY16-PY17-PY20
4 Yataga Bagimli Birey ile Iletisim. Ofkeli Birey ile iletisim. PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
Siirekli Isteklerde Bulunan Hasta ile fletisim PY15-PY16-PY17-PY20
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. . T T PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
5 Sanr ve Haliisinasyonu Olan Birey ile Iletisim PY15-PY16-PY17-PY20
e e PSS PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
6 Beden Biitiinliigii Bozulan Birey ile Iletisim PY15-PY16-PY17-PY20
7 Cocuk ve Adélesan ile Iletisim. Yasli ile Iletisim PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
Bebegi Konjenital Anomali Tanis1 Alan Ebeveyn ile fletisim PY15-PY16-PY17-PY20
<. - . S PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
8 Bebegi Konjenital Anomali Tanist Alan Ebeveyn ile Iletisim PY15-PY16-PY17-PY20
Ara Smav
9 Onkoloji Tanis1 Alan Birey ile Tletisim. Oliimii Yaklasan PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
Birey ve Ailesi Ile iletisim PY15-PY16-PY17-PY20
< ST PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
10 Aglayan Birey ile Iletisim PY15-PY16-PY17-PY20
11 Ekip ve Hasta Yakinlar ile Iletisim. Saglik Profesyonellerinde | PY1-PY2-PY3-PY8-PYO-
Stres ve Farkindalik (Mindfulness) Kavrami PY15-PY16-PY17-PY20
12 Saglik Yoneticilerinin Calisanlar ile iletisimi ve Hasta PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
PY15-PY16-PY17-PY20
13 Memnuniyeti/Hasta Memnuniyetini Saglamada letisimin PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
Rolii. Teknoloji ve Iletigim PY15-PY16-PY17-PY20
14 Tletisimde Yasal ve Etik Boyutlar. Farkli Kiiltiirdeki Birey ile PY1-PY2-PY3-PY8-PY9-
fletisim PY15-PY16-PY17-PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Siawv1

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu 6gretim eleman: tarafindan sunulan
ders notlar1 esas almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final siavi aracihigiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkist % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Asagidakilerden hangisi hazirlikli konusma tiirlerinden biri degildir?
A) Agik Oturum

B) Hatir sorma

C) Sempozyum

D) Panel

2 Kisinin kendini karsidaki kisinin yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini dogru olarak anlamasi
asagidakilerden hangisinin tanimidir?

A\) Etkin dinleme

B) Empati

C) Telepati

D) Sempati

3%, Duygu, diisiince ve bilgilerin her tiirlii yolla baskalari ile paylasilmasi1” ifadesi asagidakilerden
hangisinin tanimidir?

A) Etkilesim

B) Ogrenim

C) iletisim

D) Etkin dinleme

Cevaplar 1-b. 2-b. 3¢
K Affor v‘um.umf:m
Kaynak Kitap ILETISIM
|
Editor Prof. Dr. Mualla YILMAZ

Yardime1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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EHB205 MESLEKi UYGULAMA |

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi

242-223

Ofis Saatleri

Carsamba 13:00-17:00

E-Posta

nurgul.kaplan@gop.edu.tr
ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Persembe 08:15-17:00

Derslik

Klinik Uygulama

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; Evde Hasta Bakimi programi 6grencilerine, ievde hasta bakim teknikerliginin gorev ve
sorumluluklarina iliskin mesleki bilgi ve beceri kazandirmaktir. Dénem i¢inde haftalik 8 saat olarak yapilan
klinik alan uygulamasidir.

Konu ve llgili
Kazammlar

Hasta Bakim Siireci

Hasta bakim siireci kavramini agiklar.

Durum degerlendirmesi yapmayu bilir.

Veri toplama siirecini (veri kaynaklari, veri toplama yontemleri) bilir.

Toplana verilerin nasil organize edilecegini agiklar.

Verileri dogrulama ve kayit etmeyi bilir.

Hasta tanilama siirecini agiklar.

Belirlenen tanilara yonelik girisimler planlamay1 kavrar.

Planlanan girisimleri uygulama ve sonuglarini degerlendirmeyi bilir.

Enfeksiyon Kontrolii

Enfeksiyon tanimini bilir.

Enfeksiyon kontrolii ve dnemini kavrar.

Yasam Bulgular1

Solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi kavramlarinin tanimini bilir.

Yaglara gore solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi normal degerlerini bilir.

Anormal solunum, nabiz, tansiyon, viicut sicakligi bulgularini ve 6zelliklerini agiklar.

Kardiyak out-Put tanimin1 bilir.

Yasam bulgularini dogru islem basamaklart ile 6lger.

Anormal yagam bulgularini fark eder ve degerlendirir.

Hareket

Hareket ve kaslarin kasilma fizyolojisini bilir.

Viicut mekanigi ve hastanin hareket ettirilmesini dgrenir.

Hareketsizligin organizma iizerine etkilerini ve viicut mekanigi ilkelerini agiklar.

Viicudun hareket ve dengesini etkileyen patolojik durumlari bilir.

Viicut Pozisyonlari

Hastaya verilen viicut pozisyonlarini ve dnemini bilir.

Yatis pozisyonlari ve gerekliligini kavrar.

Muayene ve tedavi pozisyonlarini agiklar.

Viicut mekanigini dogru kullanmay1 ve dnemini bilir.

Bireyin yatak i¢inde hareket ettirilme yontemlerini bilir.

Yiirlimeye yardim etme ve hastay1 yataktan sedyeye alma iglem basamaklarini sayar.
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Yardimei arag kullanarak hastay: hareket ettirme yontemlerini agiklar.

Hareket ile giinliik yasam aktiviteleri arasindaki iliskiyi agiklar.

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-|

Deri ve deri eklerinin fizik muayene yontemlerini 6grenir.

Ozbakim uygulamalari ve etkileyen faktorleri degerlendirir.

Deri biititnliigiiniin bozulma nedenlerini bilir.

Olusabilecek deri problemlerini agiklar.

Banyo cesitlerini bilir.

Sirt masajinin organizma iizerine etkisini kavrar.

Masaj uygulamada kullanilan yontemleri bilir.

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-1|

Yatak i¢inde tam viicut banyosu gerekliligi ve islem basamaklarini bilir.

Yetiskin kadinda perine bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Yetiskin erkekte perine bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Yatak igerisinde sa¢ banyosu 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Bilingli hastada agiz bakimi 6nemi ve islem basamaklarini bilir.

Bilingsiz hastada agiz bakimi énemi ve iglem basamaklarini bilir.

Ayak bakimi 6nemini agiklar.

Ayak bakimi islem basamaklarii sayar.

Deri ve Ozbakim Uygulamalari-111

Yatak i¢inde tam viicut banyosu iglem basamaklarini uygular.

Yetiskin kadinda perine bakimi islem basamaklarini uygular.

Yetiskin erkekte perine bakimi iglem basamaklarini uygular.

Yatak igerisinde sa¢ banyosu iglem basamaklarini uygular.

Bilingli hastada agiz bakimi iglem basamaklarini uygular.

Bilingsiz hastada agiz bakimi iglem basamaklarini uygular.

Agiz bakimi islem basamaklarint uygular.

Sicak soguk uygulamalar I

Sicak ve sogugun viicuda etkilerini bilir.

Termofor uygulanmasi gereken durumlar bilir.

Termofor uygulamasi islem basamaklarini bilir.

Oturma banyosu uygulanmasi gereken durumlari bilir.

Oturma banyosu uygulamasi islem basamaklarin bilir.

Buz kesesi uygulanmasi gereken durumlari ve iglem basamaklarini bilir.

Sicak soguk uygulamalar Il

Sicak ve soguk uygulamalarin endikasyonlari ve kontraendikasyonlarini bilir.

Termofor uygulamasi, sicak ve soguk paket uygulamasi, oturma banyosu ve bu kesesi uygulama
sonuglarmi degerlendirebilir.

Solunum sistemi uygulamalar I

Solunum tanimi ve fizyolojisi, solunumda gorev alan organ, dokulart ve gorevlerini bilir.

Solunum gesitleri, normal solunum 6zellikleri ve yasa gore normal degerleri, derin solunum o6ksiiriik
egzersizleri ve dnemini bilir.
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Maske ile oksijen uygulamasi endikasyonlari, maske ile oksijen uygulamasi islem basamaklar:
gerekgelerini bilir.

Solunum sistemi uygulamalari II

Solunumda gérev alan organ ve dokularin anatomik yerlerini gosterebilir.

Derin solunum oksiiriik egzersizi igin gerekli malzemelerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarini
degerlendirebilir.

Maske ile oksijen uygulamas igin gerekli malzemelerin hazirlanmasi, uygulanmasini ve degerlendirmesini
yapabilir.

Solunum sistemi uygulamalari IIT

Nazal kaniil ile oksijen uygulamasi endikasyonlari, islem basamaklari; orofarengeal aspirasyon
uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, islem basamaklar1 ve degerlendirmesini yapabilir.

Nazofarengeal aspirasyon uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, islem basamaklari ve
degerlendirilmesi; trakeostomi aspirasyon uygulanmasi gereken durumlar, malzemeler, islem basamaklari
ve degerlendirmesini yapabilir

Hafta-Tarih Ders Konular1 ilgili Program Yeterligi
1 Oryantasyon haftasi -
. PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
2 Hasta Bakim Siireci PY13-PY16- PY19-PY20
. . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
3 Enfeksiyon Kontrolii PY13-PY16- PY19-PY20
4 Yasam Buleular: PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
Asam Bulgwia PY13-PY16- PY19-PY20
PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
° Hareket PY13-PY16- PY19-PY20
6 Viicut Pozisyonlari PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
PY13-PY16- PY19-PY20
. PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
7 Deri ve Ozbakim Uygulamalari-| PY13-PY16- PY19-PY20
L PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
8 Deri ve Ozbakim Uygulamalari-II PY13-PY16- PY19-PY20
Ara Siav
. PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
9 Deri ve Ozbakim Uygulamalari-111 PY13-PY16- PY19-PY20
10 Sicak soguk uygulamalar I PY2-PY5-PY9- PY1L-PY12-
guk uygu PY13-PY16- PY19-PY20
- PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
11 Sicak soguk uygulamalar I PY13-PY16- PY19-PY20
12 Solunum sistemi uygulamalari PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
Ve PY13-PY16- PY19-PY20
: : PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
13 Solunum sistemi uygulamalar IT PY13-PY16- PY19-PY20
14 Solunum sistemi uygulamalar1 111 PY2-PY5-PY9- PYLL-PY12-
veu PY13-PY16- PY19-PY20

Yariyll Sonu Simavi PY2-PY5-PY9- PY11-PY12- PY13-PY16- PY19-PY20

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, ara sinav %40 ( vaka tartigmalar1 ve uygulama raporlart) yariy1l sonu
sinavi %60 (yazili sinav %50 + vaka tartigmalari ve uygulama raporlar1 %50). Gegme notu 100
iizerinden 60°tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi masaj uygulanmamasi gereken durumlardan degildir?

a) Derinin hassas bolgesi

b) Sirt yaniklar

¢) Kiriklar

d) Sirt ve boyun kramplar1

e) Alt ekstremitede kizariklik ve 1s1 artis

2. Viicudun sicak ve soguga toleransi ile ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi dogru degildir?
a) Uygulama siiresi azaldik¢a adaptasyon artar

b) Uygulama yapilan viicut bolgesi arttik¢a tolerans artar

¢) Biitiinliigii bozulan derinin toleransi azalir

d) Bebek ve yashlarin toleransi azdir

e) Uygulama sirasinda gelisen adaptasyon komplikasyonlara neden olabilir

3. Asagidakilerden hangisi sicak uygulamanin riskli olabilecegi durumlardan degildir?
a) Agriya duyarlilikta azalma

b) Algilama sorunlarina neden olan ilag kullanimi

¢) Spinal kord yaralanmalar1

d) Skarli doku

e) Lokal apseler

Cevaplar

1.D2.B3.E
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SAGLIK UYOULAMALARINDA
FTEMEL KAVRAMLAR

Vi
BECERILER

Kaynak Kitap = SR
| Yazar: Ak¢a Ay, F., (Ed.), (2018). Saghk Uygulamalarinda Temel
Kavramlar ve Beceriler. Nobel tip kitabevi
EVDEBAKIM  EVDE
BAKIM
Yardimci Kaynaklar ve - HEMSIRELIGI
Okuma Listesi
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EHB207 KRONIK HASTALIKLAR

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN

Oda Numarasi

242

Ofis Saatleri

Carsamba 13:00-17:00

E-posta

nurgul.kaplan@gop.edu.tr

IDers Zamani

Carsamba 08:15-10:00

Derslik

337

IDersin Amaci

Ogrencilerin kronik hastaliklarm kapsami, nemi, toplumdaki durumu, kronik hastaliklardan koruyucu|
hizmetlerin 6nemi ve kronik hastaliklara miidahale ile ilgili temel bilgileri kazanmalarmi saglamak

Konu ve llgili
Kazammlar

Kronik Hastaliklar ve Sorunlari

Kronik hastaliklar tanimini 6grenir

Kronik hastaliklarin insidansini 6grenir

Kronik hastaliklarda biitiinciil yaklagimi 6grenir

Kronik hastaliklarin seyri ve evrelerini 6grenir

Kronik hastaliklarda bakim girisimlerini 6grenir

Sik goriilen kronik hastaliklarda kullanilan tani yontemlerini 6grenir

Kronik hastalig1 olan bireylerin ailelerine yaklasim sekillerini 6grenir

Kronik Yorgunluk Sendromu

Kronik yorgunluk sendromunu 6grenir

Kronik yorgunlugun belirtilerini 6grenir

Kronik yorgunlugun degerlendirilmesini 6grenir

Kronik yorgunluk sendromunda bakim ilkelerini 6grenir

Kronik Hastaliklarda Primer ve Sekonder Korunma

Kronik hastaliklardan korunma kavramni dgrenir

Diinyada ve Ulkemizde bazi sorunlarla miicadele yollarim kavrar
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Primer, Sekonder, Tersiyer korunma yollar: kavramlarim kavrar

Kanser, Diyabet, Kalp Hastaliklar1 ve Kronik Solunum Sistemi Hastaliklarindan Korunma Onerilerini
ogrenir

Kronik Hastaliklarda Ekonomik Sorunlar ve Yo6netimi

Saglik reformlarinin tarihsel gelisimini 6grenir

Kronik hastaliklar ve ekonomik etkilerini 6grenir

Kronik Hastaliklarin ekonomik etkilerine iliskin bazi arastirmalar goriir

Kronik hastaliklarin sebep oldugu maliyetleri 6grenir

Kronik Hastaliklarda Uyum Siireci

Kronik hastaliklarda uyumu etkileyen psikososyal faktorleri 6grenir

Kronik hastaliklarda uyumun gelistirilmesi siirecini grenir

Bireysel yonmetim siirecini 6grenir

Kronik Hastaliklarda Alternatif ve Tamamlayict Bakim

Ulkemizdeki giincel durumu égrenir

Tamamlayici ve alternatif tip yaklagimlarini 6grenir

Biligsel-Davranigsal yaklagimlari kavrar

Manipulatif yaklasimlar1 kavrar

Enerji yaklasimlar1 kavrar

Alternatif tibbi sistemleri kavrar

KOAH

Hataligin tanimi e 6nemini bilir

KOAH igin risk faktorlerini 6grenir

KOAH belirti-bulgularini 6grenir

KOAH tedavi yaklasimlarini 6grenir

KOAH genel bakim ilkelerini 6grenir

Hipertansiyon

Hipertansiyonun dnemini kavrar

Hipertansiyon tanimini yapar

Hipertansiyon epidemiyolojisini 6grenir

Hipertansiyon siniflandirmasini bilir

Hipertansiyon belirtilerini bilir

Hipertansiyon tedavi yaklagimlarini 6grenir
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Diyabet (Tip2)

Diyabetin 6nemini kavrar

Diyabet tanimini yapar

Insidans ve Prevalansim dgrenir

Risk faktorlerini bilir

Primer, sekonder ve tersiyer korunma yollarmni kavrar

Hiperglisemi ve hipoglisemi belirtilerini bilir

Diyabet tedavi yaklagimlarini 6grenir

Obezite

Obezite 6nemini kavrar

Obezite tanimini yapar

Insidans ve Prevalansim 6grenir

Obezitenin saptanmasini ve degerlendirme yontemlerini 6grenir

Obezite epidemiyolojisini bilir

Obezite siniflandirmasini 6grenir

Obezitenin dnlenmesi ve tedavi yaklagimlarii 6grenir

Osteoporoz

Osteoporoz dnemini kavrar

Osteoporoz tanimini yapar

Insidans ve Prevalansim 6grenir

Osteoporoz siniflandirmasini 6grenir

Risk faktorlerini bilir

Primer, sekonder ve tersiyer korunma yollarin1 kavrar

Osteoporoz dnlenmesi ve tedavi yaklagimlarini 6grenir

inme

Inme tanimin1 yapar

Insidans ve Prevalansim 6grenir

Risk faktorlerini bilir

Primer, sekonder ve tersiyer korunma yollarin1 kavrar

Inmeli hastalarda gériilen bakim sorunlarini égrenir

Cocuklarda Kronik Hastaliklar

Kronik sorunlar1 olan gocuklarin bakimini bilir

Kronik hastalig1 olan ¢ocuklarda egitimi 6grenir
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Kronik sorunlari olan ¢ocuk ve ailesi ile iletigimi 6grenir

Kronik hastalig1 olan ¢ocuklarda beslenmeyi 6grenir

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Oryantasyon Haftas1 )
2 Kronik Hastaliklar ve Sorunlari PY2-PY5-PY12
3 Kronik Yorgunluk Sendromu PY2-PY5-PY12
4 Kronik Hastaliklarda Primer ve Sekonder Korunma PY2-PY5-PY12
5 Kronik Hastaliklarda Ekonomik PY2-PY5-PY12

Sorunlar ve Yonetimi
6 Kronik Hastaliklarda Uyum Siireci PY2-PY5-PY12
7 Kronik Hastaliklarda Alternatif ve Tamamlayic1 Bakim PY2-PY5-PY12
8 KOAH PY2-PY5-PY12
Ara Smav
9 Hipertansiyon PY2-PY5-PY12-PY13-PY20
10 Diyabet (Tip2) PY2-PY5-PY12-PY13-PY20
1 Obezite PY2-PY5-PY12-PY13-PY20
12 Osteoporoz PY2-PY5-PY12- PY13-PY20
13 Inme PY2-PY5-PY12-PY13-PY20
14 Cocuklarda Kronik Hastaliklar PY2-PY5-PY12-PY13-PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartigmalar esas alinarak hazirlanacak
olan goktan se¢meli bir vize ve bir final araciligryla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40
finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 {izerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1.Kronik hastaliklar i¢in asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
a. Kronik hastaliklar bireylerin giinliik yasam aktivitelerini engeller

b. Hemoostatik dengeyi olumlu olarak etkiler
C. Bireysel bas etme kapasitelerini azaltir
d. Aile ve topluma maddi kayiplar yasatir

€. Bireyin bagimlilik duygusunu artirir

2.Hastaliga neden olan etkenlerin ve risk faktorlerinin bilinmesi ve etkene yonelik korunma
6nlemlerinin alinmasi nedir?

a.primer korunma b.sekonder korunma c. Tersiyer korunma d.korunma e. Higbiri
3.Asagidakilerden hangisi kronik yorgunluk sendromu belirtilerinde degildir?

a.Kulak agris1  b.carpintt c.kilo alma d.sabah katilig1 e.nefes darlig

Cevaplar 1B2A3.C
Kronik
Hastaliklar
ve Bakim
Kaynak Kitap

==Y azar:Durna,Z.(Ed.).KronikHastaliklar ve Bakim. Nobel tip kitabevi

Sorumlu Olunan Sayfalar: 1-51, 75-11, 239-260, 291-333, 341-381, 423-
441,503-517, 539-545
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Yardimci Kaynaklar ve
Okuma Listesi

-Fadiloglu,C., Ertem, G., Senuzun Aykar, F.,(Ed.). Evde Saglik ve
Bakim. ANKARA:Goktug
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EHB209 MESLEK ETiGi

Ogretim Uyesi

Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi

223

Ofis Saatleri

Carsamba 08:15-10:00

E-Posta

ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Carsamba 10:15-12:00

Derslik

337

Dersin Amaci

Bu derste 6grenciye meslek etigi ile ilgili yeterliliklerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Konu ve llgili
Kazammlar

Deontoloji, Etik Nedir? Tanim ve Giris

Etik ve Ahlak Kavramlarini bilir ve iligkilendirir

Ahlak Felsefelerini 6grenir

Etik Tamimi ve flkeleri, Ahlakin Olusumunda Rol Oynayan Faktorler

Etik Tanimu ve ilkeleri kavrar

Etik Tamimi ve flkeleri 6grenir

Meslek Nedir? Meslegi Meslek Yapan Tlkeler, Mesleki yozlasma ve etik dist davrams sonuglart

Meslek etigi nedir, neden gereklidir sorularini yanitlayabilir

Mesleki etik ilkeleri kavrar. Etik digt davranislarin sonuglarini kavrar.

Saglik ve Hastalik Kavramlari

Saglik ve Hastalik Kavramlarini 6grenir.

Saglik Hizmetlerinde Ekip Calismasi

Saglik Hizmetlerinde Ekip Calismasini 6grenir.

Saglik Personelinin Toplumdaki Yeri

Saglik Personelinin Toplumdaki Yerini bilir.

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi, Hasta Haklar1 Saglik Yonetimi fle Tlgili Yasa ve Yénetmelikler

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi, Hasta Haklar1 Saglik Yonetimi fle Tlgili Yasa ve Yonetmelikleri bilir.
Ogrenir.

Otenazi ve Etik

Otenazi ve Etik kavramini dgrenir.

Tiip bebek ve Etik

Tiip bebek ve Etik kavramini 6grenir.

Ampiitasyon ve Etik

Ampiitasyon ve Etik kavramini 6grenir.

Organ Transplantasyonlarinda Etik

Organ Transplantasyonlarinda Etik kavramini 6grenir.

Otopsi ve Etik

Otopsi ve Etik kavramini 6grenir.

Kiirtaj ve Etik

Kiirtaj ve Etik kavramini 6grenir.

Hafta-Tarih

Ders Konulari ilgili Program Yeterligi

1

Deontoloji, Etik Nedir? Tanim ve Giris
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2 Etik :Famml ve Ilkeleri, Ahlakin Olusumunda Rol Oynayan PY1 -PY2- PY9- PY11
Faktorler

3 Etik .'.l“amml ve Ilkeleri, Ahlakin Olusumunda Rol Oynayan PY1 -PY2- PYO- PY11
Faktorler

4 Meslek Nedir? .Meslegl Meslek Yapan Ilkeler, Mesleki PY1 -PY2- PYO- PY11
yozlasma ve etik dis1 davranig sonuglar

5 Saglik ve Hastalik Kavramlari PY1-PY2- PY9- PY11

6 Saglik Hizmetlerinde Ekip Calismast PY1-PY2- PY9- PY11

7 Saglik Personelinin Toplumdaki Yeri PY1-PY2- PY9- PY11
Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi, Hasta Haklar1 Saglik

8 Yonetimi {le Tlgili Yasa ve Yénetmelikler PY1-PY2-PY9-PYLl

Ara Smav

9 Otenazi ve Etik PY1-PY2- PY9- PY11

10 Tiip bebek ve Etik PY1-PY2- PY9- PY11

11 Ampiitasyon ve Etik PY1 -PY2- PY9- PY11

12 Organ Transplantasyonlarinda Etik PY1-PY2- PY9- PY11

13 Otopsi ve Etik PY1-PY2- PY9- PY11

14 Kiirtaj ve Etik PY1-PY2-PY9- PY11

Yariyll Sonu Siavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak hazirlanacak
¢oktan segmeli sorularmin bulundugu bir vize ve bir final araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalinki ise % 60’tir.

Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Asagidakilerden hangisi etik dig1 davranig olarak smiflandirilabilir?

a) Dogruluk

b) Tarafsizlik

c) Mesleki sorumluluk
d) Yasalara uyum

e) Is iliskilerinde politika

Cevaplar

1E

Kaynak Kitap

MESLEK
ETIGI

7 = SlYazar/Editor: Kutlu, Hiiseyin Ali (Kasim 2017). Meslek Etigi. Nobel Akademi
Yaymcilik

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi

Saglik Meslekleri Etigi
http://www.megep.meb.gov.tr/Mte_Program_Modul/Moduller_Pdf/Sa%C4%9FI
%C4%B1k%20meslekleri%20eti%C4%9Fi.Pdf

(2011)
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2. SINIF BAHAR DONEMIi DERS PLANLARI

EHB202 EVDE HASTA BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI IV

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi 223
Ofis Saatleri
E-Posta ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Ogrencilerin cerrahi girisim sonrasi hastalarin ihtiyag duydugu bakim islemleri konusunda bilgi ve beceri

Dersin Amaci <
kazanmalarini saglamak

Dersin tanimi ve temel kavramlar

Doku zedelenmesi ve yara iyilesmesi

Cerrahinin tarihgesini 6grenir.

Cerrahiyi gerektiren durumlari 6grenir.

Cerrahi ile ilgili temel kavramlari 6grenir.

Cerrahinin hasta tizerindeki etkilerini 6grenir.

Ameliyat Oncesi Hasta Bakimi

Hastanin klinige yatirilmasindan, ameliyat 6ncesi geceye kadar olan haziriklari 6grenir

Ameliyat 6ncesi gece hazirliklari 6grenir

Ameliyat giinii hazirligi 6grenir

Ameliyat 6ncesi psikolojik hazirlig1 6grenir

Ameliyat 6ncesi fizyolojik hazirlig1 6grenir

Yasal hazirliklar1 6grenir

Ameliyatta hasta bakimi

Hastanin ameliyathaneye alinmasini ve ekibi dgrenir.

Konu ve flgili Hastaya pozisyon verilmesini 6grenir.

Kazammlar -
Ameliyat Sonrasi Hasta Bakimi

Ameliyat sonrasi kardiyovaskiiler fonksiyonlart siirdiirme hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi solunum sistemi fonksiyonlarini siirdiirme hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi yeterli beslenme ve solunumu saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi s1v1 elektrolit dengesini siirdiirme hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi renal fonksiyonlart: siirdiirme hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi istirahat1 saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi yara iyilesmesini saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonras1 hareketi saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi psikolojik destek saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonras1 komplikasyonlar1 6nleme hedefini 6grenir

Sinir Sistemi Cerrahisi Hastaliklar1 ve Bakimi

Sinir sistemi cerrahisinde kullanilan tan1 yontemlerini 6grenir

Sinir sistemi tiimorlerini 6grenir

Sinir sistemi tiimorleri cerrahisi sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular
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Damarsal hastaliklar1 6grenir

Damarsal hastaliklar cerrahisi sonras1 hasta bakim ilkelerini bilir ve uygular

Kafa travmalarini 6grenir

Kafa travmalari sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Beyin kanamalarmi 6grenir

Beyin kanamalar1 sonrasi bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Disk hernilerini 6grenir

Disk hernileri cerrahisi sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Solunum Sistemi Cerrahisi Hastaliklar1 ve Bakimi

Solunum sistemi cerrahisinde kullanilan tan1 yéntemlerini 6grenir

Akciger hastaliklarinda kullanilan cerrahi yontemleri 6grenir

Gogiis tiipii takili hastada bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Bazi solunum sistemi cerrahi hastaliklarin sonra bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Kalbin Cerrahi girisim gerektiren Hastaliklar1 ve Bakimi

Kalp cerrahisinde kullanilan tan1 yontemlerini 6grenir.

Koroner arter hastaliklarini 6grenir.

Koroner arter bypass greft (CABG)’te ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakimi 6grenir ve uygular.

Derin ven trombozu ve varis hastaliklarinda bakimi 6grenir ve uygular.

Urogenital sistem cerrahi hastaliklar1 ve bakimi

Uriner sistem hastaliklari cerrahisinde kullanilan tan1 yontemlerini 6grenir

Bobrek taglarini 6grenir

Bobrek taglari cerrahisi sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Ureter taglarimi dgrenir

Ureter taslari cerrahisi sonrasi hasta bakim ilkelerini grenir ve uygular

Mesane taslarini grenir

Mesane taglar cerrahisi sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Bening Prostat Hipertrofisini 6grenir

Bening Prostat Hipertrofisi cerrahisi sonrast hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Siinnet ve komplikasyonlarini 6grenir

Siinnetli hasta bakimini 6grenir ve uygular

Gastrointestinal sistem cerrahisi gerektiren hastaliklar ve bakimi

Sindirim sistemi cerrahisinde kullanilan tan1 yéntemlerini 6grenir

Ozefagus cerrahi hastaliklarini 6grenir

Ozefagus cerrahi hastaliklarinda bakim ilkelerini dgrenir ve uygular

Peptik iilseri 6grenir

Peptik iilser cerrahisinde bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Akut apandisti 6grenir

Akut apandist cerrahisinde bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Hemoroidi 6grenir

Hemoroidli hastada bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Anal fissiirli 6grenir

Anal fissiir sonrasi bakim ilkelerini 6grenir ve uygular
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Safra kesesi taglarmni 6grenir

Safra kesesi cerrahisi sonrasi bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Kas iskelet sistemi cerrahi gerektiren hastaliklar ve bakimi

Ortopedi hastaliklar cerrahisinde kullanilan tani yontemlerini 6grenir

Kemik ve eklem enfeksiyonlarini 6grenir

Kiriklart 6grenir

Yumusak doku yaralanmalarini 6grenir

Ortopedik hastaliklara iliskin baglica sorunlar1 6grenir

Ortopedik hastaliklarda uygulanan baslica tedavi yéntemlerini 6grenir

Amputasyonlar1 6grenir

Amputasyon sonrasi bakim ilkekerini grenir ve uygular

Eklemlere uygulanan protezleri 6grenir

Eklemlere uygulanan protezler sonrasi hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Goz Hastaliklar1 Cerrahisi ve Bakimi

G0z hastaliklarinin cerrahisinde kullanilan tani yontemlerini 6grenir

G0z kapak hastaliklarini 6grenir

GOz kapak hastaliklari cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Kornea hastaliklarini 6grenir

Kornea kapak hastaliklar cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Retina hastaliklarini 6grenir

Retina hastaliklar1 cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Lens hastaliklarini 6grenir

Lens hastaliklar1 cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Strabismusu dgrenir

Glokomu 6grenir

Kulak, Burun, Bogaz Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi

Kulak, burun, bogaz hastaliklarinin cerrahisinde kullanilan tan1 yontemlerini 6grenir

Dis kulan hastaliklarini 6grenir

Dis kulak hastaliklari cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Orta hastaliklarini 6grenir

Orta kulak hastaliklar cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

f¢ hastaliklarin dgrenir

I¢ kulak hastaliklari cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Burun travmalari 6grenir

Burun travmalart hastaliklar cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Epistaksis 6grenir

Epistaksis hastaliklar1 cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Tonsiliti 6grenir

Tonsilit sonrasi cerrahisinde hasta bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi

Endokrin sistem cerrasinde kullanilan taniv yontemlerini 6grenir

Endokrin sistem cerrasinde kullanilan taniv yontemlerini 6grenir

92




Hipertroidiyi 6grenir

Hipertroidili hastada bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Hiptroidiyi 6grenir

Hipotroidili hastada bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Basit guatrt 6grenir

Basit guatrli hastada bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Paratroid bezi hastaliklarini 6grenir

Paratroid bezi hastalig1 olan hastalarda bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Adrenal bez hastaliklarini 6grenir

Adrenal bez hastaliklarinda bakim ilkelerini 6grenir ve uygular

Yanik ve bakim

Derinin yap1 ve fonksiyonunu dgrenir.

Yanigin etyolojisini dgrenir.

Yanigin fizyopatolojisini dgrenir.

Yanikli hastanin tedavi ve bakimini 6grenir.

Yanikli hastanin tedavi ve bakimini uygular.

Yanikta rehabilitasyonu 6grenir.

Rekonstriiktif ve plastik cerrahi yontemlerini 6grenir.

Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Dersin tanimi ve temel kavramlar PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
Doku zedelenmesi ve yara iyilesmesi PY?20
Ameliyat Oncesi Hasta Bakinu PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
2
PY20
Ameliyatta hasta bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
3
PY20
4 Ameliyat Sonrast Hasta Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
Sok ve Bakimi PY?20
5 Sinir sistemi cerrahi girisim gerektiren hastaliklari ve bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
6 Solunum Sistemi Cerrahisi Hastaliklar1 ve Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
7 Kalbin Cerrahi girisim gerektiren Hastaliklar1 ve Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
8 Urogenital sistem cerrahi hastaliklar1 ve bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
9 Gastrointestinal sistem cerrahisi gerektiren hastaliklar ve bakimi
10 Ara Smav
12 Kas iskelet sistemi cerrahi gerektiren hastaliklar ve bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
Goz Hastaliklart Cerrahisi ve Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
13 PY20
14 Kulak, Burun, Bogaz Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
15 Endokrin Sistemin Cerrahi Hastaliklar1 ve Bakimi PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20
Yanik ve bakim PY1-PY2-PY11-PY12PY16-
PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak hazirlanacak
olan ¢oktan segmeli ve agik uglu sorulardan olusan bir vize ve bir final araciliiyla yapilacaktir.
Vizenin ortalamaya katkist % 40 final sinavinin ise % 60’tir. Final notunun %50'sini dénem sonu
smavi %50'sini donem uygulama notu olusturmkatadir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Degerlendirme
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Ornek Sorular

1.Prostatektomi gegiren hastanin bakimi i¢in asagidaki verilenlerden hangisi yanlistir?
A) Siv1 alimi kisitlanmahdir.

B) Hastaya rektal sifinkteri sikigtirmasi 6gretilmelidir.

C) Konstipasyon 6nlenmelidir.

D) Hasta ikinmamalidar.

E) Uriner sfinkter kontrolii egzersizleri 6gretilmelidir.

2. Asagidaki climlelerin basinda bos birakilan parantezlere, climlelerde verilen bilgiler dogru ise D,
yanlis ise Y yaziniz.
a.( ) Goziin iist kapaginin disiikliigiine blefarit ad1 verilir.

b.( ) Gozlerdeki kuruluk i¢in yapay gozyasi ve goz damlalari kullanilabilir.
3.Hipertroidili hastada cerrahi tedavi sonras1 dikkat edilecek hususlardan 2 tanesini yaziniz.

4. |. Hasta yatakta oturtulur

Il. Nabzina bakih
I11. Hasta bacaklarini karyoladan asag: indirilir

IV. Hasta ayaga kaldirilir

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri, ameliyat sonrasi hasta yatakta kaldirilirken uyulmasi
gereken kurallardandir?

A)YalmizI B)Ivell C)LIIvelll D)IL Il veIV E)LILII ve IV

5. Hastanin ameliyattan 6nce beslenmesi ve besin depolari iyi durumda ise
............. stireci de hizli olacaktir.

Cevaplar

1.B 2. A.yanhs B.dogru

3. -Hasta sirtiistii yatirilir, -bag ve boyun desteklenir.-Semifowler pozisyon verilir.-Bas ve boyun
hiperextansiyon onlenecek sekilde desteklenir. ~ANT-TA takibi yapilr.- Ozellikle solunum, larenks
O0demi ve siyanoz dikkatle gozlenir.-Olumsuz bir duruma karsi gerekli ara¢ gere¢ hazir
bulundurulmalidir. -Kanama ve enfeksiyon yoniinden hasta gozlenmelidir.

-Anestezinin etkisi gegince hasta konusturulup sesin durumu degerlendirilir. Doktorla is birligi

yapilip uygun zamanda mobilizasyon saglanir.
4.E 5.iyilesme

Kaynak Kitap

CERRAHI
HASTALIKLARI
HEMSIRELIGI

Yazar: Erdil,F.,Ozhan Elbas, N., Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi.
ANKARA:2001
Sorumlu Olunan Kisimlar: 103-730

Yardimer Kaynaklar ve Okuma
Listesi

Karadakovan,A., Eti Aslan,F.,(Ed.) Dahili ve cerrahi hastaliklarda bakim.,Nobel Kitabevi
-Fadiloglu,C., Ertem, G., Senuzun Aykar, F.,(Ed.). Evde Saglik ve

Bakim. ANKARA:Goktug

-Konak,S..(Ed.). Sosyal,Ruhsal ve Medikal Yonleriyle EVDE BAKIM.
ANKARA:Kongre Kitabevi
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EHB204 HALK SAGLIGI

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Nurgiil KAPLAN
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta nurgul.kaplan@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Bu dersin amac1, Ogrencilerin ydnetim siirecini kavramasi ve meslek yasantisinda uygulayabilmesi

amaglanmaktadir.

Konu ve llgili
Kazammlar

Halk saglig1 temel kavramlar ve Halk sagliginin felsefesi

Halk saglig1 temel kavramlar ve Halk saghiginin felsefesini bilir.

Halk sagligma giris

Halk sagligina giris konusunu bilir.

Temel saglik hizmetleri

Temel Saglik Hizmetleri hakkinda bilgi sahibi olur.

Ureme Sagligi, Kadim/Anne Sagligi ve Cocuk Saglig

Ureme Sagligi, Kadin/Anne Sagligi ve Cocuk Saghgi hakkinda bilgi sahibi olur.

Adolesan Saglig

Adoélesan Saglig1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Okul saglig

Okul saglig1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Yasl Saglig1 ve Kronik Hastaliklar

Yash Saghgi ve Kronik Hastaliklar hakkinda bilgi sahibi olur.

Bulagic1 Hastaliklar ve Bagisiklama

Bulagic1 Hastaliklar ve Bagisiklama hakkinda bilgi sahibi olur.

Is Saghig

Is Saglig1 hakkinda bilgi sahibi olur.

Cevre Sagligi

Cevre Sagligi hakkinda bilgi sahibi olur

Saglikli Beslenme ve Egzersiz

Saglikli Beslenme ve Egzersiz Halk Saghg iliskisini bilir.

Olagan Dis1 Durumlarda Saglik Uygulamalar:

Olagan Dis1 Durumlarda Saglik Uygulamalari bilir.

Saglikta doniisiim ve aile hekimligi

Saglikta doniisiim ve aile hekimligi hakkinda bilgi sahibi olur.

Evde Bakimda Halk Saghig:

Evde Bakimda Halk Sagligi hakkinda bilgi sahibi olur.

Hafta-Tarih

Ders Konulari

ilgili Program
Yeterligi

Oryantasyon haftasi

Halk sagligina giris, Halk sagligi temel kavramlar ve Halk sagligimin
felsefesi

PY2 PY13

Temel saglik hizmetleri

PY4 PY5PY3
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PY4 PY5PY19

4 Ureme Sagligi, Kadin/Anne Sagligi ve Cocuk Saghg

5 Adblesan Saghigi PY5SFY20

6 Okul sagh PY17 PY20

7 Yasli Saglig1 ve Kronik Hastaliklar PY12PY20

8 Bulagic1 Hastaliklar ve Bagisiklama PY5PY12 PY19
Ara Smav

9 Is Saghig PY12

10 Cevre Saghg PY5PY12 PY19
11 Saglikli Beslenme ve Egzersiz PY20

12 Olagan Dis1 Durumlarda Saglik Uygulamalari PY20

13 Saglikta déniigiim ve aile hekimligi PY9PY16

14 Evde Bakimda Halk Saglig: PY9FY16

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Siawvi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan sunulan
ders notlar1 esas alinarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis se¢imli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinavi araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkist % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Asagidakilerden hangisi humoral kuram 6gelerinden biri degildir?
A) Kan B) Balgam C) Idrar D)Safra
2. Sosyal Hizmetler/Cocuk Esirgeme Kurumunun énciisii asagidakilerden hangisidir?
A) Yusuf Has Hacib B) Ebu Sait Gokborii C) Gevher Nesibe
D)Abdullah Mola
3. Asagidakilerden hangisi gelismekte olan iilkelerde saghk hizmetlerinin

orgiitlenmesindeki ilkelerden biri olamaz?

A) Saglik hizmetlerinin érgiitlenme ve yénetiminden devlet sorumlu olmali ve iicret

alinmalidir

B) Saglik hizmetleri ekip hizmeti olarak 6rgiitlenmelidir

C) Saglik hizmetleri drgiitlenirken toplumun istekleri, ihtiyaglar1, sorunlari, olanaklari goz
o6niinde bulundurulmalidir

D) Saglik hizmetleri asagidan yukariya (periferden merkeze) dogru orgiitlenmelidir

Cevaplar

1-c2-b 3-a

Kaynak Kitap

HALK
SAGLIGI

GENEL BILGILER

Yazarlar:Oztiirk, Yusuf ve Giinay, Osman (20131. Halk
Saghg (Genel Bilgiler). Kayseri: Erciyes Universitesi Yayinlari
Sorumlu Olunan Béliimler: 3-339. sayfalar

Yardime1 Kaynaklar ve

Okuma Listesi
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Ogretim Uyesi

EHB206 MESLEKI UYGULAMA 11

Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
Ogr. Gor. Nurgiil KAPLAN
Ogr. Gor. Ebru SADIC

Oda Numarasi 223
Ofis Saatleri

abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr
E-Posta nurgul.kaplan@gop.edu.tr

ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Dersin Amaci

Bu dersin amac1; Evde Hasta Bakimi programi dgrencilerine, ievde hasta bakim teknikerliginin gorev ve
sorumluluklarina iliskin mesleki bilgi ve beceri kazandirmaktir. Dénem iginde haftalik 8 saat olarak yapilan
klinik alan uygulamasidir.

Konu ve Tigili
Kazamimlar

Evde bakimda beslenme ve sindirim

( Beslenme tanimi, besin 6gelerini ve besinlerin yapitaglari, sindirimde gérev alan organlarin yapisi ve
gorevlerini bilir.

Beslenme ve sindirim bozukluklari ve 6zel beslenme gerektiren durumlari bilirve degerlendirir.

Uriner bosaltim uygulamalari

Uriner sistemde gorev alan organlar ve gorevleri. Kadin ve erkek hastaya iiriner katater takilmasi
endikasyon ve kontraendikasyonlari, gerekli malzemeler ve iglem basamaklari. Kalici tiriner kataterden steril
idrar 6rnegi alma islemi i¢in gerekli malzemeler. Uriner kataterin ¢ikarilmasi i¢in gerekli malzemeleri bilir.

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim

KVS hastaliklarini bilir ve ayirt eder

Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Bakimi1

Solunum sistemi hastaliklarini bilir ve bakimda etkili yontemleri bilir

Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Sinir sistemi hastaliklar1 bakiminda primer rol olabilecek ve hastaya yardimci olabilecek

Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar ayirt edebilir

Bobrek Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Bobrek hastaliklarini bilir ve bakimi yabilir hale gelir

Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim

Sindirim sistemi hastaliklarin1 ve uygulamalarini bilir

Dogum Oncesi ve Dogum Sonrast Dénemde Evde Bakim

Dogum eyleminin asamalarini blir ve gerektiginde aktif rol alabilir hale gelir, DS dénemde de kadini
degerlendirebilir

Yenidogan Sagligi ve Bakimi

YD bakim ve ihtiyaglarimi bilir, anneyi destekler

Kanser Hastasinin Evde Bakimi

Kanser hastasi ile iletisim kurabilir, ayirt edebilir ve bakiminda nasil yol izleyecegini bilir

Evde Bakimda Yaslh Bireyin Degerlendirilmesi ve Bakimi, Demansli Hastanin Evde Bakimi

Yasl bireyi degerlendirebilir, bakimina yardime1 our

Demans, Alzheimer hastaliklarina yaklagimi bilerek hastayla aktif bakim saglayabilir

Ameliyat Oncesi Hasta Bakimi

Hastanin klinige yatirilmasindan, ameliyat 6ncesi geceye kadar olan haziriklar bilir.
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Ameliyat 6ncesi psikolojik hazirlig bilir.

Yasal hazirliklari bilir.

Ameliyat Sonras1 Hasta Bakimi

Ameliyat sonrasi kardiyovaskiiler fonksiyonlart siirdiirme hedefini bilir.

Ameliyat sonrasi solunum sistemi fonksiyonlarin: siirdiirme hedefini 6grenir

Ameliyat sonrasi yeterli beslenme ve solunumu saglama hedefini 6grenir

Ameliyat sonras istirahat1 saglama hedefini bilir.

Ameliyat sonrasi yara iyilesmesini saglama hedefini bilir.

Ameliyat sonrasi1 hareketi saglama hedefini bilir.

Ameliyat sonrasi psikolojik destek saglamayi bilir.

Ameliyat sonras1 komplikasyonlar1 6nlemeyi degerlendirir.

Hafta-Tarih Ders Konular: ilgili Program Yeterligi
1 Oryantasyon haftasi -
o PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
2 Evde bakimda beslenme ve sindirim PY13-PY16- PY19-PY20
3 Uriner bosaltim lamalar1 PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
saltim uygu PY13-PY16- PY19-PY20
. . . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
4 Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
. . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
5 Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Bakimi1 PY13-PY16- PY19-PY20
s . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
6 Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
< PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
7 Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
. PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
8 Bobrek Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
Ara Siav
e . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
9 Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Evde Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
- - . - . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
10 Dogum Oncesi ve Dogum Sonrast Dénemde Evde Bakim PY13-PY16- PY19-PY20
PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
11 Kanser Hastasinin Evde Bakimi PY13-PY16- PY19-PY20
12 Evde Bakimda Yasgli Bireyin Degerlendirilmesi ve Bakimi, PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
Demansli Hastanin Evde Bakimi PY13-PY16- PY19-PY20
L . PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
13 Ameliyat Oncesi Hasta Bakimi PY13-PY16- PY19-PY20
14 Ameliyat Sonras1 Hasta Bakimi PY2-PY5-PY9- PY11-PY12-
PY13-PY16- PY19-PY20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

60’tir.

Bu dersin degerlendirmesi, ara sinav %40 ( vaka tartismalari ve uygulama raporlart) yartyil sonu sinavi
%060 (yazili smav %50 + vaka tartismalar1 ve uygulama raporlari %50). Gegme notu 100 {izerinden
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Ornek Sorular

1.Hipertroidili hastada cerrahi tedavi sonrasi dikkat edilecek hususlardan 2 tanesini yaziniz.

2. |. Hasta yatakta oturtulur
V. Nabzma bakili
V1. Hasta bacaklarimi karyoladan asag1 indirilir

VII. Hasta ayaga kaldirilir

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri, ameliyat sonrasi hasta yatakta kaldirilirken uyulmasi gereken

kurallardandir?
A)YalmzI B)Ivell C)LIlvelll D)IL I velV E)LILIIve IV

3. Hastanin ameliyattan once beslenmesi ve besin depolart iyi durumda ise
............. stireci de hizl olacaktir.

Cevaplar

1. -Hasta sirtiistii yatirilir, -bag ve boyun desteklenir.-Semifowler pozisyon verilir.-Bas ve boyun
hiperextansiyon onlenecek sekilde desteklenir. -ANT-TA takibi yapilir.- Ozellikle solunum, larenks
o6demi ve siyanoz dikkatle go6zlenir.-Olumsuz bir duruma karsi gerekli arag gere¢ hazir
bulundurulmalidir. -Kanama ve enfeksiyon yoniinden hasta gozlenmelidir.

-Anestezinin etkisi ge¢ince hasta konusturulup sesin durumu degerlendirilir. Doktorla is birligi yapilip
uygun zamanda mobilizasyon saglanir.

2.E 3.Iyilesme

Kaynak Kitap

Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma L.istesi

EVDE

SAGLIK UYGULAMALARINDA BAKIM

TEMEL KAVRAMLAR HE-.“SIR.EI-IGI
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EHB208 PALYATIF BAKIM VE YASAM SONU BAKIM

Ogretim Uyesi Ogr. Gér. Ebru SADIC
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta ebru.sadic@gop.edu.tr

Ders Zamam

Derslik

Ogrencilerin palyatif bakim ve semptom yonetimine iliskin bakim uygulamalar ve yasam kadar 6liim

Dersin Amaci hakkinda da bilgi ve beceri sahibi olmalar1 saglamak

Palyatif bakim tanimu, felsefe, temel ilkeleri

Palyatif bakim tanim, felsefe, temel ilkelerini bilir.

Palyatif bakimda ¢ok boyutlu hasta degerlendirmesi

Palyatif bakimda ¢ok boyutlu hasta degerlendirmesini bilir

Palyatif bakimda yeni yaklasimlar

Palyatif bakimda yeni yaklagimlar1 bilir

Palyatif bakimda terapotik iliski

Palyatif bakimda terapétik iligkisini bilir.

Palyatif bakim ve etik

Palyatif bakim ve etik kavramini bilir.

Palyatif bakim siirecinde aile ve bakim vericiler

Palyatif bakim siirecinde aile ve bakim vericileri tanimlar.

Palyatif bakimda cinsellik

Palyatif bakimda cinsellik kavramini bilir.

Konu ve Tlgili
Kazammlar Palyatif bakimda umut ve umutsuzluk

Palyatif bakimda umut ve umutsuzluk kavramlarini bilir.

Palyatif bakimda semptom yonetimi I

Palyatif bakimda semptomlarmi ve yonetimini bilir.

Palyatif bakimda semptom yonetimi IT

Palyatif bakimda semptomlarmi ve yonetimini bilir.

Palyatif bakimda semptom y&netimi III

Palyatif bakimda semptomlarmni ve yonetimini bilir.

Yasam sonu bakim, 6liim, kayip ve yas

Yasam sonu bakim, 6liim, kayip ve yas kavramlarini bilir.

Yasamin sonunda hasta ve aile ile iletisim ve kiiltiirel yonler

Yasamin sonunda hasta ve aile ile iletisim ve kiiltiirel yonleri tanimlar ve bilir.

Yasamin sonundaki bakimda karsilasilan etik sorunlar ve etik kararlar, 6rnek vaka incelemeleri

Yasamin sonundaki bakimda karsilagilan etik sorunlar ve etik kararlar, 6rnek vaka incelemeler.
Hafta-Tarih Ders Konulari ilgili Program Yeterligi
1 Palyatif bakim tamimu, felsefe, temel ilkeleri Ez;(—)PYQ—PYIO—PYIZ—PYIS—
2 Palyatif bakimda ¢ok boyutlu hasta degerlendirmesi Ez;(—)PYQ—PYlO—PYlZ—PYl&
3 Palyatif bakimda yeni yaklagimlar Ei;bng_PYlo_Ple-PYl&
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PY1-PY9-PY10-PY12-PY13-

4 Palyatif bakimda terapétik iligki PY20
. . PY1-PY9-PY10-PY12-PY13-
5 Palyatif bakim ve etik PY20
6 Palyatif bakim siirecinde aile ve bakim vericiler Ez;bng_PYlo_PYlZ_PYlS-
7 Palyatif bakimda cinsellik Py AT PYAOPYIZPYAS:
8 Palyatif bakimda umut ve umutsuzluk E$%6PY9-PY10-PY12-PY13-
9 Palyatif bakimda semptom yonetimi I PYL-PY9-PY10-PY12-PY13-
PY20
10 Ara Smav 08.05.2023-18.05.2023
11 Palyatif bakimda semptom yonetimi II E\Y(;E)PYQ-PY]'O-PY]'Z-PYB-
12 Palyatif bakimda semptom yonetimi I11 E\Y(;bng-PYlo-Ple-PYls-
13 Yasam sonu bakim, 6liim, kayip ve yas Ei;bng_PYlo_PYlZ_PYlS-
14 Yasamin sonunda hasta ve aile ile iletisim ve kiiltiirel yonler Ez;E)PYg-PYlo-Ple-PYla-
Yasamin sonundaki bakimda karsilasilan etik sorunlar ve etik PY1-PY9-PY10-PY12-PY13-
15 . . .
kararlar, 6rnek vaka incelemeleri PY?20

Yariyil Sonu Sinavi

Biitiinleme Sinavi

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve derste yiiriitiilen tartismalar esas alinarak hazirlanacak
olan goktan se¢meli bir vize ve bir final araciligryla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya katkist % 40
finalinki ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

Palyatif bakim, hospis bakim tanimlarini agiklayiniz?

. Palyatif Balkim: Yasam tehdit eden hastaliga iliskin problemle kars1 karsiya kalan hasta ve
ailesinin spiritiiel, psikososyal, fiziksel ve diger problemleri ile agrinin degerlendirilmesi,
erken teshisle acinin dindirilmesi, tedavisi ve 6nlenmesi yoluyla yasam kalitesini artiran bir

Cevaplar

yaklasimdir.

. Hospis Bakim: Yasami tehdit eden herhangi bir hastaligin son evresinde, yasam siiresi alti
ay ve daha az olan bireylerin yasam kalitesi ve konforuna odaklanmaktadir.
PALYATIF BAKIM
Kaynak Kitap
Editor: Prof. Dr. Cigek Fadiloglu , Prof. Dr. Yasemin Yildirim
Basim Yih: 2017

Yardimer Kaynaklar ve Palyatif Bakim ve Hemsirelik. Yaymevi : Akademisyen Kitabevi

Okuma Listesi

Editérler : Hisna OZVEREN Emel GULNAR
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EHB210 FiZIKSEL VE SOSYAL REHABILITASYON

Ogretim Uyesi Ogr. Gor. Abdurrahim UYANIK
Oda Numarasi 223

Ofis Saatleri

E-Posta abdurrahim.uyanik@gop.edu.tr

Ders Zamam

Ders programu belirlendiginde girilecektir.

Derslik

Ders programi belirlendiginde girilecektir.

Dersin Amaci

Evde bakim uygulamalarinda fizikksel ve sosyal rehabilitasyon konusunda 6grencilerin bilgi sahibi olmalari
ve beceri kazanmlar1 amaglanmigtir.

Konu ve llgili
Kazammlar

Rehabilitasyonun tanimi ve tarihgesi

Rehabilitasyonun tanimui ve tarihgesini bilir.

Fiziksel ve sosyal rehabilitasyon amaglari ve alanlari

Fiziksel ve sosyal rehabilitasyon amaglar1 ve alanlarini bilir.

Hastalarda sosyal rehabilitasyon

Hastalarda sosyal rehabilitasyonu bilir.

Hastaya giinlitk yasam becerileri kazandirma

Hastaya giinliik yasam becerileri kazandirabilir.

Hastalarda hobi ve bos zamanlar1 degerlendirme aktiviteleri

Hastalarda hobi ve bos zamanlar1 degerlendirme aktiviteleri yaptirabilir.

Fizksel rehabilitasyon kapsami

Fizksel rehabilitasyon kapsamina hakim olur.

Hastaliklara ve yasliliga bagh kas iskelet sistemi degisiklikleri

Hastaliklara ve yasliliga baglh kas iskelet sistemi degisikliklerini bilir.

Egzersizin sistemler tizerine etkileri

Egzersizin sistemler tizerine etkilerini bilir.

Fizik tedavi yontemleri —I(fizik tedavi tanimu, fizik tedavide yer alan ekip ve gorevleri, fizik tedavi ajanlart
ve ozellikleri)

Fizik tedavi yontemleri —I(fizik tedavi tanimu, fizik tedavide yer alan ekip ve gorevleri, fizik tedavi ajanlari
ve Ozelliklerini bilir.)

Fizik tedavi yontemleri II( fizik tedavide uzmanlar tarafindan kullanilan cihazlari ve 6zellikleri,kullanimda
dikkat edilmesi gerekenler, dzellikleri, fizik tedavide hastalar tarafindan kullanilan cihazlarin kullaniminda
dikkat edilmesi gerekenler)

Fizik tedavi yontemleri II( fizik tedavide uzmanlar tarafindan kullanilan cihazlari ve 6zellikleri,kullanimda
dikkat edilmesi gerekenler, dzellikleri, fizik tedavide hastalar tarafindan kullanilan cihazlarin kullanimmda
dikkat edilmesi gerekenleri bilir)

Diinya’da ve Tiirkiye’de sosyal rehabilitasyon uygulama 6rnekleri

Diinya’da ve Tiirkiye’de sosyal rehabilitasyon uygulama 6rnekleri verebilir.

Uzun siireli bakim politikasi: gegmis, bugiin ve gelecek

Uzun stireli bakim politikasi: gegmis, bugiin ve gelecek konusunda bilgi sahibi olur.

Vaka degerlendirmeleri

Hafta-Tarih

Tigili Program

Ders Konular: Yeterligi

Oryantasyon Haftasi

Rehabilitasyon Tanimi Ve Tarihgesi PY2PY13
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PY4PY5PY3

3 Fiziksel Ve Sosyal Rehabilitasyon Amaglar1 Ve Alanlari
4 Hastalarda Sosyal Rehabilitasyon PY4PY5PY19
5 Hastaya Giinliik Yagsam Becerileri Kazandirma PY5PY20
6 Hastalarda Hobi Ve Bos Zamanlar1 Degerlendirme Aktiviteleri PY17PY20
7 Fiziksel Rehabilitasyon Kapsami PY12PY20
8 Hastaliklara Ve Yashlhiga Bagh Kas- Iskelet Sistemi Degisiklikleri PY12
Ara Smav
9 Egzersizin Sistemler Uzerine Etkileri PY5PY12PY19
10 Fizﬁl{ Tedavi Yénte':rnl.er.i-l (Fizik. Te.davi Tanlml,"Fizil.( Tedavide Yer Alan | PY20
Ekibi Ve Gorevleri, Fizik Tedavi Ajanlarin1 Ve Ozellikleri)
11 Diinya’da Ve Tiirkiye’de Sosyal Rehabilitasyon Uygulama Ornekleri PY20
12 Uzun Siireli Bakim Politikast: Gegmis, Bugiin Ve Gelecek PY9PY16
13 Vaka Degerlendirmeleri PYOPY16
14 Vaka Degerlendirmeleri PY9PY16

Yariyil Sonu Siavi

Biitiinleme Siawv1

Degerlendirme

Bu dersin degerlendirmesi, kaynak kitaplar ve ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan sunulan
ders notlar1 esas almarak hazirlanacak olan ¢oktan segmeli, dogru/yanlis segimli, bosluk doldurmali
ve klasik sorulardan olusan bir vize ve bir final sinavi araciligiyla yapilacaktir. Vizenin ortalamaya
katkis1 % 40 finalin ise % 60’tir. Gegme notu 100 iizerinden 60’tir.

Ornek Sorular

1. Diinya Saglik Orgiitii hastaliklar yada kaza sonucunda gelisen engellilik siirecini
(ICIDH Uluslararasi Smif landirmasi:International Classification of Impairments,
Disabilities and Handicapped ile) kag sekilde siniflandirmistir adlarini yazimiz. Birer
climle ile agiklayimiz.

2. Diinya Saglik Orgiitiine gore sakatlik orani gelismekte olan ve gelismis iilkelerde yiizde
kactir? Tiirkiye’de bu orana gére engelli sayis1 kagtir?

3. Cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan fizik tedavi ajanlarini yaziniz.

4. Rehabilitasyon i¢ (internal) ve dig (eksternal) bircok faktorden etkilenmektedir. Bu
faktorleri yaziniz.
5. Sosyal rehabilitasyon nedir? Ornek bir vaka iizerinden sosyal rehabilitasyon siirecini

anlatiniz.

Cevaplar

1. Diinya Saglik Orgiitii hastaliklar yada kaza sonucunda gelisen engellilik siirecini (ICIDH
Uluslararasi Sinif landirmasi:International Classification of Impairments, Disabilities and
Handicapped ile) siireclerinin isimlerini yazar ve birer ciimle ile agiklar

2. Dinya Saghk Orgiitine gore sakatlik orani gelismekte olan ve gelismis iilkelerdeki
oranlarini yazar

3. Cesitli hastaliklarm tedavisinde kullanilan fizik tedavi ajanlarinin isimlerini yazar

4. Rehabilitasyonu etkileyen ig (internal) ve dis (eksternal) faktorleri agiklar.

Sosyal rehabilitasyonun tanimin yazar ve bir érnek ile tartisir.

Kaynak Kitap

Fizikset Tip ve Renabilitasyonda Yem Utukiar
YASU SAGUI

= Kutsal, Y. G. (2010).Fiziksel Tip ve Rehabilitasyonda Yeni Ufuklar Yash
Saglig1, Giines tip kitabevi, Ankara.
Sorumlu Olunan Boliimler/Sayfalar: Tiim bolimler
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Yardimc1 Kaynaklar ve
Okuma Listesi
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